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Ausgewahlte Ergebnisse — Klimawandel in Leipzig 2014

Klimatische Aspekte der Wohnung und des Wohnumfelds

Der Balkon (oder Wintergarten und Loggia) ist das mit Abstand am haufigsten genannte klima-
relevante Ausstattungsmerkmal in Leipziger Wohnungen. 61 Prozent der Befragten geben an, dass
ihre Wohnung daruber verfugt.

Mehr als die Halfte der Befragten kdnnen einen Innen- bzw. Hinterhof nutzen. In Grinderzeithdusern
bzw. Gebauden aus den Jahren 1919 bis 1960 liegt der Anteil bei fast zwei Drittel.

Einen Garten am Haus, ob selbst oder gemeinschaftlich genutzt, besitzen ca. drei Viertel der Wohn-
eigentimer; bei den Mietern trifft dies nur auf ca. jeden Sechsten zu.

Die Leipzigerinnen und Leipziger sind mit dem Angebot an Grinanlagen in der Stadt sehr zufrieden.
86 Prozent der Befragten bewerten das Angebot an Grinanlagen in der Stadt mit ,sehr gut® oder
»gut®. Im eigenen Wohnviertel wird das Angebot von 75 Prozent mit ,sehr gut” oder ,gut® beurteilt.

Der Zustand der Grlnanlagen, sowohl in der Gesamtstadt als auch im Wohnumfeld, wird von den
Leipzigerinnen und Leipzigern kritischer beurteilt als das Angebot an Grinanlagen. Mit dem Zustand
der Grinanlagen sind 59 Prozent (Stadt) bzw. 62 Prozent (eigenes Wohnviertel) ,sehr zufrieden” oder
,zufrieden®.

Die Leipziger wohnen im Grinen: 93 Prozent von ihnen geben an, eine Griinanlage innerhalb von
15 Minuten FuBweg erreichen zu kénnen.

65 Prozent der Befragten halten sich im Sommer mindestens einmal in der Woche in der néachst-
gelegenen Grinanlage auf, jeder Neunte sogar taglich.

Am haufigsten nutzen Einwohnerinnen und Einwohner des Stadtbezirks Mitte nachstgelegene Grin-
anlagen.

Die junge Bevdlkerung nutzt Grunanlagen wesentlich intensiver und vielfaltiger als altere
Mitbdrgerinnen und Mitblrger.

Aus Biurgersicht ist die Begriunung von Stra3en und offentlichen Platzen die sinnvollste Mal3ihahme
zur Hitzeregulierung. Es folgen das Anbringen von Sonnenschutzvorrichtungen (85 Prozent) sowie
die Fassaden- und Dachdammung (84 Prozent).

Bewohner von Grinderzeitvierteln pladieren haufiger fir stadtokologische Malnhahmen wie
Entsiegelung, Dach- und Fassadenbegrinung, wahrend Bewohner von Neubauten (nach 1990
gebaut) baulich-technische MalRnahmen wie Sonnenschutzvorrichtungen sowie Fassaden- und
Dachdammung favorisieren.

Hitze und Hitzeempfinden
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Sommerliche Hitze wird von den meisten Leipzigerinnen und Leipzigern als belastend empfunden.
Besonders junge Erwachsene im Alter von 18 bis 24 Jahren empfinden die sommerliche Hitze als
belastend.

Je hoher die Etage, in der man wohnt, desto starker wird Hitze als Belastung empfunden, sowohl
tagsiber als auch nachts.

Schlafstérungen und Erschdpfungs- bzw. Schwachegeflihle sind die am haufigsten genannten
gesundheitlichen Beeintrachtigungen bei sommerlicher Hitze. Bei den alteren Seniorinnen und
Senioren treten haufiger Kreislaufprobleme auf.

58 Prozent aller Befragten geben an, bei Sommerhitze an Flussigkeitsverlust zu leiden,
insbesondere junge Erwachsene geben an, bereits Dehydrierung erlitten zu haben.
Vier von zehn Befragten beklagen negative Auswirkungen der Hitze auf ihre berufliche Tatigkeit.

Nachts die Fenster 6ffnen und sie tagstber schlieRen sowie viel Wasser und Tee trinken, sind die
am haufigsten genannten MaRnahmen bei sommerlicher Hitze. Altere Blrgerinnen und Birger
reagieren auf hohe AuRentemperaturen eher mit einer Abschottung in der eigenen Wohnung,
jungere suchen hingegen eher Freirdume auf.

Dem gesundheitsgefahrdenden Risiko sommerlicher Hitze stimmt ein Grofteil der Leipzigerinnen
und Leipziger zu: 63 Prozent aller Befragten glauben, dass sich starker Flussigkeitsverlust aufgrund
anhaltender Hitze langfristig negativ auf den Organismus auswirkt.



Fast die Halfte aller Leipzigerinnen und Leipziger befurwortet die Einrichtung eines Hitzetelefons.
15 Prozent der Befragten kdnnen sich vorstellen, in Krankenhdusern und Pflegeeinrichtungen eine
Tatigkeit als Trinkpaten fur altere Menschen ehrenamtlich wahrzunehmen.

Klimatische Aspekte der Mobilitat

Im Sommer wie im Winter hat der motorisierte Individualverkehr den gréRten Anteil an der
Arbeitsmobilitat der Leipzigerinnen und Leipziger.

Das klimafreundliche Fahrrad nutzen 16 Prozent der Leipzigerinnen und Leipziger im Sommer, ein
Groliteil steigt im Winter auf StraRenbahn und Bus um.

Sommerliche Hitze wird vor allem in StralRenbahn und Bus als belastend empfunden.

Besonders wichtig ist den Befragten bei Haltestellen der Schutz vor Regen und Nasse. Hier sehen
sie zudem Verbesserungsbedarf.

60 Prozent der Befragten pladieren dafur, weitere Haltestellen in Leipzig zu Uberdachen.

Auswirkungen des Klimawandels

Der Eichenprozessionsspinner und der Riesen-Barenklau sind bei einem Drittel der stadtischen
Bevolkerung bekannt.

Die Bereitschaft zur Verwendung einer Ambrosia-App ist relativ gro®: 27 Prozent aller Befragten
kénnen sich vorstellen die App zu nutzen. Eine Mehrzahl der Befragten spricht sich zudem fur eine
Erweiterung der App auf andere Pflanzen- und Tierarten aus.

Der Bekanntheitsgrad klimatisch beeinflusster Infektionskrankheiten ist verschieden. 78 Prozent der
Befragten kennen Borreliose, aber nur 29 Prozent Denguefieber. Eine knappe Mehrheit der
Leipzigerinnen und Leipziger winscht sich mehr Informationen zu seltenen Krankheiten. Vor allem
Befragte mit einem mittleren Kenntnisstand wiinschen sich mehr Informationen.

39 Prozent der Befragten geben an, an einer Allergie (Unvertraglichkeit) zu leiden. In den jungeren
Altersgruppen sind Allergien deutlich haufiger vertreten als bei den &alteren. Auch die Zahl der
Allergien, an denen die Allergiker leiden, ist bei den Jiingeren hdéher als bei den Alteren.
Durchschnittlich leidet ein Allergiker in Leipzig an 2 bis 3 unterschiedlichen Allergien.

Biirgermeinungen zum Klimawandel

Die Halfte aller Befragten hat keine Sachschdden durch Extremwetterereignisse erlitten. Sach-
schaden treten vor allem durch Hagel auf: ein Drittel aller Leipzigerinnen und Leipziger hatte in der
Vergangenheit durch Hagel Sachschaden zu beklagen.
Die Furcht vor eigener Betroffenheit durch Extremwetterereignisse ist bei den 35- bis 44-Jahrigen im
Vergleich zu den anderen Altersgruppen am héchsten.

Jeder dritte Befragte hat schon mal darlber nachgedacht, personliche Vorkehrungen fir einen
etwaigen Katastrophenfall zu treffen.

Das Informationsinteresse zum Klimawandel ist bei den Leipzigerinnen und Leipzigern sehr hoch
und erfolgt Gberwiegend Uber die Medien. Temperaturerhéhung, Stliirme, Hagel oder Starkregen als
Folgen des Klimawandels sind am haufigsten bekannt, den jungen Erwachsenen starker als den
alteren Senioren. Das Bewusstsein flr den Klimawandel und die sich daraus ergebenden Folgen ist
bei den jungeren Befragten am gréften und nimmt mit zunehmendem Alter ab.

Mehr regionale/saisonale Produkte kaufen und Strom sparen — dazu sind die meisten Befragten eher
bereit; weniger fliegen, heizen und den Fleischkonsum reduzieren wird dagegen ca. viermal so
haufig abgelehnt.

Die Bereitschaft weniger Auto zu fahren, zu fliegen, zu heizen und auf den OPNV umzusteigen, ist
bei Gutverdienern geringer ausgepragt als bei anderen Einkommensgruppen.

Einen hitzebedingten Umzug vom Stadtinneren an den Stadtrand kénnen sich 18 Prozent der
Befragten vorstellen.
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Methodische Vorbemerkungen

Die Umfrage ,Klimawandel in Leipzig“ wurde im Rahmen des Energie- und Klimaschutzprogramms der
Stadt Leipzig 2014 — 2020 (Ratsbeschluss vom 21.05.2014) konzipiert und ist somit Bestandteil des
angestrebten Blrgerbeteiligungsprozesses. Sie ist so angelegt, dass Ergebnisse sowohl fiur die Gesamt-
stadt als auch fir zwei ausgewahlte Wohnquartiere getroffen werden kénnen.

Inhaltliche Schwerpunkte
Die Fragestellungen leiten sich aus den Inhalten des Energie- und Klimaschutzprogramms der Stadt
Leipzig 2014 — 2020 ab. Fragenkomplexe bilden neben der Soziodemografie die Themen

Verhalten bei Hitze/an Hitzetagen

Bewertung der eigenen gesundheitlichen Sensibilitdt gegenuber Hitze
Kenntnis Uber die gesundheitlichen Folgen von Hitzeperioden
Grunanlagen im eigenen Wohngebiet und Nutzung von Grinanlagen
Gesundheitszustand und soziales Umfeld

Mobilitatsverhalten, Meinungen zu Haltestellen des OPNV

Kenntnis zu Folgen des regionalen Klimawandels

Eigene Betroffenheit/\VVulnerabilitat gegenliber Extremwetterereignissen
Allgemeine Meinungen zum Klimawandel

Untersuchungsgebiet und Fallstudien

Ziel der Umfrage war es, ein Meinungsbild zu klimarelevanten Fragestellungen, insbesondere zur
Hitzebelastung fur die gesamte Stadt Leipzig einzuholen. Wie aus den Thermalscannerkarten des Amtes
fur Umweltschutz hervorgeht, ist die Hitzebelastung kleinrdumig sehr unterschiedlich. Insbesondere
innerstadtische Wohnquartiere sind besonders betroffen. Weiterhin ist zu erwarten, dass in Abhangigkeit

Abb. 0-1: Kleinrdumige Gliederung der Stadt Leipzig mit Untersuchungsraumen

Stadtbezirk Mitte: Stadtbezirk Siidwest:
00 Zentrum 50 SchleuRig
01 Zentrum-Ost 51 Plagwitz
02 Zentrum-Sudost 52 Kleinzschocher
03 Zentrum-Sud 53 Grofizschocher
04 Zentrum-West 54 Knautkleeberg-
05 Zentrum-Nordwest Knauthain
06 Zentrum-Nord 55 Hartmannsdorf-
Knautnaundorf
Stadtbezirk Nordost:
10 Schoénefeld- Stadtbezirk West:
Abtnaundorf 60 Schonau
11 Schoénefeld-Ost 61 Grunau-Ost
12 Mockau-Sid 62 Grunau-Mitte
13 Mockau-Nord 63 Grunau-Siedlung
14 Thekla 64 Lausen-Grinau
15 PlauRig-Portitz 65 Grunau-Nord
66 Miltitz
Stadtbezirk Ost:
20 Neustadt- Stadtbezirk Alt-West:
Neuschonefeld 70 Lindenau

21 Volkmarsdorf

22 Anger-Crottendorf
23 Sellerhausen-Stinz
24 Paunsdorf

25 Heiterblick

26 Molkau

27 Engelsdorf

28 Baalsdorf

29 Althen-Kleinpdsna

Stadtbezirk Siidost:
30 Reudnitz-Thonberg
31 Stotteritz

32 Probstheida

33 Meusdorf

34 Liebertwolkwitz

35 Holzhausen

Stadtbezirk Siid:
40 Sudvorstadt
41 Connewitz
42 Marienbrunn
43 LoRnig

44 Dolitz-Dosen

71 Altlindenau

72 Neulindenau

73 Leutzsch

74 Bohlitz-Ehrenberg

75 Burghausen-
Rickmarsdorf

Stadtbezirk Nordwest:

80 Mockern

81 Wahren

82 Lutzschena-
Stahmeln

83 Lindenthal

Stadtbezirk Nord:
90 Gohlis-Sid

91 Gohlis-Mitte
92 Gohlis-Nord
93 Eutritzsch

94 Seehausen
95 Wiederitzsch

Ml  Untersuchungs-
gebiete

Lagetyp:
I nnenstadt

[ Innenstadtrand

[ ] stadtrand 1
[] stadtrand 2
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von wohnungsnahen Erholungsanlagen (z. B. Parks, Auwald, Gewasser) die individuelle Hitzebelastung
und das Hitzeempfinden variiert. Auch Baustrukturen und Gebaudetypen kommen als beeinflussende
Faktoren in Frage. Daher wurden fir zwei typische Wohnquartiere mit relativ starker Uberwarmung
separate Fallstudien angefertigt.

Zum einen wurde ein zentrumsnahes Wohnquartier ausgewahlt — das Kolonnadenviertel. Die Umfrage
richtete sich an alle Bewohnerinnen und Bewohner des statistischen Bezirks 044. Das Gebiet wird
umgrenzt durch die Kolonnaden- und Otto-Schill-StraRe im Norden, die Friedrich-Ebert-Strale im
Westen, die Karl-Tauchnitz-StraRe im Sidden und den Martin-Luther-Ring im Osten. Das Wohnquartier
wird von Plattenbauten aus den 1980er Jahren dominiert. Teilweise sind die — meist geschlossenen —
Blockstrukturen mit wenigen alten Grinderzeithdusern und Gebauden, die nach 1990 erbaut wurden,
durchsetzt. Geschlossene Grinderzeitbebauung existiert nicht mehr, lediglich an der Karl-Tauchnitz-
Stralle sind wenige Villen der Grinderzeit erhalten geblieben. Als Grinflachen ist der Plastikgarten im
sudlichen Bereich des Wohnquartiers zu nennen. Der Johannapark schlief3t als grofere Erholungsflache
direkt in westlicher Richtung an. Mit der Offnung des Pleiemiihigrabens durchzieht ein FlieRgewasser
das Wohnquartier. In der Thermalscannerkarte (Amt fir Umweltschutz 2010) sticht das Untersuchungs-
gebiet als Warmeinsel hervor.

Die Bewohnerschaft (Hauptwohnsitz) ist altersgemischt, der Anteil von Mannern im jungen Erwach-
senenalter ist etwas Uberdurchschnittlich. 11 Prozent der Einwohner sind Kinder und Jugendliche unter
15 Jahren, das ist etwas weniger als in der Gesamtstadt. Das Durchschnittsalter liegt mit 41,8 Jahren
leicht unter dem stadtischen Durchschnitt (43,0). 24 Prozent der Bewohner sind Migranten, das sind
14 Prozentpunkte mehr als stadtischer Durchschnitt. Der Akademikeranteil (Hochschul- bzw. Fachhoch-
schulabschluss) ist ungefahr doppelt so hoch wie in der Gesamtstadt. Dennoch ist der Anteil von
Leistungsempfangern nach SGB Il etwas uberdurchschnittlich. Entsprechend dieser sozialen Kontexte
und der Altersstruktur gibt es Uberdurchschnittlich viele Geringverdiener. Das persdnliche Monatsnetto-
einkommen liegt bei 15 Prozent der Befragten unter 500 Euro (Gesamtstadt: 8 Prozent). Es gibt mehr
Single-Haushalte, dafiir weniger Zwei-Personenhaushalte. Die Anteile von Drei- und Mehr-Personen-
haushalten (auch WG’s) entsprechen dem stadtischen Durchschnitt. 98 Prozent der Bewohner sind
Mieter. Die Tabellen 0-1 bis 0-6 auf S. 10 geben einen Uberblick tiber die bauliche und die soziodemo-
grafische Situation im Vergleich zur Gesamtstadt und zum Untersuchungsraum Sudvorstadt.

Abb. 0-2: Gebietsabgrenzung der Fallstudien ,Kolonnadenviertel und ,Stdvorstadt*
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Der zweite Untersuchungsraum ist ein Wohnquartier des Innenstadtrandes. Die statistischen Bezirke
402, 405 und 407 liegen in der Siidvorstadt und werden durch die Arndtstraf3e im Norden, die August-
Bebel-Stralle im Westen, die Richard-Lehmann-Strafle im Siden und die Karl-Liebknecht-Stral3e im
Osten abgegrenzt. Einzige Frei- bzw. Erholungsflache ist der Heinrich-Schitz-Platz. GroRere Grin-
anlagen oder Gewasser existieren im Quartier nicht. Nachstgelegene Grun-, Erholungs- und Wasser-
flachen sind im Westen das Elsterflutbett, die Rennbahn Scheibenholz mit angrenzendem Clara-Zetkin-
Park, der Fockeberg sowie der Auwald. Das Wohnquartier ist durch Griinderzeitgebaude in Form von
geschlossener Blockbebauung gepragt, an wenigen Stellen existiert eine aufgelockerte, villenartige
Bebauung. Teilweise sind die Blockstrukturen der Grinderzeit fragmentiert, und zum Teil mit Neubauten
durchsetzt. An wenigen Stellen sind die Grinderzeitbestdnde auch von Nachkriegs- und Plattenbauten
unterbrochen. An der Karl-Liebknecht-Stralle sind Gaststéatten, Einzelhandel sowie kleine Handels- und
Gewerbebetriebe angesiedelt. In der Thermalscannerkarte (Amt fur Umweltschutz 2010) sticht das
Untersuchungsgebiet ebenfalls durch eine Uberwarmung hervor. Insgesamt ist die Bebauung jedoch
etwas aufgelockerter als im Kolonnadenviertel.

Die Altersstruktur weist einen tberdurchschnittlich hohen Anteil an jungen Erwachsenen auf. Die 25- bis
34-Jahrigen sind dort doppelt so stark vertreten wie in der Gesamtstadt. 14 Prozent der Einwohner sind
Kinder und Jugendliche unter 15 Jahren — etwas mehr als in der Gesamtstadt. Das Durchschnittsalter
liegt mit 35,1 Jahren deutlich unter dem stadtischen Durchschnitt (43,0). 9 Prozent der Bewohner sind
Migranten, das entspricht nahezu stadtischem Durchschnitt. Das Quartier wird von vielen Akademikern
(Hochschul- bzw. Fachhochschulabschluss) bewohnt. Der Akademikeranteil ist dreimal so hoch wie in
der Gesamtstadt. Im Quartier leben vergleichsweise wenige Leistungsempfanger nach SGB Il und
wenige Rentenbezieher. Entsprechend dieser Bildungs- und Sozialindikatoren liegen die persoénlichen
Monatsnettoeinkommen im Quartier Uber dem stadtischen Durchschnitt. Der Anteil an Geringverdienern
entspricht dem stadtischen Durchschnitt, wobei der Studierendenanteil im Quartier Gberdurchschnittlich
hoch ist. Knapp jeder dritte Bewohner gehdrt mit einem Nettoeinkommen von mehr als 2000 Euro im
Monat zu den Gutverdienern. Das sind 9 Prozentpunkte mehr als in der Gesamtstadt und 12 Prozent-
punkte mehr als im Kolonnadenviertel. Es gibt vergleichsweise wenige Single-Haushalte, dafir mehr
Familien- bzw. Mehrpersonenhaushalte. Das Quartier ist zudem durch eine hohe Bevdlkerungsdynamik
gepragt, 8 Prozent der Einwohner sind innerhalb der letzten 12 Monate zugezogen. Zur baulichen und
soziodemografischen Gebietsdefinition vergleiche auch Tabellen 0-1 bis 0-6, S. 10.

Lufttemperaturen wahrend des Befragungszeitraums

Statistisch gesehen sind die Monate Juli und August die Monate mit den héchsten Temperaturen im
Jahr. In Folge des Klimawandels werden hdhere Durchschnittstemperaturen und haufiger auftretende
Hitzetage (Temperaturen gleich bzw. Uber 30° Celsius) und Tropennachte (Temperaturen Uber
20° Celsius) sowie Hitzewellen (6 aufeinanderfolgende Tage uber 30° Celsius) prognostiziert. Um die
Hitzebetroffenheit der Leipzigerinnen und Leipziger moglichst optimal erfassen zu kénnen, wurde der
Befragungszeitraum auf die Sommermonate beschrankt (siehe ,Zeitlicher Ablauf). Tatsachlich stellte
der Monat August 2014 jedoch hinsichtlich der Lufttemperaturen nicht die erwartete und gewinschte
Befragungskulisse dar.

Abb. 0-3: Temperaturverlauf im Erhebungszeitraum

Temperatur 2m — akt. Temperatur
— Klim. Tages-Min
— Xkhm Tages-Max

Kim. Tagesmittel

£30

Tin°C

e e e e L g g e e e e L e g e A sy ey, g s B ey e B 0

Zeitraum: 30 07 2014 bis 30 09 2014 ekt Temp_ als 1h-Mittel, Tages-Mittel, -Min, -Iax ab 1963

Quelle: Statistische Monatsdaten des Leipziger Instituts flr Meteorologie, Daten der Wetterstation Stephanstrasse
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Das sommerliche Temperaturmaxima lag bereits bei den Tagen um die Pfingstzeit (8. Juni 2014
35,4° Celsius) und am 18. Juli 2014. Der Juli war im Mittel mit einer Durchschnittstemperatur von
22,1° Celsius 2,8° Celsius warmer als im langjahrigen Mittel und zeichnete sich mit 23 Sommertagen
und 9 Hitzetagen aus. Obwohl der August 2014 durchschnittlich 19,1° Celsius warm war, fielen die
beiden Hitzetage auf die ersten beiden Augusttage (2. August 2014 heillester Tag mit 31,2° Celsius).
Der restliche Monat wies 7 Sommertage auf. Tropennachte, wie sie in den letzten Jahren vor allem auch
im August vorkamen, konnten 2014 nicht beobachtet werden. Fir die Leipzigerinnen und Leipziger, die
erst im Rahmen der Erinnerung an der Befragung teilnahmen, war die Befragungskulisse im September
hinsichtlich einer unmittelbaren Hitzebetroffenheit noch unglnstiger. Das Monatsmittel lag im September
2014 bei 16,5° Celsius und verzeichnete 5 Sommertage.1

Grundgesamtheit und Stichprobenverfahren

Grundlage fur die Stichprobenziehung bildeten alle im Juni 2014 in der Stadt Leipzig mit Hauptwohnsitz
gemeldeten deutschen und auslandischen Einwohnerinnen und Einwohner im Alter von 18 bis 85 Jah-
ren. Diese Grundgesamtheit wurde vom Ordnungsamt als Dateiabzug aus dem Einwohnerregister der
Stadt Leipzig zur Verfigung gestellt und bestand aus 452 919 Datensatzen.

Da die beiden Teilgebiete Stidvorstadt und Kolonnadenviertel nur mit 4 933 bzw. 1 091 Datensatzen in
der Grundgesamtheit vertreten waren, hatte eine einzige Uber die Stadt gleichverteilte Stichprobenzie-
hung sehr grol3 sein missen, um fur die Auswertung innerhalb dieser Gebiete jeweils genigend Daten-
satze zu sichern. Deshalb wurden zunachst aus der Grundgesamtheit nach dem Zufallsprinzip 3 000
Adressen flr die gesamtstadtische Befragung ausgewahlt und anschlieRend 1 000 Adressen aus dem
Teilgebiet Studvorstadt. Im Kolonnadenviertel wurden alle Personen der Grundgesamtheit in die Auswahl
einbezogen.

Zeitlicher Ablauf

Am 30. Juli 2014 startete die Befragung mit dem Versand der Fragebdgen einschlieRlich eines Anschrei-
bens des Blrgermeisters und Beigeordneten fir Umwelt, Ordnung, Sport der Stadt Leipzig, inklusive
eines Umschlags zum portofreien Rlckversand an die 5091 ausgewahlten Personen. Parallel dazu
wurde eine Presseinformation ,Befragung zum Klimawandel im Rahmen der Kommunalen Birger-
umfrage 2014 gestartet” veroffentlicht.

Zur Erhéhung der Ricklaufquote wurde Ende August 2014 eine Erinnerungsaktion durchgefihrt, wobei
nochmals die kompletten Erhebungsunterlagen (Anschreiben, Fragebogen und Ricksendeumschlag)
verschickt wurden. Einbezogen waren 3 560 Personen, die bis dahin noch nicht geantwortet hatten. Mit
Posteingang vom 6. Oktober 2014 wurde die Ricknahme abgeschlossen.

Abb. 0-4: Ricklaufquoten nach Datum
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Die Gegenlberstellung macht deutlich, dass z. B. Frauen und altere Befragte haufiger antworten. Auch
hinsichtlich des Bildungsstandes (hdchste berufliche Qualifikation) gibt es solche Abweichungen, wenn
man entsprechende Daten aus dem aktuellsten Mikrozensus des Statistischen Landesamtes Sachsen

! http://www.uni-leipzig.de/~meteo/de/wetterdaten/stat_verg_mon.php
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fur die Stadt Leipzig 2013 zum Vergleich heranzieht. Solche Differenzen in der Struktur der Datensatze
zur Grundgesamtheit werden bei der Auswertung ublicherweise durch Wichtungsfaktoren kompensiert.
Fir die gesamtstadtische Auswertung konnte auf der Basis von Alters- und Geschlechtsstruktur sowie
Bildungsstand ein solcher Wichtungsfaktor berechnet werden. Da flir die beiden Teilgebiete Studvorstadt
und Kolonnadenviertel keine vergleichbaren Angaben zum Bildungsstand vorlagen, war die Bestimmung
der dort genutzten Wichtungsfaktoren nur auf Basis der Alters- und Geschlechtsstruktur moglich.

Die Anzahl der auswertbaren Fragebdgen und die erfolgten Anpassungswichtungen garantieren zuver-
lassige Ergebnisse, die auf Ebene der Gesamtstadt bezuglich der Merkmale Alter, Geschlecht und
Bildungsstand als reprasentativ betrachtet werden kénnen; fir die zwei Untersuchungsgebiete gilt dies
fur die Merkmale Alter und Geschlecht.

Abb: 0-5: Altersstrukturen der Grundgesamtheiten und der auswertbaren Stichproben (in Prozent)
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Lesehinweise

Obwohl die Ergebnisermittlung bei allen erhobenen Merkmalen mit hoher Genauigkeit erfolgt, sind die
angefiihrten Werte in der Regel durch nachfolgende Rundung entstanden. Deswegen konnen bei der
Addition von Einzelwerten in Tabellenzeilen oder -spalten, wo die Gesamtsumme 100 Prozent ergeben
musste, formal Abweichungen von 100 auftreten. Gleiches gilt fir Zwischensummen. In Diagrammen,
die ebenfalls auf den genau berechneten Ergebnissen basieren, kdonnen (in Folge der Rundung)
scheinbar gleiche Werte durch unterschiedlich groRe Balken oder Kreissegmente dargestellt sein.

Bei Fragen mit Mehrfachnennungen ergibt die Addition der Einzelwerte in der Regel nicht 100 Prozent.
Wenn die Summe der Fallzahlen von Teilgruppen nicht den Umfang der Gesamtgruppe ergibt, ist das
auf fehlende Antworten (missing values) bei den Merkmalen zurlckzuflhren, die die Teilgruppen
abgrenzen.

Ausgewahlite Merkmale

Die folgenden Tabellen geben einen Uberblick tber die beruflichen Abschliisse, die (iberwiegende
Einkommensart des Haushaltes, das personliche Nettoeinkommen und die Art der Wohnung der
Befragten, differenziert nach den drei Untersuchungsgebieten.
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Tab: 0-1: Welchen héchsten beruflichen Abschluss haben Sie (bisher)?

. Kolonnaden-
Eigenschaft Gesamtstadt | Stdvorstadt viertel
Prozent
Hochschul-/Universitatsabschluss bzw.
Fachhochschulabschluss 23 66 48
abgeschlossene Berufsausbildung, Teilfacharbeiter/-in 66 26 40
(noch) ohne abgeschlossene Berufsausbildung 12 7 12

Tab: 0-2: Welche Einkommensart sichert derzeit Giberwiegend den Lebensunterhalt lhres Haushaltes?

Eigenschaft Gesamtstadt | Sldvorstadt Kol?/iner:taecfen-
Prozent

Einkommen aus Erwerbs-/Berufstatigkeit und sonstige

. 57 72 56

Arbeitseinkommen

Arbeitslosengeld |, Arbeitslosengeld Il (,Hartz IV*), 8 3 11

Sozialhilfe bzw. Grundsicherung im Alter

Renten/Pensionen (gesetzliche Alters-, 8 11 23

Hinterbliebenen-, Erwerbsunfahigkeitsrente, Ruhegeld)

alle Ubrigen Einkommen (auch BAF6G) 7 13 10

Tab: 0-3: Wie viele Personen ... (Sie selbst eingeschlossen) wohnen bei Ihnen im Haushalt?

Eigenschaft Gesamtstadt | Siidvorstadt Kols?er:taecfen-
Prozent

eine Person 32 28 37

zwei Personen 39 37 34

drei Personen 14 19 14

vier und mehr Personen 15 16 15

Tab: 0-4: Und wie hoch ist Ihr durchschnittliches persénliches Nettoeinkommen im Monat?

Kolonnaden-

Eigenschaft Gesamtstadt | Sudvorstadt viertel
Prozent

unter 500 € 8 7 15

500 bis unter 1200 € 43 33 39

1200 bis unter 2000 € 31 33 30

2000 € und mehr 18 27 15

Tab: 0-5: In was fur einer Wohnung wohnen Sie?

Eigenschaft Gesamtstadt | Siidvorstadt Kol?/;:er:ec:en-
Prozent

Mietwohnung/gemietetes Haus 81 95 98

Eigentumswohnung/eigenes Haus 18 5 2

woanders 0 0 0

Tab. 0-6: Baualtersklassen der Wohnung (Zensus 2011)

Eigenschaft Gesamtstadt | Sudvorstadt Kol?/ir:ar:eclien-
Prozent

vor 1919 33 65 13

1919 bis 1960 23 18 1

1961 bis 1990 26 10 65

1991 bis 2001 15 6 20

ab 2002 3 0 1
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Klimawandel und Anpassung an dessen Folgen aus
gesundheitswissenschaftlicher Perspektive

Brodner, B., Steinkiihler, N., McCall, T. & Hornberg, C.

Prof. Dr. Claudia Hornberg ist Leiterin der AG 7 Umwelt und Gesundheit an der Fakultét fir Gesund-
heitswissenschaften der Universitét Bielefeld
Bjérn Brodner, Nadja Steinkiihler und Timothy Mc Call sind wissenschaftliche Mitarbeiterin und
Mitarbeiter in der AG 7 Umwelt und Gesundheit an der Fakultat fiir Gesundheitswissenschaften der
Universitéat Bielefeld

Die Redaktion

In vielen Kommunen konnten in den vergangenen Jahren umfangreiche Aktivitaten im Klimaschutz
beobachtet werden. Zunehmend riicken aber auch notwendige Klimaanpassungsmalnahmen aufgrund
der prognostizierten und unvermeidbar erscheinenden Auswirkungen des Klimawandels ins Bewusstsein
kommunaler Praxis. Neben anderen Akteuren, Handlungsfeldern und Themenbereichen ist auch das
Gesundheitswesen von den Auswirkungen klimaassoziierter Umweltveranderungen besonders be-
troffen. So werden Kommunen bereits heute und in Zukunft vor grof3e Herausforderungen und Aufgaben
gestellt.

Mit Blick auf das Bundesgebiet werden verschiedene gesundheitliche Risiken diskutiert' (Eis et al. 2010;
Pauli/Hornberg 2010; DWD 2007; Laschewski/Jendritzky 2003). Hier ist zwischen direkten und
indirekten Auswirkungen auf die Gesundheit zu unterscheiden.

Direkte gesundheitliche Beeintrachtigungen

Infolge von wetterbedingten Extremereignissen (wie Hitzewellen, starke Unwetter und Stiirme, Uber-
schwemmungen) kdnnen verschiedene gesundheitliche Auswirkungen eintreten. Hochwasser und Uber-
schwemmungen beispielsweise bergen — auch in vermeintlich Gberschwemmungssicheren Lagen — eine
Vielzahl von Gesundheitsrisiken. Hierzu zahlen unter anderem:

e mangelhafte oder ausbleibende Gesundheitsversorgung durch Stérungen und/oder Funktions-
einbulRen wichtiger Infrastrukturen (z.B. Krankenhauser, Pflegeeinrichtungen, Transportwege,
Trinkwassernetze),

e Haut- und Schleimhautreizungen sowie Atemwegserkrankungen durch die Spétfolgen der Uber-
flutung (z.B. feuchte, bakterien- oder schimmelbefallene Bausubstanz),

e akute Verletzungen oder Tod durch Ertrinken,

e Beeintrachtigungen der psychischen Gesundheit (wie Traumatisierung, Angst, Depressionen)
(BMVBS 2011; Mahammadzadeh/Biebeler 2009; Zebisch et al. 2005).

Eines der bedeutendsten gesundheitsrelevanten Risiken des Klimawandels stellt die Belastung des
menschlichen Organismus durch extreme Hitze dar (Mahammadzadeh/Biebeler 2009; Zebisch et al.
2005). Vor allem Personen mit Vorerkrankungen (wie Herz-Kreislauf- und Atemwegserkrankungen)
sowie hochaltrige Menschen, Kleinkinder und Menschen mit Mobilitatseinschrankungen kénnen einem
erhdhten Risiko ausgesetzt sein.

Beispielsweise erhéhte sich in Hessen (Frankfurt a.M.) und Baden-Wirttemberg wahrend der
Hitzeperiode im August 2003 die Sterblichkeitsrate in Alten- und Pflegeheimen erheblich
(Grewe/Pfaffenberger 2011). Daten aus dem Raum Munchen zeigen dagegen in dieser Zeit eine
insgesamt niedrige Sterblichkeit, wobei diese geringere Mortalitat im Wesentlichen auf stadtebauliche
Rahmenbedingungen (Isar und Bahntrasse wirken hier als Frischluftschneisen) zurlickgefihrt wird
(Kohlhuber/Fromme 2010). In Frankreich wurden im Sommer 2003 europaweit die meisten Sterbefalle in
Zusammenhang mit der Hitzewelle festgestellt’. Infolgedessen wurden in den darauffolgenden Jahren
bereits umfangreiche Praventionsmalinahmen insbesondere flir alte Menschen entwickelt und erprobt
(Grewe/Blattner 2011; Le Tertre et al. 2006).

! Die Risiken werden zwar durch den Klimawandel mit beeinflusst, hangen jedoch von weiteren Faktoren wie z.B. dem Lebensstil, dem globalen
Handel oder den Landnutzungen ab (Eis et al. 2010).

2 Einschrankend muss jedoch angemerkt werden, dass in den Folgemonaten weniger Sterbefalle im Vergleich zu den Vorjahren festgestellt
wurden (Eis et al. 2010).
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Insbesondere lang anhaltend hohe Temperaturen ohne AbkUhlungsphasen bedeuten

e ein erhebliches gesundheitliches Risiko fur altere Menschen ab 65 Jahren (v. a. bei Allein-
stehenden mit eingeschrankter korperlicher oder psychischer Gesundheit),

e eine Erhdhung der Gesundheitsrisiken bei bestimmten Arbeitsbedingungen wie anstrengenden
korperlichen Tatigkeiten im Freien (z. B. Arbeiten im Straflenbau sowie im Hoch- und Tiefbau)
oder einem Mangel an ausreichender Beluftung am Arbeitsplatz sowie

e abhangig von Faktoren wie Geschlecht oder soziobkonomischem Status z.T. unterschiedlich aus-
gepragte Empfindlichkeiten gegenlber Hitze (Studien zeigen bspw. eine starkere Betroffenheit
bei Frauen infolge von Hitzebelastungen) (Augustin et al. 2011; Eis et al. 2010; Gekle et al. 2010;
Kjellstrom et al. 2009; Baccini et al. 2008; Huynen et al. 2001; Bennett 2000).

Aufgrund einer verstarkten UV-Strahlung und einem durch Schén-Wetter-Perioden bedingten haufigeren
Aufenthalt im Freien kénnte sich zudem das Risiko flr Sonnenbrand, Lichtiberempfindlichkeits-
reaktionen (,Sonnenallergie®) und Hautkrebs erhéhen (Blattner et al. 2010; Eis et al. 2010; Stark et al.
2009; Jendritzky 2007; McMichael et al. 2007).

Indirekte gesundheitliche Auswirkungen

Aufgrund nachhaltig veranderter Umweltbedingungen kann sich eine Vielzahl mdglicher indirekter
Gesundheitsrisiken ergeben. Diese reichen von der Zunahme luftgetragener Allergene, Sporen und
Schadstoffe bis hin zu einer starkeren Ausbreitung diarrhdischer und anderer (Infektions-)Krankheiten
(Eis et al. 2010; SCN 2010; IWGCCH 2010; Sperk/Straff 2009; Stark et al. 2009; Bundesregierung 2008;
Comrie 2007).

Gerade in den Sommermonaten ist in Ballungsraumen mit einer erhéhten Luftbelastung durch anthropo-
gene Schadstoffe wie Ozon (,Sommersmog®) und (Fein-)Staubpartikel (Zanobetti et al. 2012; Zebisch et
al. 2005) zu rechnen, die Herz-Kreislauf- und (infektiose) Atemwegserkrankungen beglnstigen kénnen
(D'Amato et al. 2010, Eis et al. 2010; IWGCCH 2010; Beierkuhnlein/Foken 2008Comrie 2007).

Steigende Temperaturen und langere Vegetationsperioden bewirken eine bereits heute zu beobachten-
de Verlangerung der Pollensaison. Fur Asthmatiker und Allergiker stellt dies eine erhéhte Gesundheits-
belastung dar (Behrendt/Ring 2012; Behrendt et al. 2010; Eis et al. 2010; Zebisch et al. 2005) und kann
insgesamt zu einem allgemeinen Anstieg der Sensibilisierungsrate fuhren (Eis et al. 2010; UBA 2010;
Sperk/Straff 2009; Beierkuhnlein/Foken 2008). Wechselwirkungen mit Kofaktoren wie dem Feinstaub
kénnen zu einer erhohten Allergenitat einiger Pflanzenpollen fihren (Behrendt/Ring 2012).

Auch gebietsfremde Tier- und Pflanzenarten kdnnen sich durch begunstigte Klimabedingungen an-
siedeln. Gesundheitsrelevant ist insbesondere die Ausbreitung des Beiful3blattrigen Traubenkrauts
(Ambrosia artemisiifolia) (Eis et al. 2010; Beierkuhnlein/Foken 2008; Taramarcaz et al. 2005). Durch
Inhalation der Pollen oder durch Hautkontakt mit der Pflanze kdénnen starke allergische Reaktionen
ausgeldst werden. Ambrosia artemisiifolia beguinstigt zudem das Auftreten von Kreuzallergien (Behrendt
2008). Ein weiteres Risiko fir die offentliche Gesundheit stellt der Eichenprozessionsspinner ( Thaumeto-
poea processionea) dar (Bdse O'Reilly 2014). Die Raupenhaare dieser Nachtfalterart kdnnen allergische
Entzindungsreaktion an Augen, Haut und Schleimhauten auslésen (Eis et al. 2010; Beierkuhnlein/Foken
2008; Maier et al. 2003) und stellen zudem wegen ihrer langjahrigen Persistenz ein Problem fir die
menschliche Gesundheit dar.

Gesundheitsgefahrdendes Potenzial geht auch von der klimawandelbedingten Verbreitung bestimmter
Infektionskrankheiten aus. Sogenannte Vektoren (Krankheitstibertrager wie z. B. Insekten, Nagetiere,
Vogel) kénnen Krankheitserreger wie Viren oder Parasiten auf den Menschen (bertragen (ECDC 2010;
Eis et al. 2010). Die Ubertragung von Infektionserregern kann durch einheimische Vektoren (etwa die
Schildzecke Ixodes ricinus) als auch Neobiota (eingeschleppte Arten, wie z. B. verschiedene Stech-
muckenarten) erfolgen, deren Ausbreitung und Populationsdichte durch klimatische Faktoren beeinflusst
werden (Stark et al. 2009).

Milde Winter und warme Sommer férdern beispielsweise die Zunahme der Ubertragenen Frilhsommer-
Meningoenzephalitis (FSME) und der Lyme-Borreliose (Eis et al. 2010; Beierkuhnlein/Foken 2008),
deren Ubertréger die Zecke ist. Die Bundeslander Baden-Wirttemberg, Bayern, Hessen, Rheinland-
Pfalz und Thuringen zahlen bereits zu den FSME-Risikogebieten (RKI 2011). Die Lyme-Borreliose tritt in
ganz Deutschland endemisch auf (Eis et al. 2010; Frimmel et al. 2009). Aktuell besteht flr Lyme-
Borreliose in Rheinland-Pfalz, Saarland, Bayern und den neuen Bundeslandern eine gesetzliche
Meldepflicht (RKI 2013b).
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Die klimawandelassoziierte Gesundheitsgefahr durch Infektionskrankheiten wie Dengue-Fieber,
Leishmaniose oder Malaria, die durch den internationalen Warenhandel und Personenverkehr be-
gunstigt werden, wird ebenfalls diskutiert (Eis et al. 2010; Stark et al. 2009; Beierkuhnlein/Foken 2008).

In den Jahren 2007, 2010 und 2012 konnte eine deutlich erhéhte Anzahl von Hantavirus-Erkrankungen
nachgewiesen werden (RKI 2012; RKI 2013a). Hantaviren kdnnen uber das Einatmen virushaltiger
Exkremente von Nagetieren und anderen Kleinsdugern (u.a. Rételmaus, Brandmaus, Maulwurf) auf den
Menschen Ubertragen werden. Besonders betroffen sind die Regionen Bayerischer Wald, Minsterland
und Schwabische Alb (Frimmel et al. 2009; RKI 2012). Hantavirus-Erkrankungen treten in ganz
Deutschland endemisch auf (Eis et al. 2010; Frimmel et al. 2009).

Temperaturerh6hungen konnten zu einer zunehmenden Belastung stehender Gewasser mit Blaualgen
(Cyanobakterien) flhren. Ein Teil der Cyanobakterienarten bildet Toxine (Neuro- und Hepatotoxinen
sowie Lipopolysacchariden), die bei bestimmten Konzentrationen fur Badende und insbesondere flr
Kleinkinder, die in Ufernahe spielen, eine Gesundheitsgefahr darstellen kénnen (Eis et al. 2010).

Vulnerable Personengruppen

Die dargestellten Klimafolgen wirken nicht gleichermalien auf alle Personengruppen. Folgende soge-
nannte vulnerable Gruppen sind aufgrund umwelt- oder personenbezogener Faktoren einem erhdhten
Risiko gegenlber den Folgen des Klimawandels ausgesetzt (Eis et al. 2010; IWGCCH 2010; Bouchama
et al. 2007):

hochaltrige Menschen,

Personen mit chronischen Erkrankungen,

Sauglinge und Kleinkinder,

Menschen mit Mobilitdtseinschrankungen,

Personen mit einem eingeschrankten Zugang zu Informationen bezuglich individueller Anpas-
sungsmaflinahmen (z. B. zu hitzeangepasstem Verhalten) und reduzierten Fahigkeiten, sich der-
artige Informationen zu erschliel3en, sowie

e Personen, deren Wohnumfeld bereits durch ein geringes Angebot an Grin- und Freiflachen und/
oder ein erhéhtes Aufkommen von Luftschadstoffen beeintrachtigt ist (Eis et al. 2010; Pauli/
Hornberg 2010; WHO 2008; Zebisch et al. 2005).

Zusammenfassung und Ausblick

Auch wenn sich der Klimawandel in vielerlei Hinsicht negativ auf die menschliche Gesundheit auswirken
kann, werden durchaus positive gesundheitliche Effekte beschrieben. Die Zunahme von Sonnenschein-
tagen konnte beispielsweise die Aufenthaltsdauer sowie die korperliche Aktivitat im Freien und damit
moglicherweise den allgemeinen Vitamin-D-Status der Bevolkerung erhdhen. Vorausgesetzt, die oben
beschriebenen negativen klimawandelassoziierten Effekte durch den Aufenthalt im Freien Gberwiegen
nicht, ist die Vorbeugung vor verschiedensten Erkrankungen — wie Osteoporose, depressiven Storun-
gen, Herz-Kreislauferkrankungen oder Stoffwechselerkrankungen - hervorzuheben. (Grandi et al. 2010;
Helzsouer/VDPP Steering Committee 2010; Pittas et al. 2010; Holick/Chen 2008). Zudem werden in
Deutschland in den Wintermonaten durchschnittlich weniger Frosttage erwartet, wodurch Erfrierungen,
Kaltetode sowie glattebedingte Unfalle und Verletzungen reduziert werden koénnten (Eis et al. 2010;
Stark et al. 2009). Dennoch bleibt zu diskutieren, inwieweit ein Anstieg von Kaltetoten in Europa mit
Klimawandelaspekten in Zusammenhang zu bringen ist — insbesondere mit Blick auf regionale Unter-
schiede. Wahrend das Thema maoglicher positiver gesundheitlicher Auswirkungen des Klimawandels in
Nord- und Mitteleuropa lange nicht wissenschaftlich untersucht wurde (Eis et al. 2010; Zebisch et al.
2005), ruckt das Thema ebenfalls verstarkt in den wissenschaftlichen Fokus. Hier ist zeitnah mit voraus-
sichtlich belastbaren Aussagen zu rechnen.

Mit Blick auf eine gesundheitssensible Klimaanpassung in Leipzig muss ein breit aufgestellter Hand-
lungsansatz als sinnvoll erachtet werden. Es ist davon auszugehen, dass verschiedene der oben aufge-
fUhrten Aspekte auch die kommunale (Gesundheits-)Planung der Stadt Leipzig betreffen. Die Ergebnis-
se der Burgerbefragung 2014 liefern, neben anderen bereits durchgefihrten Untersuchungen zum
Thema, erste Anhaltspunkte zur Betroffenheit und zum Umgang der Bevolkerung mit dem Klimawandel.
Insgesamt lassen die gesundheitswissenschaftlichen Auswertungen in Abhangigkeit einzelner sozio-
demographischer Indikatoren klimawandelassoziierte Folgen auf die menschliche Gesundheit erkennen
sowie unterschiedliche Muster eines klimaangepassten Verhaltens nachweisen.
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1. Klimatische Aspekte der Wohnung und des Wohnumfelds

1.1. Klimarelevante Ausstattungsmerkmale der Wohnung

Sommerliche Hitze kann in der eigenen Wohnung — tagsuber und nachts — zur

Belastung werden. Je nach Beschaffenheit des Wohnviertels, verwendeten

Baumaterialien, Exposition, Geschosszahl oder Ddmmung kénnen die Beein- Sommerliche Hitze kann
trachtigungen und somit auch die Anforderungen an eventuelle baulich- 7 der Wohnung zur
technische MaRnahmen zur Hitzeregulierung verschieden sein. Zu beachten Belastung werden

ist auch die Eigentumerstruktur. 86 Prozent der Leipziger Haushalte wohnen

zur Miete. Im Regelfall handelt es sich um gemietete Wohnungen, weniger als

ein Prozent wohnen in einem gemieteten Haus. Der Anteil Mieterhaushalte ist

in den innenstadtischen und innenstadtnahen Bereichen nochmals héher als

am Stadtrand (Abbildung 1-1).

Abb. 1-1: Anteil Mieterhaushalte in Leipziger Ortsteilen 2013

Anteil Mieterhaushalte in den Ortsteilen
[ weniger als 50 Prozent

150 bis < 75 Prozent

B 75 bis < 90 Prozent

Il 90 Prozent und mehr

Kommunale Blirgerumfrage 2013

In den urbanen, durch Uberwdrmung gepragten Gebieten ist die Eigen-
timerstruktur also nahezu vollstandig durch Mieterhaushalte gepragt. Mieter
haben eher begrenzte Mdoglichkeiten, Mallnahmen zum Schutz vor sommer-
licher Hitze zu installieren. Nachfolgend wird eine Situationsbeschreibung der
Wohnungen und ihrer klimarelevanten Merkmale aufgezeigt.

Dazu wurden folgende Wohnungsmerkmale erfragt:

- Baulich-technische Installationen: Warmeschutzverglasung, Sonnen- g”"etef h?‘/\);[’ ;ng it
; . : egrenzt Méglichkeiten,
schu:[zvorrlchtung (z B. Markise, Sonnensegel), Kllmaanlage_ Mafirahmen zum Schutz
- Gebaude-/Grundsticksmerkmale: Balkon/Wintergarten/Loggia, vor sommerlicher Hitze zu
nutzbarer Innen-/Hinterhof, eigener oder Gemeinschaftsgarten am installieren

Haus, (Dach-)Terrasse

Die Angaben zur Warmeschutzverglasung erwiesen sich nicht als plausibel,
offensichtlich konnten die Befragten dieses Ausstattungsmerkmal in vielen
Fallen nicht eindeutig identifizieren. Daher werden zu diesem Merkmal keine
Ergebnisse ausgewiesen.

Zu den Ergebnissen: In nahezu allen befragten Wohnungen (93 Prozent) ist
mindestens eines der aufgeflihrten Merkmale vorhanden. Gebaude- bzw.
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Balkon (oder Wintergarten
und Logagia) ist mit Ab-
stand das am héufigsten
genannte klimarelevante
Ausstattungsmerkmal
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Grundsticksmerkmale stehen den Bewohnern deutlich haufiger zur Verfligung
als baulich-technische Installationen (Abbildung 1-2).

Abb. 1-2: Klimarelevante Ausstattungsmerkmale der Wohnung (in Prozent)

Balkon/Wintergarten/Loggia

Nutzbarer Innen- /Hinterhof

Eigener oder Gemeinschaftsgarten am Haus

Sonnenschutzvorrichtungen (Markise,
Sonnensegel, etc.)

(Dach-)Terrasse

Klimaanlage

Am haufigsten verfigen die Bewohner Uber einen Balkon. 61 Prozent der
Befragten geben an, einen Balkon, einen Wintergarten oder eine Loggia zu
haben. Zwar sind Balkone, Wintergarten oder Loggien meist klein und
schaffen, besonders bei Sud-West-Exposition, oftmals nur begrenzt kiihlende
Wirkung. Da sie aber unmittelbar zur Wohnung gehéren und somit einen
direkt erreichbaren Freiluftzugang schaffen, sind Balkone bei entsprechender
Aufenthaltsqualitdt von klimatischer Bedeutung. Wahrend in Erdgeschoss-
wohnungen nur jede zweite Wohnung Uber einen Balkon verfugt (dafur aber
26 Prozent eine Terrasse haben), steigt der Balkonanteil im ersten und
zweiten Stockwerk auf 67 Prozent und ab dem dritten und vierten Stockwerk
auf 76 Prozent. Insbesondere Plattenbaubewohner verfigen haufig iber einen
Balkon. 79 Prozent der dortigen Bewohner geben an, einen Balkon/Winter-
garten oder eine Loggia zu haben.

Abb. 1-3: Wohnung besitzt Balkon, Wintergarten, Loggia oder Terrasse
bzw. Dachterrasse nach Baualter des Wohngebaudes (in Prozent)

vor 1919 (Grinderzeit)

1919-1960

1961-1990 (Plattenbau)

1961-1990 (kein Plattenbau)

1991-2001

ab 2002

Fasst man mit dem Balkon auch noch das Merkmal Terrasse (bzw. Dach-
terrasse) als gleichwertiges bzw. ahnliches Ausstattungsmerkmal zusammen,
sind die Ausstattungsgrade jedoch im Neubau mit fast 90 Prozent am
héchsten (Abbildung. 1-3). In Grinderzeitwohnungen ist die Ausstattung mit
Balkon oder Terrasse mit 69 Prozent durchschnittlich. Bewohner von
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Gebauden der Zwischen- und Nachkriegszeit (1919 bis 1960) haben am
haufigsten weder Balkon noch Terrasse zur Verfigung. 40 Prozent der
Befragten geben hier an, Uber keines der beiden Ausstattungsmerkmale zu
verfugen.

Ein nutzbarer Innen- bzw. Hinterhof ist ebenfalls bei vielen Wohnhausern
vorhanden. Mehr als die Halfte der Befragten kdnnen einen solchen nutzen.
Insbesondere bei Grunderzeitgebduden (68 Prozent der Bewohner) und in
Zwischen- und Nachkriegsbauten (61 Prozent der Bewohner) sind Innen- und
Hinterhéfe haufig vorhanden. Innen- und Hinterhéfe koénnen eine ganz
unterschiedliche Aufenthaltsqualitat aufweisen. Auch in mikroklimatischer
Hinsicht, insbesondere bei sommerlicher Hitze, kbnnen Innen- und Hinterhofe
ganz unterschiedliche Qualitaten aufweisen.

Im Gegensatz zum Innen- oder Hinterhof hat ein Garten meist eine hdéhere
klimatische Qualitat, da durch Bepflanzungen Verschattungen erzielt und ein
gutes Mikroklima erreicht werden kann. Ein Garten — ob in Gemeinschaft oder
allein nutzbar — ist jedoch nur bei 28 Prozent der Wohnungen vorhanden.
Wohneigentimer besitzen haufiger einen Garten am Haus (Abbildung 1-5).
Bei gemietetem Wohnraum sieht die Situation anders aus, nur 17 Prozent
geben an, einen gemeinschaftlichen oder eigenen Garten am Haus nutzen zu
kénnen. Im Plattenbaubestand trifft dies sogar nur auf 3 Prozent der Befragten
Zu.

Abb. 1-4: Wohnung besitzt einen eigenen oder einen gemeinschaftlich nutz-
baren Garten am Haus nach Baualter des Wohngebaudes
(in Prozent)

vor 1919 (z.B. Griinderzeit)

1919 bis 1960

1961 bis 1990 (Plattenbau)

1961 bis 1990 (kein Plattenbau)

1991 bis 2001

ab 2002

Abb. 1-5: Wohnung besitzt einen eigenen oder einen gemeinschaftlich nutz-
baren Garten am Haus nach Eigentumsverhaltnissen (in Prozent)

Mietwohnung/ gemietetes Haus

Eigentumswohnung/ eigenes Haus

anderes Eigentumsverhaltnis

Die abgefragten baulich-technischen Installationen stehen den Bewohnern
deutlich seltener zur Verfugung. Sonnenschutzvorrichtungen (z. B. Markisen)
sind nach Auskunft der Befragten bei 19 Prozent vorhanden.

Eine besondere Relevanz erhalt eine Verschattungsanlage bei sonnenexpo-
nierter Lage, beispielsweise in Dachgeschosswohnungen oder bei Std-/West
Exposition der Wohnung. 18 Prozent der Bewohner von Dachgeschoss-
wohnungen und 21 Prozent der Bewohner von Wohnungen, deren Fenster
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nur nach Suden und/oder Westen ausgerichtet sind, verfigen nach eigenen
Angaben Uber Sonnenschutzvorrichtungen, wie Markisen oder Sonnensegel.
Diese Werte liegen im Bereich des stadtischen Durchschnitts.

Klimaanlagen kuhlen die Wohnung, gelten aufgrund umweltschadlicher Kuhl-
mittel und hoher Stromverbrauche selbst jedoch als klimaschadigend.
Weniger als ein Prozent der Befragten geben an, eine Klimaanlage zu be-
sitzen bzw. in einer klimatisierten Wohnung zu wohnen. Am ehesten verfugen
wiederum Bewohner von Neubauten, die seit 2002 errichtet wurden
(3 Prozent), Uber eine Klimaanlage.

Das Vorhandensein klimarelevanter Wohnungsmerkmale in den Fallbeispielen
»Stdvorstadt” und ,,Kolonnadenviertel"”

Die Ausstattungsmerkmale der Wohnungen in den zwei Untersuchungsgebieten sind angesichts der
Jjeweiligen Gebaudestruktur unterschiedlich (Abbildung 1-6). Nutzbare Innen- oder Hinterhéfe sind in
beiden Wohnquartieren (berdurchschnittlich h&ufig vorhanden. In der Sidvorstadt trifft dies auf drei
Viertel der Wohnungen von Befragten zu. Von héherer Aufenthaltsqualitét sind Garten am Haus, ob nun
allein oder in Gemeinschaft nutzbar. Die sind jedoch in der Sidvorstadt nur bei ca. jedem fiinften
Befragten vorhanden. Im Kolonnadenviertel sogar nur bei 8 Prozent, was angesichts der engen
Baustrukturen und hohen Nutzungsintensitéat von Flachen in innerstadtischer Lage evident ist.

Balkone, Wintergérten oder Loggien sind in der Stidvorstadt bei sechs von zehn Bewohnern vorhanden.
Das entspricht dem stéadtischen Durchschnitt. Unterdurchschnittlich ist wiederum der Ausstattungsgrad
im Kolonnadenviertel. Nur jede zweite Wohnung verfiigt (iber einen Balkon und auch Dachterrassen
sind dort kaum zu finden. Das Kolonnadenviertel ist — wie eingangs beschrieben — von Plattenbauten
der 1980er Jahre dominiert. 54 Prozent der dortigen Plattenbauten verfligen (ber einen Balkon. Bei den
Neubauten (ab 1991) sind es ungeféhr 60 Prozent. Jedoch verfiigen die alten Griinderzeitbauten, die
das Gebiet noch vereinzelt aufweist, nur selten (ber Balkone, Wintergdrten oder Loggien. Nur jeder
flinfte Bewohner in Griinderzeithdusern des Kolonnadenviertels hat Zugang zu einem Balkon.
Angesichts der besonderen klimatischen Situation in beiden Gebieten (berrascht es, dass Sonnen-
schutzvorrichtungen, wie Markisen relativ selten vorhanden sind. Nur 7 Prozent (Siidvorstadt) bzw.
10 Prozent (Kolonnadenviertel) geben an, derartige Vorrichtungen zu haben. Die leicht unterdurch-
schnittlichen Einkommen im Kolonnadenviertel kbnnten dies zumindest teilweise erkldaren, denn diese
Vorrichtungen sind meist vom Mieter selbst anzuschaffen.

Abb. 1-6: Klimarelevante Ausstattungsmerkmale der Wohnung (in Prozent)

Balkon/Wintergarten/Loggia G (61)

N . 75
izbarer Innen-/Hintorhof =

Eigener oder Gemeinschaftsgarten am 22
Haus 38| )
Sonnenschutzvorrichtungen (Markise, | 7 (19)
Sonnensegel, etc.)
(Dach-)Terrasse 54 (12)
. y Sudvorstadt

Klimaanlage | m Kolonnadenviertel (1)

Werte in () 2 Gesamtstadt

1.2. Klimarelevante Merkmale der Wohnumgebung

Grinanlagen sind urbane Erholungsraume. Aufgrund ihres geringen Versiege-
lungsgrades wirken sie einer Uberwdrmung entgegen, womit sie gerade in
urbanen Lebensrdumen von hoher klimatischer Bedeutung sind. Neben die-
sen stadtklimatischen (Umgebungs-)effekten beeinflusst die raumliche Nahe
und die Aufenthaltsqualitat von Griinanlagen die Lebensqualitat der Bewohne-
rinnen und Bewohner. Daher widmen sich die nachfolgenden Ausfiihrungen
der Bewertung von Griinanlagen in der Stadt insgesamt und im Wohnquartier.
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Zufriedenheit mit Griinanlagen: Die Zufriedenheit mit Griinanlagen in der Stadt
Leipzig ist traditionell hoch. Diese guten Ergebnisse wurden auch schon in
zuruckliegenden Kommunalen Bulrgerumfragen ermittelt. Aktuell bewerten
86 Prozent der Leipzigerinnen und Leipziger das Angebot an Grinanlagen in
der Stadt mit ,sehr gut® oder ,gut* (Abbildung 1-7). Junge Erwachsene sind mit
den Grlnanlagen in besonderem Malfie zufrieden. Mehr als die Halfte von
ihnen ist sogar ,sehr zufrieden®.

Beim Angebot an wohnungsnahen Grunanlagen ist die Zufriedenheit etwas
geringer ausgepragt, aber auch hier duRern sich drei Viertel der Befragten
,sehr zufrieden” bzw. ,zufrieden® (Abbildung 1-8). Besonders hohe Zufrieden-
heitswerte erreichen die Wohnviertel des Stadtbezirks West (Grinau), aber
auch im Stadtbezirk Mitte ist die Zufriedenheit mit dem Angebot an Grin-
anlagen sehr hoch. Differenzierter fallt das Meinungsbild in den Stadtbezirken
Alt-West und Ost aus. Nur 60 bzw. 67 Prozent der Befragten dufern sich dort
zufrieden; jeder sechste bzw. siebente Befragte ist mit dem Angebot an
Griunanlagen (sehr) unzufrieden.

Griinanlagen beeinflussen
die Lebensqualitét; die
Leipzigerinnen und
Leipziger sind mit dem
Angebot an Griinanlagen
in der Stadt sehr
zufrieden

Auch das Angebot an
Griinanlagen im Wohn-
gebiet wird von immerhin
drei Viertel der Befragten
zufriedenstellend bewertet

(in Prozent)

Abb. 1-7: Zufriedenheit mit dem Angebot an Griinanlagen in der Stadt Leipzig insgesamt nach Alter

Gesamt 32
davon:
18 bis 24 Jahre 58
25 bis 34 Jahre 41
35 bis 44 Jahre 33
45 bis 54 Jahre 29
55 bis 64 Jahre 21
65 bis 75 Jahre 20
75 und élter 26

B sehr zufrieden W zufrieden teils/teils unzufrieden

m sehr unzufrieden

13

13
15
14
18
11

(in Prozent)

Abb. 1-8: Zufriedenheit mit dem Angebot an Griinanlagen im Wohnviertel nach Stadtbezirken

Gesamt 32
davon Stadtbezirk:
Mitte
Nordost
Ost
Sidost
Sid
Sudwest
West
Alt-West
Nordwest

Nord 22

unzufrieden

B sehr zufrieden  ® zufrieden teils/teils

m sehr unzufrieden

6 1

52
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Der Zustand der Griin-
anlagen sowohl in der
Gesamtstadt als auch im
Wohnumfeld wird von den
Leipzigerinnen und
Leipzigern kritischer
beurteilt als das Angebot
an Griinanlagen

Beim Zustand der Griinanlagen werden tendenziell mehr kritische Meinungen
zum Ausdruck gebracht. Nur noch sechs von zehn Birgerinnen und Birgern
sind mit dem Zustand der Grinanlagen ,sehr zufrieden® oder ,zufrieden® (Ab-
bildung 1-9). Die Zufriedenheit ist bei jungen Erwachsenen wiederum deutlich
hdher als bei den mittleren und alteren Jahrgangen.

Auch der Zustand der wohnungsnahen Grinanlagen wird tendenziell
ambivalenter bewertet als das Angebot (Abbildung 1-10). Die Grunanlagen in
den Wohnquartieren des Stadtbezirks Mitte werden am positivsten bewertet.
Uber 80 Prozent der Bewohner sind mit dem Zustand ihrer Griinanlagen im
Quartier zufrieden. Die meisten kritischen Bewertungen vergeben dagegen
Bewohner des Stadtbezirks Alt-West. Weniger als die Halfte ist mit dem
Zustand ihrer Grinanlagen zufrieden.

Abb. 1-9: Zufriedenheit
(in Prozent)

mit dem Zustand der Grinanlagen in der Stadt insgesamt nach Alter

Gesamt

davon:

18 bis 24 Jahre
25 bis 34 Jahre
35 bis 44 Jahre

10 35 51

45 bis 54 Jahre 6

55 bis 64 Jahre 7

65 bis 75 Jahre

75 und alter

m sehr zufrieden

unzufrieden msehr unzufrieden

23 2

12 31 1

11 36 43

36 6 1

1 2

7 10 1
10 35 42

Abb. 1-10: Zufriedenheit mit dem Zustand der Grinanlagen im Wohnviertel nach Stadtbezirken

(in Prozent)

Gesamt 13 26 9 .
davon Stadtbezirk:

Mitte IE 18 7 B
Nordost [JJIE 34 7 15
ost B 33 1 3
sidost [EG 31 6 |
Siid 17 26 6 |
Stidwest 24 24 10 [2
West [IE 25 7 e
Alt-West 12 30 17 5
Nordwest 12 22 8 2
Nord 15 17 11 16

m sehr zufrieden unzufrieden ®sehr unzufrieden
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Wohnungsnahe Erreichbarkeit von Griinanlagen: Die gute Bewertung des
Angebots an Griinanlagen ist eine Folge der tatsachlich vielfaltigen und aus-
gedehnten Parks sowie des Gringurtels der Stadt. 93 Prozent der Befragten
geben an, eine Grinanlage innerhalb von 15 Minuten FulRweg erreichen zu
kénnen (Abbildung 1-11). Unterstellt man eine normale Schrittgeschwindigkeit,
so liegt also im Mittel die Grinflache nicht viel weiter als einen Kilometer von
der Wohnung entfernt.

In einer hervorzuhebenden Situation sind Bewohner des Stadtbezirks Sud.
Hier ist fir nahezu alle Bewohner eine Griinanlage in maximal 15 Minuten er-
reichbar. GréRRere Distanzen haben etliche Bewohner im Stadtbezirk Nord zu
uberwinden. Dies ist der einzige Stadtbezirk, indem etwas weniger als 90 Pro-
zent binnen 15 Minuten eine Grlnanlagen erreichen kdnnen.

Abb. 1-11: GrUnanlage ist innerhalb von 15 Minuten zu Ful} erreichbar
(in Prozent)

Gesamt 93

davon Stadtbezirk:

Mitte 96
Nordost 93
Ost 93
Sudost 93
Sud 100
Sudwest 94
West 95
Alt-West 91
Nordwest 90
Nord 88

Nutzungsintensitét der ndchstgelegenen Griinanlage: Entsprechend hoch ist
die Nutzung der Grinflachen im Sommer. Zwei Drittel der Befragten suchen
die nachstgelegene Grunanlage im Sommer mindestens einmal in der Woche
auf (Abbildung 1-12). Jeder neunte Leipziger sogar taglich. Erstaunlicherweise
sind es aber nicht die Seniorinnen und Senioren, die besonders haufig die
Grinanlagen aufsuchen, sondern junge und mittlere Altersgruppen. Der
héhere Anteil gesundheitlich eingeschrankter Personen ist bei Senioren ein
Grund fur die geringere Nutzung. Denn Personen, die gesundheitlich einge-
schrankt sind, ist es haufig nicht (mehr) moglich, Grinanlagen aufzusuchen.
Fast die Halfte der Befragten mit schlechtem oder sehr schlechtem Gesund-
heitszustand sucht nur maximal einmal im Monat die nachstgelegene
Grinflache auf, jeder Zwdlfte kann sie gar nicht (mehr) nutzen.

Problematisch ist, dass Personen mit (sehr) schlechtem Gesundheitszustand
mehr als doppelt so haufig durch die sommerliche Hitze beeintrachtigt sind als
Personen mit (sehr) gutem Gesundheitszustand. Die Konsequenz ist, dass es
diesen gesundheits- und hitzebeeintrachtigten Personen entsprechend selte-
ner moglich ist, die nachstgelegene Grinanlage bei sommerlicher Hitze aufzu-
suchen, was die Disposition fur korperliche Beeintrachtigungen weiter erhoht.

Stadt Leipzig, Amt fir Statistik und Wahlen [Befragung zum Klimawandel in Leipzig 2014]

Die Leipziger wohnen im
Griinen: 93 Prozent von
ihnen geben an, eine
Griinanlage innerhalb von
15 Minuten FuBweg
erreichen zu kbnnen

Zwei Dirittel der Befragten
halten sich im Sommer
mindestens einmal in der
Woche in der nédchst-
gelegenen Griinanlage
auf, jeder Neunte sogar
taglich
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Am héufigsten nutzen
Einwohnerinnen und Ein-
wohner des Stadtbezirks

Mitte ndchstgelegene

Griinanlagen — das
Angebot an Parks und
Griinanlagen ist in
Zentrumsnéhe auch
besonders hoch
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Die Nutzungsintensitaten von Mietern und Wohneigentumern ahneln sich.
Obwohl bei letzteren die Wohnung bzw. das Haus haufiger Uber klima-
relevante Ausstattungsmerkmale verfugt (siehe Kapitel 1.1), besuchen Wohn-
eigentimer nur unwesentlich seltener die nachstgelegene Grinanlage (66 vs.
60 Prozent). Beide Gruppen unterscheiden sich allerdings bei den dort
ausgeubten Aktivitaten.

Ob ein Garten am Haus vorhanden ist oder nicht, hat ebenfalls keine
Konsequenz fir die Nutzung von Grinanlagen. Knapp zwei Drittel der Be-
wohner mit eigenem oder Gemeinschaftsgarten besuchen mindestens einmal
wodchentlich die nachstgelegene Griinanlage.

Auch kleinrdumig lassen sich Muster im Nutzungsverhalten der n&chst-
gelegenen Grunanlage feststellen. Intensive Grinanlagennutzer sind die Be-
wohnerinnen und Bewohner des Stadtbezirks Mitte (also der Innenstadt).
Ausgehend davon lasst sich ein Stadt-Umland-Gefalle feststellen (Ab-
bildung 1-12). Am geringsten ist der Nutzungsgrad von Grinanlagen in den
eingemeindeten Ortschaften am Stadtrand (Stadtrand 2). Nur etwas mehr als
50 Prozent gehen mindestens einmal wochentlich in die nachste Griinanlage.
Hier ist auch das nahraumliche Angebot an Grlinanlagen vergleichsweise
geringer als in anderen Stadtgebieten.

Aber auch in Ortsteilen, die durch GrolRwohnsiedlungen gepragt sind
(Stadtrand 1), ist die Nutzungsintensitat unterdurchschnittlich. Nur 57 Prozent
der GrUnauer (Stadtbezirk West) suchen mindestens einmal wdchentlich die
nachstgelegene Grinanlage auf, obwohl hier das Angebot an Grinanlagen
und auch der Zustand der Grinanlagen positiv eingeschatzt werden.
Allerdings ist hier das uberdurchschnittliche Lebensalter der Bewohnerinnen
und Bewohner als Erklarung mit hinzuzuziehen.

Abb. 1-12: Mindestens wochentliche Nutzung der nachstgelegenen
Grunanlage im Sommer (in Prozent)

Gesamt 65

davon Stadtbezirk:
Mitte

Nordost

Ost

Slidost

Sud

Sudwest

West

Alt-West
Nordwest

Nord

davon mit Lage:
Innenstadt
Innenstadtrand
Stadtrand 1
Stadtrand 2

davon Grinanlage mit:
Teich
FlieRgewasser 78
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Befindet sich ein FlieRgewasser in der ndchstgelegenen Grunanlage, erhoht
dies die Nutzungsintensitat und beeinflusst das Nutzungsverhalten.

Nutzungsart der néchstgelegenen Griinanlage im Sommer: Im Sommer
bringen Grunanlagen Frischluft und Abkihlung in Uberwarmte urbane Raume.
Den Bewohnern bieten die Grinanlagen einen Freiraum fir die aufgeflhrten
Nutzungsarten. Zwei Drittel der Befragten gehen in ihrer wohnungsnahen
GrlUnanlage spazieren. Damit ist das Spazierengehen die mit Abstand

Abb. 1-13: Nutzungsart der ndchstgelegenen Grinanlage im Sommer (in Prozent)

Gesamt:

Spazieren gehen
Durchgehen/-fahren
Radfahren

Natur erleben
Verweilen

Mit Kindern spielen
Sportliche Aktivitat
Als Treffpunkt

Hund ausfiihren

Sonstiges

B wert liegt weniger als 10 Prozentpunkte Gber oder unter dem Wert der Gesamtgruppe
Wert liegt mindestens 10 Prozentpunkte unter dem Wert der Gesamtgruppe
I \Vert liegt mindestens 10 Prozentpunkte iiber dem Wert der Gesamtgruppe

18 bis 34 Jahre:
Spazieren gehen

Durchgehen/-fahren
Radfahren

Natur erleben
Verweilen

Mit Kindern spielen
Sportliche Aktivitat
Als Treffpunkt

Hund ausflihren

Sonstiges

55 bis 75 Jahre:

Spazieren gehen
Durchgehen/-fahren
Radfahren

Natur erleben
Verweilen

Mit Kindern spielen
Sportliche Aktivitat
Als Treffpunkt

Hund ausfiihren

Sonstiges

35 bis 54 Jahre:

Spazieren gehen
Durchgehen/-fahren
Radfahren

Natur erleben
Verweilen

Mit Kindern spielen
Sportliche Aktivitat
Als Treffpunkt

Hund ausflihren

Sonstiges

75 Jahre und élter:
Spazieren gehen
Durchgehen/-fahren
Radfahren
Natur erleben
Verweilen
Mit Kindem spielen
Sportliche Aktivitat
Als Treffpunkt
Hund ausfuhren

Sonstiges

Fortsetzung—>
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noch Abb. 1-13: Nutzungsart der nachstgelegenen Grinanlage im Sommer (in Prozent)

Néchstgelegene Griinanlage hat einen Teich:
Spazieren gehen
Durchgehen/-fahren
Radfahren

Natur erleben
Verweilen

Mit Kindern spielen
Sportliche Aktivitat
Als Treffpunkt

Hund ausflihren

Sonstiges

Befragter ist Mieter:
Spazieren gehen
Durchgehen/-fahren
Radfahren

Natur erleben
Verweilen

Mit Kindern spielen
Sportliche Aktivitat
Als Treffpunkt

Hund ausfiihren

Sonstiges
Befragter ist stark oder eher durch Hitze beeintrdchtigt:

Spazieren gehen
Durchgehen/-fahren
Radfahren

Natur erleben
Verweilen

Mit Kindern spielen
Sportliche Aktivitat
Als Treffpunkt

Hund ausfihren

Sonstiges

I Wert liegt weniger als 10 Prozentpunkte (iber oder unter dem Wert der der Gesamtgruppe
Wert liegt mindestens 10 Prozentpunkte unter dem Wert der Gesamtgruppe
I \Vert liegt mindestens 10 Prozentpunkte (iber dem Wert der Gesamtgruppe

Néchstgelegene Griinanlage hat ein FlieBgewéasser:
Spazieren gehen
Durchgehen/-fahren
Radfahren

Natur erleben
Verweilen

Mit Kindern spielen
Sportliche Aktivitat
Als Treffpunkt

Hund ausfiihren

Sonstiges

Befragter ist Wohneigentiimer:
Spazieren gehen
Durchgehen/-fahren
Radfahren

Natur erleben
Verweilen

Mit Kindern spielen
Sportliche Aktivitat
Als Treffpunkt

Hund ausfuhren

Sonstiges

Befragterist eher/ (iberhaupt nicht durch Hitze beeintréchtigt:

Spazieren gehen
Durchgehen/-fahren
Radfahren

Natur erleben
Verweilen

Mit Kindern spielen
Sportliche Aktivitat
Als Treffpunkt

Hund ausfiihren

Sonstiges

haufigste Nutzungsart. Es folgen Aktivitaten wie das Durchqueren der
Grinanlage (zu Full oder mit dem Rad) und das gezielte Aufsuchen, um dort
Rad zu fahren. Jeweils etwas weniger als die Halfte der Befragten gibt diese
Aktivitaten an. Ungefahr ein Drittel der Befragten suchen ihre Grinanlage auf,
um dort die Natur zu erleben oder zu verweilen. Fir Familien ist die Grin-
anlage auch ein Ort, um dort mit den Kindern zu spielen. In der entsprechen-
den Altersgruppe von 35 bis 45 Jahren geben 40 Prozent diese Art der

Nutzung an.
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Die hohere Nutzungsintensitat der jungen Bevolkerung zeigt sich auch in der
héheren Auspragung verschiedener Nutzungsarten. Durchgehen oder -fahren,
Verweilen, sportliche Aktivitaten und Freunde (bzw. Personen) treffen wird von
den 18 bis 34-Jahrigen deutlich haufiger praktiziert als im spateren Lebens-
alter.

Bei allen anderen Altersgruppen ist keine stark Uberdurchschnittliche
Nutzungsaktivitat feststellbar. Andererseits nehmen bei der Generation 55+
einige Aktivitdten deutlich ab. Das Durchgehen- bzw. -fahren von Grun-
anlagen findet bei ihnen seltener statt. Ein Zusammenhang mit dem Wegfall
von Arbeitswegen liegt entsprechend nahe. Aber auch sportliche Aktivitaten,
Freunde (Personen) treffen oder mit Kindern spielen, ebenso wie das Rad-
fahren nehmen im hoéheren Lebensalter ab. In der Kommunalen Blrgerum-
frage 2013 wurde jedoch festgestellt, dass die Haufigkeit von sportlicher
Aktivitat im Alter kaum nachlasst. 46 Prozent der Uber 65-Jahrigen treiben
mindestens einmal in der Woche Sport. Das sind nur 6 Prozentpunkte weniger
als in der Gesamtbevolkerung. Die sportliche Aktivitat im Freien reduziert sich
jedoch nennenswert.

Nicht nur die Lebenssituationen der Befragten haben Einfluss auf die Nutzung
der Grinanlage, sondern auch die Grunanlage selbst. Gewasser innerhalb
von Grlnanlagen wirken im Sommer nicht nur kiihlend, sie steigern auch die
Attraktivitat und die Diversitat von Pflanzen und Tieren. Die Umfrage hat
gezeigt, dass ein stehendes Gewasser nur etwas, ein Flielgewasser jedoch
deutlich das Nutzungsverhalten beeinflusst. Neben dem Radfahren (genannt
seien zum Beispiel der Elster-Radweg oder der Luppedamm) erleben auch
mehr Befragte hier ganz bewusst die Natur oder tUben eine sportliche Aktivitat
aus.

Unterschiede im Nutzungsverhalten der wohnungsnahen Grinanalage
bestehen auch zwischen Mietern und Wohneigentimern. Beide Gruppen
nutzen fast gleich stark die wohnungsnahe Grinanlage, sie unterscheiden
sich jedoch hinsichtlich der Art ihrer Nutzung. Wohneigentimer verweilen
seltener in Grinanlagen und nutzen sie seltener als Treffpunkt, daflir fahren
sie dort haufiger mit dem Rad oder gehen Spazieren.

Nutzung der néchstgelegenen Griinanlage in den lbrigen Jahreszeiten: Die
bio-klimatische Bedeutung von Griinanlagen im Sommer lasst sich auch vom
Nutzungswandel in den Ubrigen Jahreszeiten ableiten. Der Rickgang einiger
Nutzungen mit langerer Aufenthaltsdauer ist evident. Das Verweilen in der
Grinanlage, Radfahren oder Freunde (Personen) treffen wird in den Gbrigen

Die junge Bevélkerung
nutzt Griinanlagen

wesentlich intensiver und

vielféltiger als éltere
Mitbirgerinnen und
Mitbiirger

Gewadsser innerhalb von
Grtinanlagen wirken im
Sommer nicht nur

kiihlend, sie steigern auch

die Attraktivitat und
Diversitét von Pflanzen
und Tieren

Abb. 1-14: Nutzung der nachstgelegenen Griinanlage in den Ubrigen Jahreszeiten (in Prozent)

Radfahren 27
Natur erleben A
Verweilen | 11
Mit Kindern spielen |
Sportliche Aktivitat =
| 7

Als Treffpunkt

Hund ausfiihren

Sonstiges

Wert liegt mindestens 10 Prozentpunkte unter dem Wert der sommerlichen Nutzung

Spazieren gehen
Durchgehen/-fahren
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Jahreszeiten von deutlich weniger Bewohnern ausgeubt. Diese Nutzungsarten
unterstreichen die Aufenthaltsqualitat von Griinanlagen im Sommer. Uber
Unterschiede in der Haufigkeit der Nutzungsarten kénnen jedoch keine Aus-
sagen getroffen werden. Die Ubrigen Aktivitaten werden von ahnlich vielen
Befragten im Sommer wie im Winter ausgeulbt, vermutlich jedoch in anderer
Intensitat bzw. Frequenz.

Klimarelevante Umgebungsmerkmale in den Fallbeispielen ,,Siidvorstadt* und
,Kolonnadenviertel"

Alle Befragten des Kolonnadenviertels und fast alle Befragten des Untersuchungsgebiets Slidvorstadt
kénnen eine Griinanlage binnen 15 Minuten erreichen. Entsprechend hoch ist die Zufriedenheit mit dem
Angebot. 88 Prozent der Bewohner des Kolonnadenviertels und 84 Prozent der Bewohner der
Stidvorstadt &ulBern sich ,sehr zufrieden” oder ,zufrieden”. Angesichts der absoluten N&he des
Johannaparks (mit anschlieBendem Clara-Zetkin-Park) und des kleineren Plastikgartens im Kolonna-
denviertel sind die guten Bewertungen dort plausibel. Im Untersuchungsgebiet der Stlidvorstadt selbst
gibt es kaum Griinanlagen. In die Bewertungen finden offensichtlich Erholungsrdume in unmittelbarer
Nachbarschaft Eingang, beispielsweise das Scheibenholz und der Clara-Zetkin-Park, der Fockeberg
und der Auwald. Auch der Zustand dieser Griinanlagen wird in beiden urbanen Untersuchungsrdumen
Uberdurchschnittlich gut bewertet. 74 Prozent der Bewohner im Kolonnadenviertel und 61 Prozent im
Untersuchungsraum Stidvorstadt geben ein positives Urteil ab.

Abb. 1-15: Zufriedenheit mit den Griinanlagen im Wohnviertel (in Prozent)
Angebot: Zustand:

m sehr zufrieden ® zufrieden teils/teils © unzufrieden m sehr unzufrieden
Gesamtstadt: 75 Prozent ,sehr zufrieden” und ,zufrieden” Gesamtstadt: 62 Prozent ,sehr zufrieden” und ,zufrieden”

Abb. 1-16: Mindestens wbéchentliche Nutzung der  Abb. 1-17: Nutzungsart der nachstgelegenen
néchstgelegenen Griinanlage im Sommer Griinanlage (in Prozent)

(in Prozent) Spazieren gehen

71 (66)
Kolonnadenviertel DR I LT (45)
(65) Radfahren (40)
Siidvorstadt NI R (31)
Verweilen (31)
Angesichts hoher Zufriedenheitswerte und der Mit Kindern spielen
urbanen Baustrukturen der Wohngebiete ist die (24)
hohe Nutzungsintensitét der Griinanlagen im Som- Sportliche Aktivitat (21)
mer in beiden Gebieten evident. Acht von 10 Be-
wohnern nutzen die quartiersnahen Griinanlagen Als Treffpunkt (17)
mindestens einmal in der Woche. Deutlich h&dufiger

als in anderen Stadtquartieren werden die Griin- Hund ausfiihren 9)
anlagen als Treffpunkt genutzt. Neben dem reinen
durchgehen bzw. —fahren sind Nutzungen mit
ldngerer Aufenthaltsdauer wie das Verweilen und

sportliche Aktivitdten hervorzuheben.

Sonstiges Z)

m Kolonnadenviertel Stidvorstadt
Werte in () £ Gesamtstadt
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1.3. Moglichkeiten zur Reduzierung der Hitzebelastung aus Biirgersicht

Unabhangig von der tatsachlichen Hitzebelastung (Kapitel 2) stellt sich die
Frage, welche Malinahmen die Birgerinnen und Burger fur sinnvoll erachten,
um die sommerliche Hitze in ihrer Wohnung bzw. im Wohnquartier ertraglicher
zu gestalten. Dazu wurden drei baulich-technische Malknahmen (Sonnen-
schutzvorrichtungen, Dammung und Klimaanlage) sowie sechs stadtdkologi-
sche MaRnahmen (Begrinung des Quartiers oder des Grundstlcks, Anlage
von Wasserflachen, Entsiegelung sowie Dach- und Fassadenbegrinung) zur
Auswahl gestellt.

Abb. 1-18: Sinnvolle Méglichkeiten zur Hitzeregulierung aus Birgersicht
(Anteil ,sehr sinnvoll“ und ,eher sinnvoll* in Prozent*)

Gesamt:

Begrtinung von StraRen und 6ffentlichen Platzen
Anbringen von Sonnenschutzvorrichtungen
Dammung der Fassade und des Daches
Baumpflanzungen im Innenhof, Garten, Vorgarten
Anlage von Wasserflachen und Brunnenanlagen
Entsiegelung

Dachbegrinung

Fassadenbegriinung

Einbau einer Klimaanlage

nach Gebé&udealtersklasse™**

. 79]
Anbringen von Sonnenschutzvorrichtungen 8487
95
| 77
Dammung der Fassade und des Daches 80 86
91
| ]
Entsiegelung 60 -
60
Dachbegriinung 331
48
| &
Fassadenbegriinung 2256
31
mvor 1919 (Grinderzeit) 1919-1960 1961-1990 (Plattenbau) ab 1991
nach Eigentumsverhéltnis**
Anlage von Wasserflachen und Brunnenanlagen =
Einbau einer Klimaanlage o
m \Wohneigentimer/in Mieter/in
Fortsetzung—>
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noch Abb. 1-18: Sinnvolle Méglichkeiten zur Hitzeregulierung aus Burgersicht
(Anteil ,sehr sinnvoll“ und ,eher sinnvoll* in Prozent*)

nach individueller Hitzebelastung™*:

Anbringen von Sonnenschutzvorrichtungen o

Fassadenbegriinung 0

Einbau einer Klimaanlage =

® durch Hitze sehr stark/eher beeintrachtigt durch Hitze eher nicht/Uberhaupt nicht beeintrachtigt

*Angaben ohne ,weil} nicht“. 3 bis 15 Prozent der Befragten (Gesamtgruppe) konnten keine Aussage treffen.
**Ausgewiesen wurden jeweils nur die Malinahmen, bei denen nennenswerte Unterschiede im Antwortverhalten
der betrachteten Teilgruppen existieren.

Auf Rang 1 der fur sinnvoll erachteten Mdglichkeiten rangiert die Begrinung
von Stralen und Platzen, womit ein Effekt fir das gesamte Quartier erzielt
werden kann. Neun von zehn Befragten erachten diese grinplanerische Mal}-
nahme flr sinnvoll. Auch Baumbepflanzungen im Innenhof, Garten oder Vor-
garten, die einen ahnlichen Effekt haben — jedoch fokussiert auf das eigene
Die Begriinung von ~ \WWohngebaude —, werden von mehr als 80 Prozent der Befragten beflrwortet.

StraBer.'. und offentlichen Als baulich-technische Moéglichkeiten werden Sonnenschutzvorrichtungen, wie
Plétzen rangiert auf

Platz 1 der fiir sinnvoll b_eispielsweise Markisen oder spezielle Auf}enjglousien, am héuf_igsten _als
erachteten Magnahmen  Sinnvoll erachtet. Insbesondere Personen, die sich durch sommerliche Hitze
zur Hitzeregulierung aus ~ Peeintrachtigt fahlen, bewerten derartige Verschattungseinrichtungen als sinn-

Biirgersicht; es folgen das  Voll. 91 Prozent von ihnen geben eine derartige Bewertung ab; 11 Prozent-
Anbringen von Sonnen-  punkte mehr als bei unbelasteten Personen. Auch der Einbau einer Klima-
schutzvorrichtungen sowie  anlage wird von hitzebeeintrachtigten Personen deutlich haufiger als sinnvoll
die Fassaden- und  bewertet. Jeder dritte Beeintrachtigte gibt dieses Urteil ab, das sind doppelt so
Dachdammung  viele wie in der nichtbeeintrachtigten Gruppe. Insgesamt betrachtet wird der
Einbau einer Klimaanlage jedoch am seltensten fur sinnvoll erachtet und die

Klimaanlage landet in der Rangfolge aller Bewertungen ganz hinten.

Kihlende Effekte kdnnen aufgrund der grof3en spezifischen Warmespeicher-
kapazitat durch Gewasser erzielt werden. Die Anlage von Wasserflachen und
Brunnenanlagen wird von jedem siebenten Befragten fur sinnvoll erachtet.
Damit landet diese Malinahme nur im Mittelfeld der aufgefiihrten Rangfolge.
Auch durch eine Entsiegelung, zum Beispiel durch Entfernung von Asphalt
oder der Begriinung stark verdichteter Freiflachen, kann der urbanen Uber-
warmung entgegengewirkt werden. Dies ist beispielsweise durch die Er-
héhung der Albedo (Reflexionsvermogen von Oberflachen) beim Rickbau von
Asphaltflachen sowie durch eine Transpirationskihlung bei der Verdunstung
von Wasser Uber die Blatter von Pflanzen erreichbar.

Bewohner von Griinder-  YVeiterhin bestehen Unterschiede in den Einschatzungen der Befragten in
zeitvierteln plédieren hau-  Abhangigkeit von den Eigentumsverhaltnissen und den Baualtersklassen. Die
figer fiir stadtékologische, ~Baualtersklassen stehen aber ganz offensichtlich nicht nur als Indikator fir

wéhrend Bewohner von  bestimmte Anforderungen in Abhangigkeit von baulichen Strukturen. Vielmehr

Neubauten (nach 1990 kommen hier auch Meinungsbilder bestimmter Lebensstilgruppen zum Aus-
gebaut) baulich-techni-  druck. Das in Griinderzeitviertel vielfach anzutreffende sozial-6kologische
sche Malinahmen  \ilieu erachtet dementsprechend haufiger stadtékologische MaRnahmen, wie
favorisieren  Entsiegelung, Dachbegriinung und Fassadenbegriinung fiir sinnvoll. Bewoh-
ner von Neubauten (nach 1990 gebaut) stimmen dagegen haufiger flr
baulich-technische Mallnahmen, wie das Anbringen von Sonnenschutzvor-
richtungen oder die Dammung von Fassaden und Dachern. Bewohner von
Plattenbauten und Bewohner von Gebauden der Zwischen- und Nachkriegs-
zeit (mit tendenziell alterer Bewohnerschaft) halten stadtdkologische Mal}-
nahmen seltener fur sinnvoll und sprechen sich aber — wie andere Gruppen
auch — fur baulich-technische Mal3nahmen aus.

30 Stadt Leipzig, Amt fur Statistik und Wahlen [Befragung zum Klimawandel in Leipzig 2014]



Méglichkeiten zur Reduzierung der Hitzebelastung aus Sicht der Bewohner in den Fallbeispielen
»Stdvorstadt” und ,,Kolonnadenviertel”

Beide Untersuchungsgebiete sind in besonderem MaRe von Uberwédrmung betroffen und weisen enge
Baustrukturen auf. Entsprechend hoch ist die Zustimmung flir stadtékologische MalBnhahmen zur Hitze-
regulierung. Mehr als im stédtischen Durchschnitt werden MalBnahmen zur Entsiegelung (Kolonnaden-
viertel) sowie zur Dach- und Fassadenbegriinung (beide Gebiete) fiir sinnvoll erachtet. Die weiteren
stadtékologischen MalBRnahmen erhalten so hohe Zustimmungswerte, wie in anderen Wohnquartieren der
Stadt auch. Nur im Mittelfeld der fiir sinnvoll erachteten MalBnahmen landet erneut die Anlage von
Wasserflachen und Brunnenanlagen. Angesichts der hohen Wirksamkeit zur Hitzeregulierung ein lber-
raschendes Ergebnis. Aufgrund der unterschiedlichen Bewohnerschaft und ihrer Lebensstile ist eine
nochmals héhere Befiirwortung stadtokologischer MalBnahmen im Untersuchungsraum Siidvorstadt
plausibel. Deutlich mehr Bewohner im Kolonnadenviertel als in der Sidvorstadt halten hingegen die
Installation einer Klimaanlage fiir sinnvoll. Sonnenschutzvorrichtungen werden im Kolonnadenviertel von
77 Prozent als sinnvoll bewertet, 8 Prozentpunkte weniger als in der Gesamtstadt. Das ist erklarlich, da
die dortigen Wohnungen unterdurchschnittlich mit Balkonen (die sich fiir die Installation von Markisen
bevorzugt eignen) ausgestattet sind.

Abb. 1-19: Sinnvolle Méglichkeiten zur Hitzeregulierung aus Biirgersicht (in Prozent)

Begriinung von StralRen und éffentlichen Platzen o (88)

Anbringen von Sonnenschutzvorrichtungen (89

Dé&mmung der Fassade und des Daches (84)

Baumpfianzungen im Innenhof, Garten, Vorgarten (81)

Anlage von Wasserfldchen und Brunnenanlagen (71)
Entsiegelung (68)

Dachbegriinung (46)

Fassadenbegriinung (31)

47

Einbau einer Klimaanlage , i} 25
m Kolonnadenviertel Stidvorstadt (25)

Werte in () 2 Gesamtstadt
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2. Hitze und Hitzeempfinden

Der folgende Abschnitt widmet sich den Auswirkungen sommerlicher Hitze auf
das generelle Befinden und die Lebensqualitat der Leipzigerinnen und Leipzi-
ger sowie deren Umgang mit klimatischen Belastungsfaktoren.

2.1. Hitzeempfinden und Belastung

Zusammengefasst betrachtet, wird sommerliche Hitze von einem Groliteil der
Befragten als belastend empfunden. Fast jeder zweite Befragte (48 Prozent)

fuhlt sich an mindestens einem der angegebenen Orte stark belastet.
Sommerliche Hitze wird  Wie hoch der Grad der Beanspruchung im Einzelnen ist, hangt von personen-
von den meisten Leipzige- bedingten Merkmalen sowie bestimmten Umgebungsbedingungen ab. Insge-
rinnen und Leipzigern als  samt nehmen die Befragten am Arbeits- bzw. Ausbildungsplatz sowie in der
belastend empfunden | gjpziger Innenstadt die groten Belastungen wahr. 53 bzw. 50 Prozent der
Befragten, die eine entsprechende Aussage treffen konnten, fihlen sich hier
bei sommerlich hohen Temperaturen (sehr) beansprucht. Weniger belastend
wird die Hitzesituation in den eigenen vier Wanden empfunden. Als einer der
Hauptgriinde hierflr ist das individuell problemlosere Ergreifen von Gegen-
mafinahmen zu sehen. Dennoch flhlt sich auch zu Hause immerhin jeder drit-

te Befragte von der Hitze belastet.

Abb. 2-1: Belastung durch Hitze insgesamt (in Prozent)

m sehr/eher belastend u eher nicht/Uberhaupt nicht belastend

In Haus/Wohnung  In Haus/Wohnung Am Arbeits-/ In Threm Stadtviertel In der Innenstadt*
tagsuber nachts Ausbildungsplatz*

*Angaben ohne ,weil’ nicht‘ - 14 bzw. 9 Prozent der Befragten konnten keine Aussage treffen

In der Stadtklimabefragung konnten keine signifikanten Zusammenhange zwi-
schen den Merkmalen Geschlecht und subjektives Hitzeempfinden nachge-
wiesen werden. Manner und Frauen fuhlen sich von sommerlicher Hitze folg-
lich in gleichem Mal} belastet. Die dennoch vorhandenen Unterschiede im
Empfinden von Hitzebelastungen sind auf andere Personenmerkmale sowie
bestimmte Umgebungsbedingungen zurlckzufiuhren. Die folgende Grafik stellt
Besondefsjunge EfwaC’?' das Hitzeempfinden entsprechend unterschiedlicher Altersgruppen differen-
sene im Alter von 18 bis ziart gar und beriicksichtigt verschiedene Umgebungsbedingungen. Eine Per-
24 Jahren empfinden die g,nenqrynpe tritt dabei besonders hervor — die jungen Erwachsenen. Vergli-
sommerliche Hitze als . . . . . .
belastend chen mit den anderen Altersbereichen stellt die sommerliche Hitze bei den
18 bis 24-Jahrigen im Alltag oftmals eine besondere Belastung dar. Lediglich
am Arbeitsplatz steigt die empfundene Belastung durch sommerliche Hitze mit
zunehmendem Alter kontinuierlich an.
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Abb. 2-2:  Belastung durch Hitze nach Altersgruppen und Umgebungsbedingungen
(Anteil ,sehr belastend” und ,eher belastend"; in Prozent)

68
62
Arbeits-/Ausbildungsplatz**
—o—Leipziger Innenstadt*
—#-Eigene 4 Wande (tagsuber)
ok .‘/. 38
Eigene 4 Wande (nachts) \/.—
31
18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 ab75
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Arbeits-/Ausbildungsplatz** 43 49 53 56 62
Leipziger Innenstadt* 62 44 44 45 51 55 68
Eigene 4 Wande (tagsiber) 63 41 37 31 36 36 38
Eigene 4 Wande (nachts) 55 40 37 34 38 36 31

*

Angaben ohne ,weil nicht* — bis zu 16 Prozent der Befragten konnten keine Antwort geben
Angaben ohne ,weif} nicht* — ab dem 65. Lebensjahr kdnnen Uber drei-Viertel der Befragten aufgrund
des Eintritts in die Rente keine Aussagen mehr treffen

*k

Eine erhebliche Belastungswirkung bei den jungen Erwachsenen war im Vor-

feld der Stadtklimabefragung nicht erwartet worden. Aber auch die von Grof3-

mann et al. im Jahr 2012" durchgefiihrte Studie zum Thema ,Soziale Dimen-

sionen von Hitzebelastung in Grof3stéadten” zeigte einen ahnlichen Trend. Zur

vollstdndigen Erklarung fehlt es bislang noch an entsprechenden wissen-

schaftlichen Untersuchungen, jedoch sieht auch GroBmann im veranderten

Risikobewusstsein der alteren Bevolkerung oder aufgrund von Unterschieden

bei den Anpassungskapazitdten mogliche Ursachen. Dariber hinaus sind die

jungeren Erwachsenen der sommerlichen Hitze aufgrund des aktiveren Le-

bensstils auch und gerade bei hohen AuRentemperaturen auf eine andere Art

ausgesetzt. Die Mehrzahl der 18 bis 24-Jahrigen befindet sich in einem beruf-

lichen oder akademischen Ausbildungsverhaltnis. Der Tagesablauf unterliegt

dabei oft Fremdvorgaben und die Mdglichkeiten zur selbstbestimmten Zeitein-

teilung wahrend hoher Hitzebelastungen (Mittags- und Nachmittagszeit) sind Die Wohnsituation erklért
oftmals gering. Zudem stehen ihnen meist nur begrenzt Finanzmittel zur Ver- die stérkere Hitzebelas-
fligung. Gerade die hohen Belastungen in den eigenen vier Wanden erschei- fung junger Erwachsener
nen folgerichtig. Oftmals fallt die Wahl auf kostenglinstige, unsanierte, kleine

Wohnungen in den oberen Geschossebenen. Traditionell steht dariiber hinaus

auch die Wohngemeinschaft als Wohnform hoch im Kurs. Bei sommerlicher

Hitze ist ein Ausweichen auf kiihlere Rdume daher nicht immer mdglich.

Die Befragung zum Stadtklima hat ebenfalls gezeigt, dass die subjektive Hit-
zebelastung mit steigendem Einkommen sinkt. Dies trifft besonders auf die
Umgebungsbedingungen ,Eigenes Wohnumfeld* und ,Innenstadt® zu. Ver-
mutlich ist die Mdglichkeit zur Realisierung und Finanzierung von Praventiv-
malBnahmen (z. B. Klimaregulation im eigenen Wohnbereich durch mechani-
sche oder elektrische Anlagen) bei Besserverdienern eher gegeben. Am Ar-
beits- bzw. Ausbildungsplatz ist der entgegengesetzte Trend zu beobachten.
Anscheinend fuhrt das Fehlen der ,gewohnten“ Praventivmaflnahmen bei
Besserverdienern hier zu einer ungleich héheren subjektiven Hitzebelastung.
Wiederum beeinflusst auch der Alterseffekt das Merkmal ,persénliches Mo-
natseinkommen®.

' Katrin GroRmann, Dr. Ulrich Franck, Michael Kriiger, Dr. Uwe Schlink, Dr. Nina Schwarz & Kerstin Stark
(2012): Soziale Dimensionen von Hitzebelastung in Grossstadten, disP - The Planning Review, 48:4, 56-68
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Abb. 2-3: Belastung durch Hitze nach Berufsabschluss
(Anteil ,sehr belastend” und ,eher belastend"; in Prozent)

Wohnung (tagstiber) Wohnung (nachts) Innenstadt*

m Mit Abschluss (beruflich/akademisch) = Ohne Abschluss

*Angaben ohne ,weil} nicht” -- bis zu 11 Prozent der Befragten konnten keine Antwort geben

Abb. 2-4: Belastung durch Hitze nach Einkommen und Umgebungsbedingungen
(Anteil ,sehr belastend” und ,eher belastend"; in Prozent)

60

Arbeits-/Ausbildungsplatz*

=o—Leipziger Innenstadt®

—+—Eigene 4 Wande (nachts) :‘\\:\\ 40
T

=@-FEigene 4 Wande (tagslber) 34

Eigenes Stadtviertel” 26

25

unter 500 € 500 - <1.200 € 1.200 - <2.000 € 2.000 € und mehr

Arbeits-/Ausbildungsplatz* 45 48 55 60
Leipziger Innenstadt* 60 54 51 40
Eigene 4 Wande (nachts) 42 40 36 34
Eigene 4 Wande (tagsuber) 45 42 38 26
Eigenes Stadtviertel* 44 35 38 25

* Angaben ohne ,weil} nicht” — bis zu 20 Prozent der Befragten konnten keine Antwort geben

Einen wesentlichen Einfluss auf die persénlich empfundene Hitzebelastung

Je héher die Etage, in der (ibt auch die Lage der Wohnung aus. Erwartungsgeman steigt die empfunde-
man wohnt, desto starker ne Hitzebelastung mit der Geschosszahl. Obere Geschosse, insbesondere
wird Hitze als Belastung das Dachgeschoss, kdnnen sich aufgrund intensiverer Sonneneinstrahlung
empfunden, sowohl tags- starker aufheizen als untere Geschosse. Fehlende néchtliche Abkiihlung fiihrt
tber als auch nachts \eiterhin zu starkerer Aufheizung oberer Geschosse. Die héchsten Belastun-
gen nehmen Burgerinnen und Burger tagstber ab der 5. Etage und im Dach-

geschoss wahr. Mehr als jeder zweite Befragte flhlte sich durch die sommerli-

che Hitze (sehr) belastet. Ahnliche Ergebnisse konnten auch wahrend der
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Nachtstunden festgestellt werden. 50 Prozent der Bewohnerinnen und Be-
wohner des Dachgeschosses flihlen sich nachts erheblichen Belastungen
ausgesetzt. Bezlglich der Lage der Wohnung im Stadtgebiet sei an dieser
Stelle auf die Ergebnisse im Abschnitt 1.1 verwiesen. Aufgrund der dort dar-
gestellten Aspekte erscheint es folgerichtig, dass die subjektive Hitzebelas-
tung der Befragten von der Innenstadt hin zum Stadtrand abnimmt.

Abb. 2-5: Belastung durch Hitze nach Lage der Wohnung im Haus
(Anteil ,sehr belastend” und ,eher belastend"; in Prozent)

59

53
50

38

Wohnung (tagstber) Wohnung (nachts)

mErdgeschoss m1./2. Etage m3./4. Etage 5. Etage und hdher Dachgeschoss

Abb. 2-6: Belastung durch Hitze nach Lage der Wohnung im Stadtgebiet
(Anteil ,sehr belastend” und ,eher belastend"; in Prozent)

Wohnung (tagsiber)  —=Wohnung (nachts)

44
41
43 39
40 36
_—
34
31
Innenstadt Innenstadtrand Stadtrand 1 Stadtrand 2

2.2. Auswirkungen sommerlicher Hitze

Jede Leipzigerin und jeder Leipziger fuhlt sich durch die sommerliche Hitze
beeintrachtigt, denn ausnahmslos alle Befragten geben an, an mindestens
einem Ort (Wohnung, Arbeitsplatz, OPNV usw.) hohe AuRentemperaturen als
Belastung zu empfinden. Jeder zweite Befragte fuhlt sich an mindestens ei-
nem der angegeben Orte sogar sehr belastet (siehe S. 35). Aus diesen Belas-
tungssituationen ergeben sich in vielen Fallen auch gesundheitliche Beein-
trachtigungen. Etwa jeder dritte Leipziger fuhlt sich durch die sommerliche
Hitze beeintrachtigt, jeder siebente sogar sehr (Abbildung 2-7). Frauen reagie-
ren etwas sensibler auf hohe Aulentemperaturen als Manner. Das Empfinden
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korperlicher Beeintrachtigungen ist in Abhangigkeit vom Lebensalter unter-
schiedlich. Von jungen Leipzigern wurde deutlich haufiger eine hohe Hitzebe-
lastung (siehe Kapitel 2.1.) zum Ausdruck gebracht. Fast zwei Drittel der unter
25-Jahrigen ist an mindestens einem Ort (Arbeit, Wohnen etc.) einer sehr ho-
hen Hitzebelastung ausgesetzt. Dieser tberdurchschnittlich hohe Belastungs-
grad fihrt entsprechend haufig zu gesundheitlichen Beeintrachtigungen.
40 Prozent der jungen Erwachsenen fihlen sich (eher) durch die sommerliche
Hitze beeintrachtigt. Der Grad der Beeintrachtigung ist jedoch meist nur
schwach ausgepragt. Nur 7 Prozent der jungen, erwachsenen Leipziger fuhlt
sich sehr stark beeintrachtigt (Abbildung 2-7).

Zudem gibt es einen statistisch signifikanten Zusammenhang zwischen der
Je schlechter der Ge- g hiektiv empfundenen Hitzebeeintrachtigung und dem Gesundheitszustand.
sundheitszustand, desto 44 prozent der Befragten, die einen schlechten Gesundheitszustand angeben,
eher treten gesundheitli- .. ; . . . . R
NP fuhlen sich durch die sommerliche Hitze in sehr starkem Male beeintrachtigt.
che Beeintrédchtigungen . T - oy
bei Hitze aut Bel den Le|p2|ger|nne!'1 ur_1d Leipzigern ohne gesundheitliche Probleme emp-
finden nur 7 Prozent die Hitze als sehr starke Belastung.

Insgesamt steigt der Anteil der stark Hitzebeeintrachtigten mit dem Lebensal-
ter, zumindest bis zum Erreichen des Rentenalters. Der Anteil stark beein-
trachtigter Personen ist im spaten Erwerbsalter dreimal so hoch (22 Prozent)
wie im jungen Erwerbsalter. Mit Erreichen der Regelaltersgrenze nehmen die
Beeintrachtigungen nicht weiter zu, denn die Belastungen sommerlicher Hitze
am Arbeitsplatz entfallen bei Rentnern in aller Regel. Es erstaunt, dass die
hitzebedingten, gesundheitlichen Beeintrachtigungen, ungeachtet eines im
Alter zunehmend schlechteren Gesundheitszustands, bei Senioren nicht wei-
ter zunehmen. Diese Einschatzungen der Seniorinnen und Senioren korres-
pondieren mit dem in Kapitel 2 dargestellten Hitzeempfinden. Seniorinnen und
Senioren kdnnen ihre Aktivitdten in Zeiten grofRer Hitze offensichtlich besser
den Umweltbedingungen anpassen. Dennoch fuhlt sich jeder funfte Senior
stark von sommerlicher Hitze beeintrachtigt, also deutlich mehr als im jungen
Lebensalter.

Abb. 2-7:  Wie sehr flihlen Sie sich durch anhaltende sommerliche Hitze insgesamt
beeintrachtigt? (in Prozent)

33
16 19
18
21

25 20
20

Gesamt 18 bis24 25bis34 35bis44 45bis54 55bis64 65bis75 75und
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre alter
Beeintrachtigung ist:  msehr stark eher
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Abb. 2-8: Welche kérperlichen Beeintrachtigungen haben Sie bei sommerlicher Hitze schon erlebt?

Flissigkeitsverlust Kopfschmerzen
90 - 90 -
60 -
30 -
4 0 4
Gesamt 18 bis34 35bis54 55bis74 75und Gesamt 18 bis34 35bis54 55bis74 75und
Jahre Jahre Jahre alter Jahre Jahre Jahre alter
Erschopfungs- oder Schwachegefiihl Kreislaufprobleme
90 - 90 -
60 - 60 -
30 | 30 |
20
18
17 14 17
0 0 -
Gesamt 18 bis 34 35bis54 55bis74 75und Gesamt 18 bis 34 35bis54 55bis74 75und
Jahre Jahre Jahre alter Jahre Jahre Jahre alter
trockene Haut und trockene Schleimhaute Unruhe
90 - 90 |
60 - 60
30 - 30 |
P 18
11 10
0 - 9! 0
Gesamt 18 bis 34 35bis54 55bis74 75und Gesamt 18 bis 34 35bis54 55bis74 75und
Jahre Jahre Jahre alter Jahre Jahre Jahre alter
Schlafstérungen
90 -
Beeintrachtigungen wurden erlebt:
60 1 m haufig = manchmal
(in Prozent)
30 |
0 4
Gesamt 18 bis 34 35bis 54 55bis74  75und
Jahre Jahre Jahre alter
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Die Befragten wurden gebe-
ten anzugeben, welche ge-
sundheitlichen Auswirkungen
bzw.  Befindlichkeitsstorun-
gen sie bei sommerlicher
Hitze bereits erlebt haben.
Dabei ist lediglich die Haufig-
keit des Auftretens erfragt

worden. Die Schwere der
geschilderten Symptome
kann individuell sehr ver-

schieden sein, ebenso wie
die generelle Wahrnehmung,
dass die Symptome hitzebe-
dingt sind. Die nachfolgend
diskutierten Daten geben die
wahrgenommenen, hitzebe-
dingten Beeintrachtigungen
der Befragten wider und ent-
sprechen somit keiner medi-
zinischen Anamnese.

Schlafstérungen und Er-
schépfungs- bzw. Schwaé-
chegefiihle sind die am
h&ufigsten genannten
gesundheitlichen Beein-
trachtigungen bei som-
merlicher Hitze

Bei den élteren Seniorin-
nen und Senioren treten
héufiger Kreislauf-
probleme aut

38

Gesundheitliche Folgen: Kdrperliche bzw. gesundheitliche Beeintrachtigungen
in Folge sommerlicher Hitze haben vor allem Auswirkungen auf eine erholsa-
me Nachtruhe (Abbildung 2-8). Acht von zehn Befragten geben an, bei hohen
Temperaturen zeitweise an Schlafstérungen zu leiden. Bei drei von zehn Be-
fragten ist die Nachtruhe bei Hitze sogar haufig gestért. Diese Beeintrachti-
gung tritt in allen Altersgruppen gleichermallen auf. Mehr Frauen (31 Prozent)
als Manner (23 Prozent) geben an, bei hohen AuRRentemperaturen haufig un-
ter Schlafstérungen zu leiden. Auch ein hitzebedingtes Erschdpfungs- und
Schwachegefuhl stellt sich bei vielen Leipzigerinnen und Leipzigern ein. Fast
drei Viertel der Befragten empfanden diese koérperliche Beeintrachtigung in
Folge sommerlicher Hitze bereits. Jeder sechste Befragte erleidet sogar hau-
fig ein derartiges Unwohlsein. Bei Hitze flihlen sich Frauen eher als Manner
erschopft und schwach. Besonders hoch ist die Betroffenheit zudem bei pfle-
gebedlrftigen Personen, 31 Prozent von ihnen leiden bei Hitze haufig unter
Erschopfung und Schwache. In der Gruppe der nicht pflegebedirftigen Be-
fragten, schildern nur halb so viele (16 Prozent) diese gesundheitlichen Ein-
schrankungen.

Altersabhangig sind Stérungen des Befindens, wie Kopfschmerzen und Kreis-
laufprobleme. Wahrend hitzebedingte Kopfschmerzen vor allem junge Er-
wachsene betreffen, werden Kreislaufprobleme vermehrt von Seniorinnen und
Senioren angegeben.

Kopfschmerzen treten bei jungen Menschen generell haufiger auf — also nicht
nur bei Hitze. In verschiedenen Studien ist eine mit dem Alter abnehmende
Kopfschmerzpravalenz nachgewiesen?. Zudem sind Kopfschmerzen auch ein
Symptom eines Flussigkeitsverlustes, den junge Erwachsene Uberdurch-
schnittlich haufig schildern. Frauen leiden haufiger unter hitzebedingten Kopf-
schmerzen als Manner. Auch hinsichtlich dieser festgestellten Geschlechts-
spezifik sei darauf hingewiesen, dass die Arztkonsultationsrate bei Frauen
aufgrund von Kopfschmerzen generell héher ist als bei Mannern (ebenda).

Mit steigendem Lebensalter werden zunehmend hitzebedingte Kreislaufprob-
leme geschildert. Auch diesbezuglich sei auf die generell hdhere Pravalenz
von Herz-Kreislauferkrankungen mit zunehmendem Alter hingewiesen. Mehr
als drei Viertel der ab 75-Jahrigen geben an, bei Hitze (manchmal oder haufig)
unter Kreislaufproblemen zu leiden. Bei jungen Erwachsenen (unter 25) schil-
dern dies 52 Prozent. Haufig beeintrachtigt fuhlen sich 14 Prozent der jungen
Erwachsenen und 17 Prozent der Senioren ab 75 Jahre. Beide Gruppen un-
terscheiden sich somit weniger als man erwarten konnte, angesichts der Al-
terspravalenz von Herz-Kreislauferkrankungen. Daten des Robert-Koch-
Instituts® zeigen fiir Deutschland, dass 8 Prozent in der Altersgruppe zwischen
18 und 29 Jahren unter Hypertonie leiden. In der Altersgruppe ab 65 Jahren
sind es bereits 50 Prozent. Auch andere Erkrankungen wie Angina pectoris
(17 Prozent), Herzinsuffizienz (14 Prozent) und Herzrhythmusstérungen
(30 Prozent) sind bei Senioren (hier: ab 65 Jahre!) recht haufig diagnostiziert,
wahrend junge Erwachsene (hier: 18 bis 29 Jahre!) nur selten darunter leiden
(0,7; 0,8 und 3,6 Prozent). Die etwas haufigeren hitzebedingten Kreislaufprob-
leme im spateren Lebensalter sind somit auf eine generell hdhere Pravalenz
zurtckzufihren. Dass auch junge Leipziger recht haufig hitzebedingte Kreis-
laufprobleme schildern, kann also keine krankheitsbedingten Ursachen haben;
die groRere Hitzebelastung infolge einer hoheren Aktivitat, die geschilderten
Bedingungen am Arbeits- oder Ausbildungsplatz oder ungtinstigere Wohnsitu-
ationen kénnen erklarend sein (Kapitel 2.1). Zu Unterschieden in der Wahr-

2 vgl. z.B. Honekamp u. Giese (2010): Prévalenz von Kopfschmerzen und die damit verbundene Arztkonsul-
tationsquote - Eine Uberpriifung im deutschsprachigen Raum. In: Qucosa, Bericht, 18.08.2010

Gobel, Petersen-Braun, Soyka (1993): Die Pravalenz von Kopfschmerzen. In: Der Schmerz. Vol. 7, S. 287—
297.

3 Telefonischer Gesundheitssurvey 2002/03
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nehmung von Symptomen in Abhangigkeit vom Lebensalter kénnen keine
Aussagen getroffen werden.

Unter trockener Haut und trockenen Schleimhauten leiden bei hohen Tempe-
raturen wiederum &ltere Personen haufiger als junge. Denn im Alter steigt die
Wahrscheinlichkeit, unter trockner Haut zu leiden, was eine Folge des norma-
len Alterungsprozesses der Haut und hormoneller Veranderungen ist. Im Ver-
gleich zu den anderen Symptomen wird eine trockene Haut vergleichsweise
seltener geschildert. Moglicherweise, weil die Umweltbedingungen im Winter
durch trockene Luft im Freien und warme Heizungsluft in den Raumen die
Haut meist starker beanspruchen als bei sommerlicher Hitze.

Bei hohen Temperaturen ist durch vermehrtes Schwitzen eine héhere Trink-
menge indiziert. Wasser und darin geldste Mineralien ermdglichen Stoffwech-
selprozesse und dienen der Warmeregulierung. Wird bei hohen Temperaturen
dem Korper zu wenig Flussigkeit zugefihrt, kann ein Flissigkeitsverlust (auch
Dehydration genannt) die Folge sein. Die Symptome der Dehydrierung han-
gen vom Schweregrad ab. Allererstes Dehydrationsanzeichen ist typischer-
weise das Durstgefiihl. Eine starkere Dehydration aufRert sich beispielsweise
in Herzrasen, trockener Haut und trockenen Schleimhauten, Muskelkrampfen
oder Bewusstlosigkeit. Ein sehr starker Flussigkeitsverlust kann lebensbe-
drohlich werden. Insbesondere bei alteren Menschen fehlt manchmal das
Durstgefiihl. Dann besteht die Gefahr, eine beginnende Dehydration nicht
rechtzeitig zu erkennen. Die Schwere und somit die Gefahren, die von einer
Dehydrierung ausgehen, kdnnen somit sehr unterschiedlich sein. Befragt wur-
de in der Klimaumfrage jedoch lediglich die Haufigkeit eines Flussigkeitsver-
lustes bei sommerlicher Hitze. Die Einschatzung, ob dieser tatsachlich in einer
behandlungsbedirftigen Form vorlag, ist nicht bekannt. Insgesamt gibt mehr
als die Halfte (58 Prozent) der Befragen an, (haufig oder manchmal) an Flis-
sigkeitsverlust zu leiden. Am haufigsten schildern dies junge Erwachsene.
Zwei Drittel von ihnen geben an, bei hohen Temperaturen bereits eine Dehyd-
rierung erlitten zu haben. Dies kann auch eine Folge des aktiveren Lebensstils
sein. Bei pflegebedurftigen Personen ist eine besondere Sensibilitdt zu erwar-
ten. 62 Prozent von ihnen geben an, bei sommerlicher Hitze bereits dehydriert
zu sein. Das sind weniger als in der Gruppe der jungen Erwachsenen. Uber
die Schwere des jeweils wahrgenommenen Flussigkeitsverlustes liegen je-
doch — wie gesagt — keine Informationen vor.

Alltagseinschrénkungen: Bei vielen Leipzigerinnen und Leipzigern fuhrt som-
merliche Hitze auch zu Einschrankungen im Alltag. Mehr als die Halfte der
Befragten kann bei sommerlicher Hitze nur noch eingeschrankt an Aktivitaten
im Freien teilhaben (Abbildung 2-9). Vor allem die altere Bevdlkerung ist da-
von betroffen. Auch das Arbeitsleben (bei Rentnern die Arbeit im Alltag) ist
von sommerlicher Hitze beeinflusst. Gerade am Arbeitsplatz sehen sich viele
Leipziger einer Hitzebelastung ausgesetzt, denn mehr als die Halfte gibt an,
hier ,sehr” oder ,eher” belastet zu sein (Kapitel 2.1).

Auswirkungen auf die Ausltbung der beruflichen Tatigkeit beklagen vier von
zehn Befragten (Abbildung 2-9). Uberdurchschnittlich haufig geben junge Er-
werbsfahige negative Auswirkungen auf die Arbeitsfahigkeit an. In dieser Al-
tersgruppe befinden sich viele Befragte noch in der Ausbildung, im Studium
oder stehen am Anfang des Berufslebens. Im Stressreport Deutschland 2012*
wird empirisch nachgewiesen, dass Arbeitsbelastungen wie Uberlange Ar-
beitszeiten und atypische Arbeitszeiten eher von jliingeren Altersgruppen an-
gegeben werden. Insgesamt seien altere Erwerbstatige eher weniger durch
Arbeitszeitanforderungen belastet (ebenda, S. 54). Unter der Annahme, dass
diese spezifischen Arbeitszeitanforderungen im jungen Erwerbsalter auf
Leipzig Ubertragbar sind, ware es erklarbar, dass sommerliche Hitze als

* Bundesanstalt fiir Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin (Hrsg.) (2012): Stressreport Deutschland 2012. Psy-
chische Anforderungen, Ressourcen und Befinden. Dortmund, 1. Aufl.
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beklagen negative Aus-
wirkungen der Hitze auf
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Rentnerinnen und
Rentner passen ihren
Lebensrhythmus den

Umweltbedingungen an

zusatzlicher Stressfaktor die Arbeitstatigkeit junger Erwachsener auch eher
behindert als bei alteren Erwerbsgruppen.

Im héheren Lebensalter geben jedoch wieder etwas mehr Befragte an, som-
merliche Hitze behindere sie in der Ausubung ihrer Arbeit. Da sich Senioren
uber 75 Jahre in der Regel im Ruhestand befinden, ist diese Bewertung offen-
sichtlich auf die Arbeiten im Haushalt, im Garten oder bei der Verrichtung all-
taglicher Aufgaben bzw. Besorgungen (z. B. Einkaufen, Arzt- und Amterbesu-
che, Enkelbetreuung, ehrenamtliche Tatigkeiten) bezogen. 46 Prozent und
somit fast jeder zweite Uber 75-Jahrige sieht sich in der Auslibung seiner all-
taglichen Arbeiten bei hohen Aufientemperaturen eingeschrankt. Aufgrund der
zeitlichen Flexibilitdt im Rentenalter kdnnen Senioren somit Tatigkeiten verla-
gern (was jlingere Altersgruppen, vor allem Erwerbstatige nicht kénnen). So-
mit stehen die haufigeren Einschrankungen bei der alltaglichen Arbeitsverrich-
tung nicht im Widerspruch zu einer unterdurchschnittlichen hitzebedingten,
gesundheitlichen Belastungsquote, sondern sie sind vielmehr eine Reaktion
der Senioren auf die Umweltbedingungen.

Eine weitere Moglichkeit, gesundheitliche Belastungen bei sommerlicher Hitze
zu reduzieren, ist das Aufsuchen kihler Platze, zum Beispiel Parks oder Wal-
der. Gerade fur Menschen mit eingeschrankter Mobilitdt kann dies jedoch
problematisch werden. Mit zunehmendem Lebensalter ist fir einige das Auf-
suchen kuhlerer Platze nicht mehr mdéglich. Bei Senioren ab 75 Jahre kann
jeder Sechste aufgrund seiner eingeschrankten Mobilitat dies nicht tun (Abbil-
dung 2-9). Noch kritischer ist die Situation bei pflegebedurftigen Personen.
Jeder dritte Pflegebedurftige kann bei sommerlicher Hitze keine kihleren Plat-
ze aufsuchen.

Abb. 2-9: Einschrankungen im Alltag bei bzw. aufgrund sommerlicher Hitze (in Prozent)

Bei anhaltender Hitze kann ich meine Arbeit nicht wie Ich glaube, ich kann aufgrund einer Hitzeperiode weni-
gewohnt ausfihren/ausuben. ger aktiv im Freien (z. B. Sport im Freien) sein.
75 - 75 -
35
stimme eher zu m stimme voll und ganz zu -
36
50 - 50 - 37 36
31
31
27 26
24 &
25 - 25 - .
22 19
n n n n 3
0 0 -
Gesamt 18 bis 34 35bis54 55bis74 75und Gesamt 18 bis 34 35bis54 55bis74 75und
Jahre Jahre Jahre alter Jahre Jahre Jahre alter
Wahrend einer Hitzewelle kann ich aufgrund meiner  |Ilch kann aufgrund meiner eingeschrankten Mobilitat keine
Gesundheit nur wenig Wasser trinken. kihleren Platze (z.B. Hinterhof, Park, Wald) aufsuchen.
25 25
5
5
03‘,,,6,602,2111
Gesamt 18 bis 34 35bis 54 55bis74 75und Gesamt 18 bis 34 35bis54 55bis74 75und
Jahre Jahre Jahre alter Jahre Jahre Jahre alter
Angaben ohne ,weil nicht"
Umso wichtiger ist es gerade fur diese Gruppe, dass durch eine ausreichende
Trinkmenge hitzebedingte, gesundheitliche Gefahren abgewendet werden.
8 Prozent der Pflegebedurftigen geben jedoch an, bei Hitze nur wenig Wasser
trinken zu kénnen (zum Beispiel durch ein gestértes Durstempfinden oder
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Schwierigkeiten beim Trinken bzw. Schlucken). Fur diesen Personenkreis be-
steht also ein besonderer Unterstiitzungsbedarf. Denkbar ware, Personen mit
groflem Gefahrdungspotenzial wahrend sommerlicher Hitzewellen regelmaiig
zu kontaktieren und Beratung fir ein gesundheitsforderndes Verhalten anzu-
bieten. Diese Dienstleistung kénnte im Rahmen eines Hitzetelefons erbracht
werden. Von den befragten Personen mit Trinkschwierigkeiten wirden 41 Pro-
zent die Dienstleistungen eines Hitzetelefons in Anspruch nehmen (nahere
Ausfuhrungen zum Hitzetelefon in Kapitel 2.5).

2.3. Verhalten bei Hitze/an Hitzetagen

Die Einwohnerinnen und Einwohner wurden im Rahmen der Stadtklimabefra-
gung ferner gebeten, sich zu ihrem Verhalten an Hitzetagen zu duf3ern und
personliche Maflnahmen und Strategien zur Bewaltigung sommerlicher Hitze
anzugeben. Die Antworten werden erneut von einer Vielzahl personlicher
Merkmale und bestimmten Umgebungsbedingungen beeinflusst. Es sind zahl-
reiche Gemeinsamkeiten, aber auch deutliche Unterschiede zu erkennen. Die
folgende Ubersicht zeigt die zehn meistgenannten Antworten der Biirgerinnen
und Burger wobei Mehrfachantworten méglich waren.

Abb. 2-10: Verhalten bei sommerlicher Hitze (Mehrfachantworten mdglich, in Prozent)

Ich 6ffne die Fenster nachts.

Ich trinke viel Wasser, Tee etc.

Ich schliele die Fenster tagsiber.

Ich schliel3e die Gardinen, Jalousien oder Rolladen.

Ich bin kérperlich weniger aktiv.

Ich nehme kalte Duschen/Béader.

Ich suche einen kihleren Raum in der Wohnung
auf.

Ich gehe ins Freibad/Schwimmbad.

Ich halte mich in einer Kleingartenanlage/meinem
Kleingarten auf.

Ich nutze Markise oder Sonnensegel.

Die Befragungsergebnisse haben gezeigt, dass die Leipzigerinnen und
Leipziger die wichtigsten Verhaltensregeln bei Hitze kennen. Auf den vorderen
Platzen liegen MalRnahmen, welche leicht zu realisieren sind und den ge-
wohnten Alltag wenig beeinflussen. Nicht einmal jeder dritte Befragte geht ins
Freibad/Schwimmbad um der sommerliche Hitze zu begegnen. Nur 23 Pro-
zent der Burgerinnen und Blrger besuchen bei hohen Temperaturen einen
Park oder eine Grunanlage. Im Wald/der Natur halten sich im Sommer gar nur
21 Prozent der Leipzigerinnen und Leipziger auf, um der Hitze auszuweichen.

Zwischen Mannern und Frauen lassen sich in Bezug auf das Verhalten bei
sommerlicher Hitze kaum nennenswerte Unterschiede feststellen. Bezogen
auf die einzelnen MalRnahmen betrdgt die maximale Abweichung sechs

Nachts die Fenster 6ffnen
und sie tagsiber schlie-
Ben sowie viel Wasser
und Tee trinken, sind die
am hé&ufigsten genannten
Malnahmen bei sommer-
licher Hitze
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Altere Biirgerinnen und

Blirger reagieren auf hohe
AuBBentemperaturen eher

mit einer Abschottung in
der eigenen Wohnung,

jliingere suchen hingegen

eher Freirdume aut

Prozentpunkte. Wahrend die Leipzigerinnen bei sommerlicher Hitze etwas
haufiger kalt duschen oder die korperliche Aktivitat einschranken (jeweils
+5 Prozent), nutzen die mannlichen Leipziger eher die kiihlende Wirkung von
Parks bzw. Grinanlagen (+6 Prozent) oder gehen in den Wald (+3 Prozent).

Im Gegensatz zum Geschlecht spielt das Alter bei den MaRnhahmen zur Hitze-
bewaltigung eine erhebliche Rolle (Abbildung 2-8). Die jungere Bevdlkerung
versucht der Hitze grundsatzlich eher durch aktive Malnahmen wie Schwim-
men, Besuch von Parks oder Ausflliige in Wald und Natur zu begegnen. Zu-
dem geben 42 Prozent der 18- bis 34-Jahrigen an, im Sommer regelmalig
kalt zu duschen oder zu baden. Mit zunehmendem Alter wird diese Mdglich-
keit zur Bewaltigung der sommerlichen Hitze weniger genutzt. Bei den 55- bis
74-Jahrigen duscht bzw. badet nur noch etwa jeder Dritte der Befragten kalt,
ab dem 75. Lebensjahr sinkt die Quote auf 25 Prozent. Die alteren Blrgerin-
nen und Blrger halten sich bei grof3er Hitze lieber in ihrem Kleingarten bzw.
der Kleingartenanlage auf. Auch nutzen sie haufiger Markisen, Sonnensegel
oder dhnliche mechanische Hitzeschutzmdglichkeiten. Altere Biirgerinnen und
Birger schlieflen zudem tagsuber eher die Fenster als die jingeren Generati-
onen. Die Differenz zwischen der jingsten und altesten Bevdlkerungsgruppe
betragt in diesem Fall 16 Prozentpunkte. Altere Birgerinnen und Biirger rea-
gieren auf hohe AuRentemperaturen also eher mit einer Abschottung in der
eigenen Wohnung, jingere suchen hingegen eher Freiraume auf. Diese Ver-
haltensmuster erkldren auch das hohere Risiko fur gesundheitliche Auswir-
kungen bei den Jingeren, wie Dehydrierung und den damit verbundenen
Symptomen.

Abb. 2-11: Verhalten bei sommerlicher Hitze nach Altersgruppen (Mehrfachantworten méoglich, in Prozent)

69
Ich schliel3e die Fenster tagsuber. 8184
| 42
Ich nehme kalte Duschen/Bader. 34 4
| 42
Ich gehe ins Freibad/Schwimmbad. 17 34
1 14
Ich halte mich in einer Kleingartenanlage/meinem 25
Kleingarten auf. 41
|E
Ich nutze Markise oder Sonnensegel. 22 34
| 45
Ich gehe in den Park/in eine Griinanlage. 9 18 _
18 bis 34 Jahre
iy 36 35 bis 54 Jahre
Ich gehe in den Wald/in die Natur. 1318 55 bis 7.‘_1’ Jahre
8 | m 75 und alter
114
Sonstiges 8
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Beeinflusst wird das Verhalten der Leipzigerinnen und Leipziger bei sommerli-
cher Hitze dariber hinaus von der Wohnsituation. Konkret festgestellt wurde,
dass die Lage der Wohnung im Haus einen Einfluss auf die Hitzebewalti-
gungsmaflnahmen ausibt. Fir Bewohnerinnen und Bewohner der oberen
Etagen ist die Hitzebelastung in den Sommermonaten demnach ungleich ho-
her. Lediglich 30 Prozent der Befragten, deren Wohnung sich in der flnften
Geschossebene oder héher befindet, sehen die Mdglichkeit bei groRer Hitze
einen kihleren Raum in den eigenen vier Wanden aufzusuchen. Im Erdge-
schoss hingegen betragt der Anteil 42 Prozent. Vor diesem Hintergrund ver-
lassen Bewohnerinnen und Bewohner der oberen Etagen im Sommer eher
ihre Wohnungen um der Hitze zu begegnen als Mieterinnen und Mieter der
darunterliegenden Geschossebenen (Abbildung 2-12).

Abb. 2-12: Verhalten bei sommerlicher Hitze nach Lage der Wohnung im Haus
(Mehrfachantworten méglich, in Prozent)

Ich gehe ins Freibad/Schwimmbad.

=o=|ch gehe in den Park/in eine

Grunanlage.

=@—Ich gehe in den Wald/in die Natur.

Ich nutze einen beschatteten

33
31
29

15

Stadtplatz.
1./2. 3./4. 5. Stockwerk
EG Stockwerk | Stockwerk | und héher DG
Ich gehe ins Freibad/Schwimmbad. 27 26 30 31 33
Ich gehe in den Park/in eine
Grinanlage. 18 21 25 30 31
Ich gehe in den Wald/in die Natur. 16 21 18 26 29
Ich nutze einen beschatteten
Stadtplatz. 10 " 7 " 15
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Verhalten der Bewohnerinnen und Bewohner an Hitzetagen in den Fallbeispielen ,,Siidvorstadt”
und ,,Kolonnadenviertel”

Aufgrund der Baustrukturen (Gebédudeklassen und Bebauungsdichte) wirkt sich sommerliche Hitze in
den beiden Untersuchungsgebieten in besonderem Mal3e aus. Vor allem die Bewohner des Kolonna-
denviertels empfinden die hohen Temperaturen im Sommer als sehr belastend. Mit 49 Prozent fiihlt
sich fast jeder zweite Stadtteilbewohner tagsiiber in seinen eigenen vier Wénden beansprucht oder gar
sehr beansprucht. Dies entspricht einem Plus von 10 Prozentpunkten gegeniiber der Gesamtstadt.
Wéhrend der Nachtstunden sinkt die Quote im Kolonnadenviertel leicht auf 45 Prozent, liegt damit je-
doch noch immer 7 Prozentpunkten liber dem Wert in der Gesamtstadt. Insgesamt nehmen 37 Prozent
der Befragten aus dem Kolonnadenviertel die sommerliche Hitze in ihrem Stadtviertel als Belastung
wahr. Verglichen mit der Gesamtstadt entspricht dies einer Steigerung von 3 Prozentpunkten.

Infolge der starker wahrgenommenen Belastung wéahrend der sommerlichen Hitzeperioden zeigt sich in
Bezug auf die ergriffenen KompensationsmalBnahmen in beiden Untersuchungsgebieten ein anderes
Bild als in der Gesamtstadt. Die Befragten aus dem Kolonnadenviertel und der Stlidvorstadt verlassen
zum Ausgleich von Hitzebelastungen wesentlich haufiger ihre eigenen vier Wénde. Sie suchen zur Hit-
zekompensation eher Parks oder Griinanlagen auf, gehen in den Wald/die Natur oder nutzen beschat-
tete Plétze im Stadtgebiet, wahrend in der Gesamtstadt haufiger auf mechanische Hitzeschutzméglich-
keiten in der eigenen Wohnung oder das SchlielSen von Fenstern zuriickgegriffen wird. Dariiber hinaus
wird nicht wie in der Gesamtstadt bei Hitzebelastungen ein kiihlerer Raum in der Wohnung aufgesucht,
sondern stattdessen héufiger kalt geduscht oder gebadet.

Abb. 2-13: Verhalten bei sommerlicher Hitze nach Untersuchungsgebieten (in Prozent)

16 .
Ich nutze einen beschatteten Stadtplatz. Sadvorstadt
m Kolonnadenviertel

m Gesamtstadt

Ich nehme kalte Duschen/Béader. 43

Ich suche einen kiihleren Raum in der Wohnung
auf.

29
11
Ich nutze Markise oder Sonnensegel. m

Ich schlie3e die Gardinen, Jalousien oder Rolladen. 64

Ich schlie8e die Fenster tagsiber. 68

Ich gehe in den Wald/in die Natur.

Ich gehe in den Park/in eine Griinanlage.
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2.4. Personliche Risikoeinschatzungen

Anhaltende sommerliche Hitze stellt neben der subjektiv empfundenen Belas-
tung fur eine Vielzahl von Personen auch eine objektive, tatsachliche Gesund-
heitsgefahr dar. Inwieweit sich die Einwohnerinnen und Einwohner Leipzigs
der, mit anhaltenden Hitzeperioden einhergehenden, gesundheitlichen Risiken
bewusst sind, ist im Rahmen der Stadtklimabefragung ermittelt worden. Das
Ergebnis zeigt, dass das gesundheitsgefahrdende Potential sommerlicher
Hitze von einem Grolfiteil der Leipzigerinnen und Leipziger erkannt wird. Die
Befragten sind sich darlber hinaus bewusst, dass nicht ausschlief3lich speziel-
le Bevolkerungsgruppen durch die Hitzeperioden in ihrem Gesundheitszu-
stand gefahrdet sind. Der Aussage, dass nur sehr junge und alte Personen
durch die Hitzeperioden gefahrdet sind, stimmen insgesamt 30 Prozent der
Befragten zu. 38 Prozent der Einwohnerinnen und Einwohner lehnen diese
hingegen ab. 32 Prozent sind unentschlossen oder kdnnen keine Aussage
treffen. Die ablehnende Haltung ist dabei starker ausgepragt als die Zustim-
mung — und zwar unabhangig von der Einkommenshéhe, dem Bildungsgrad
oder der personlichen Sensibilitat fur den Klimawandel.

Das gesundheitsgeféhr-
dende Potential sommer-
licher Hitze wird von ei-
nem Grol3teil der Leipzi-
gerinnen und Leipziger
erkannt

Abb. 2-14: Bewertung der Aussage ,Nur sehr junge und sehr alte Menschen sind durch Hitzeperioden
gefahrdet.” (in Prozent)
m Zustimmung ("voll und ganz", "eher")
Ablehnung ("eher nicht", "Uberhaupt nicht")
"teils/teils", "weil® nicht"
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Dass sich ein starker Flissigkeitsverlust aufgrund anhaltender Hitze langfristig
negativ auf den Organismus auswirkt, glauben 63 Prozent der Leipzigerinnen
und Leipziger. Nur 17 Prozent stimmen dem nicht zu. Der restliche Teil ist
unentschlossen. Basis sind jene Befragten, die die Frage entsprechend be-
werten konnten. Das Risikobewusstsein ist diesbezlglich bei den Mannern in
geringerem Maly ausgepragt (Ablehnungsquote 21 zu 15 Prozent bei den
Frauen). Darlber hinaus sehen sich Personen mit einem schlechteren Ge-
sundheitszustand, Pflegebedirftige und Allergiker der Gesundheitsgefahr auf-
grund des hitzebedingten Flissigkeitsverlustes eher ausgesetzt als ihre jewei-
ligen Pendants.

Als Mdglichkeit zur Vermeidung von Flissigkeitsverlust sehen die Leipzigerin-
nen und Leipziger beispielsweise das Aufsuchen einer schattigen Umgebung
bzw. klimatisierter Raume. Mit 64 Prozent sind fast zwei von drei Befragten
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63 Prozent aller Befragten
glauben, dass sich starker
Fliissigkeitsverlust auf-
grund anhaltender Hitze
langfristig negativ auf den
Organismus auswirkt
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Uberzeugt, dass einem hitzebedingten Flissigkeitsverlust auf eine solche
Weise begegnet werden kann. Lediglich 12 Prozent der Einwohner kénnen
der Aussage nicht zustimmen. 24 Prozent von ihnen sind unentschlossen
oder kénnen sich diesbeziglich nicht auftern. Unterschiede zwischen einzel-
nen Teilgruppen sind in Abbildung 2-15 widergegeben.

Abb. 2-15: Bewertung der Aussage ,Das Risiko, an starkem FlUssigkeitsverlust zu leiden, wird
reduziert, wenn ich mich in einer schattigen/klimatisierten Umgebung aufhalte.”
(in Prozent, ohne ,weil} nicht®)

m Zustimmung ("voll und ganz", "eher")

81
73
0 67
59
ja nein
r

Gesamt sehr gut/ teils/ schlecht/ nein ja
gut teils sehr
schlecht

Gegenwartiger Gesundheitszustand Pflegebedurftigkeit Allergike

Befragt wurden die Leipzigerinnen und Leipziger ferner, ob sie sich Uber die
gesundheitlichen Auswirkungen von Hitzeperioden in der Zeitung informieren.
Ein Grofteil (40 Prozent) verneint dies oder ist unentschlossen (37 Prozent).
Zwischen den Geschlechtern gibt es diesbezuglich keine Unterschiede. Hin-
gegen wachst der Anteil derer, die in der Zeitung Artikel zu den gesundheitli-
chen Auswirkungen der Hitze lesen mit zunehmendem Alter kontinuierlich an,
was auf die generell starkere Nutzung dieses Mediums von der alteren Gene-
ration zurtckzufihren ist.

Abb. 2-16: Lesen von Informationen in der Zeitung zu gesundheitlichen Auswirkungen der
Hitzeperioden (in Prozent).

m Zustimmung ("voll und ganz", "eher")

sehr gut/gut teils/teils schlecht/sehr ja nein
schlecht
Gegenwartiger Gesundheitszustand Pflegebeduirftigkeit
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2.5. MaRnahmen zur Risikominimierung

Das Risiko gesundheitlicher Probleme aufgrund kontinuierlicher Hitzeeinwir-
kung ist in Abhangigkeit vom Alter, dem gegenwartigen Gesundheitszustand
oder der ausgeubten Tatigkeit von Mensch zu Mensch hochst unterschiedlich.
Grundsatzlich lasst sich die Gefahr gesundheitlicher Probleme jedoch durch
entsprechende Vorsorgemalinahmen verringern. Im Rahmen der Flrsorge-
pflicht der Stadt Leipzig gegenuber seinen Burgerinnen und Burgern wird ak-
tuell Uberlegt, ein Hitzetelefon einzuflihren, das tber drohende Hitzebelastun-
gen informiert und zu persdnlichen SchutzmaRnahmen berét. Dieses Hitze-
telefon kdnnte angerufen werden oder aber hitzesensible Personen teilen mit,
dass sie bei einer abzusehenden Hitzewelle angerufen werden méchten. Wei-
terhin konnte die Stadt Leipzig die Organisation von Trinkpaten bernehmen,
die alteren oder pflegebedirftigen Personen bei anhaltender Hitzebelastung
helfen, ausreichend zu trinken. Voraussetzung daflr ist, dass fir die Aus-
Ubung dieser Aufgabe ehrenamtlich tatige Burgerinnen und Birger gefunden
werden koénnen. Daher wurde das Burgerinteresse, die potenzielle Nutzung
bzw. die Bereitschaft, sich ehrenamtlich in diesem Bereich zu engagieren,
erfragt.

Hitzetelefon: Insgesamt erachtet fast die Halfte aller Leipzigerinnen und
Leipziger (46 Prozent) die Einfuhrung eines Hitzetelefons als eine sinnvolle
MaRnahme. Die Einschatzung ergibt sich in vielen Fallen jedoch nicht aus
einer eigenen personlichen Notwendigkeit, sondern vielmehr aus einem Allge-
meinwohldenken. Dennoch gibt jeder vierte Befragte an, das Hitzetelefon
auch tatsachlich regelmafig in Anspruch nehmen zu wollen. Das entspricht
einem Viertel der erwachsenen Bevolkerung. Hochgerechnet auf die Einwoh-
nerzahl der Stadt Leipzig wurde dies eine immense Nutzerzahl zur Folge ha-
ben. Es ist also festzustellen, dass eine Uberaus groRe Nachfrage nach einer
derartigen Dienstleistung besteht. Die Zahl der Absichtsbekundungen, diese
Dienstleistung in Anspruch zu nehmen, sollte jedoch nicht als prognostizierte
Nutzerzahl verwendet werden. Denn es ist in Frage zu stellen, dass die Ab-
sichtsbekundung der tatsachlichen Nutzung entspricht. Diese kann nur im
Rahmen einer Evaluierung nach der Einfihrung des Hitzetelefons geprift
werden.

Die Gefahr gesundheitli-
cher Probleme durch Hit-
ze l&sst sich durch ent-
sprechende Vorsorge-
malnahmen verringern

Die Stadt Leipzig erwégt,
ein sogenanntes Hitze-
telefon, das (iber drohen-
de Hitzebelastung und
mogliche Vorsorgemal3-
nahmen informiert, einzu-
richten sowie Trinkpaten
zZu organisieren

Fast die Hélfte aller
Leipzigerinnen und
Leipziger befiirwortet die
Einrichtung eines
Hitzetelefons

Abb. 2-17: Bewertung der Einflhrung eines Hitzetelefons (in Prozent)

Ist die EinfUhrung eines Hitzetelefons

eine sinnvolle MaRnahme? regelmanig in

nein

ja ja

W irden Sie das Hitzetelefon

Anspruch nehmen?

nein

Trinkpaten sollen vor allem altere bzw. altere kranke Personen, die alleine
leben, unterstitzen, ausreichend Flissigkeit aufzunehmen. Diese Personen-
gruppe wird sich in Zeiten von demografischem Wandel und Altersarmut zu-
kinftig aller Voraussicht nach weiter vergroRern.

15 Prozent der Leipzigerinnen und Leipziger kdnnen sich vorstellen, eine sol-
che Tatigkeit wahrend der sommerlichen Hitzeperioden ehrenamtlich wahrzu-
nehmen. Die weiblichen Befragten zeigen sich der MalRinahme dabei etwas
aufgeschlossener als die mannlichen, wobei der Unterschied lediglich vier
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15 Prozent der Befragten
kénnen sich vorstellen, in
Krankenh&ausern und
Pflegeeinrichtungen eine
Tétigkeit als Trinkpaten
fuir altere Menschen
ehrenamtlich
wahrzunehmen

Prozentpunkte betragt. Darliber hinaus nimmt die Bereitschaft, sich ehrenamt-
lich als Trinkpate zu engagieren, mit zunehmendem Alter ab. Wahrend sich
mehr als jeder finfte Befragte aus der Altersgruppe der 18- bis 34-Jahrigen
ein ehrenamtliches Engagement als Trinkpate vorstellen kann, sind bei den 35
bis 54-Jahrigen bereits nur noch 15 Prozent zu einer solchen MaRnahme be-
reit. Ab dem 55. Lebensjahr sinkt die Quote mit 11 Prozent unter den Ge-
samtdurchschnittswert. Von den Senioren Uber 75 Jahren stinde nur noch
jeder Vierzehnte fur ein solches Ehrenamt zur Verfigung. Den Alterstrend
bestatigt auch der Blick auf die Einkommenssituation der potentiellen Trinkpa-
ten. Die grote Zustimmung zur MaBnahme kommt aus den Reihen der Be-
fragten, deren personliches Monatsnettoeinkommen die 500 Euro-Marke nicht
Uberschreitet. Darunter fallen in erster Linie die jungen Leipziger, die sich
noch in einem beruflichen bzw. akademischen Ausbildungsverhaltnis befinden
und Uber kein festes Einkommen verfugen. 27 Prozent dieser Befragten
(+12 Prozent gegenuber dem Gesamtdurchschnitt) kdnnen sich ein Engage-
ment als Trinkpate vorstellen. In den héheren Einkommensklassen nimmt die
Bereitschaft ab und bewegt sich auf einem konstanten Niveau zwischen 12
und 16 Prozent.

Abb. 2-18: Ist ein ehrenamtliches Engagement als Trinkpate vorstellbar? (in Prozent)

B Gesamt B Zustimmung in den einzelnen Altersgruppen

Jﬂl jl

ja

nein 18-34 35-54 55-74 75 Jahre
Jahre Jahre Jahre und alter

Ein Uberdurchschnittliches Engagement als Trinkpate ist darliber hinaus aus
der Gruppe der Personen, welche schon einmal oder mehrfach in besonde-
rem Mafd von Extremwettererscheinungen betroffen waren (+6 Prozent), von
Allergikern (+4 Prozent) und Menschen mit einer hohen Sensibilitat fir den
Klimawandel (+3 Prozent) zu erwarten.

Personen, die selbst Angehdrige pflegen, sind etwas seltener bereit, die Arbeit
als Trinkpate zu Ubernehmen. Zwar kénnen diese Befragten durch ihren tagli-
chen Umgang mit pflegebedurftigen Personen Uber eine besondere Kompe-
tenz verflgen, jedoch wird aufgrund der Belastung durch das Pflegen vielfach
die Zeit fehlen, ein zusatzliches Ehrenamt anzunehmen.
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3. Klimatische Aspekte der Mobilitat

Der Verkehr hat einen wesentlichen Anteil an klimaschadlichen Emissionen.
2012 wurden deutschlandweit 155 Millionen Tonnen CO, durch Verkehrsmittel
ausgestolien, wobei sich die einzelnen Verkehrsmittel hinsichtlich ihrer Klima-
bilanz zum Teil sehr deutlich unterscheiden. Insgesamt gehen 20 Prozent aller
energiebedingten Treibhausgasemissionen auf das Konto des Verkehrs
(Umweltbundesamt).

Die stadtische Mobilitat Iasst sich dabei grundsatzlich in die drei Saulen
- offentlicher Personennahverkehr (OPNV),
- motorisierter Individualverkehr (MIV) und
- nichtmotorisierter Individualverkehr (NMIV)

einteilen.

Unter dem Gesichtspunkt des Klimaschutzes ist folglich der NMIV und OPNV
positiv zu beurteilen und zu férdern. Die Schadstoffemissionen pro Fahrgast
im OPNV sind deutlich niedriger als im motorisierten Individualverkehr. Der
nichtmotorisierte Individualverkehr kommt ganzlich ohne Schadstoffemissio-
nen aus.

Ein weiterer Aspekt fur Fragen zum Mobilitadtsverhalten betrifft die Auswir-
kungen des Klimawandels auf stadtische Verkehrsstrome. So haben beispiels-
weise ungunstige Wetterverhaltnisse einen Einfluss auf die Verkehrsmittel-
wahl. Uberhitzte Stralenbahnen oder Busse kdnnen mdglicherweise im
Sommer zu einem Verzicht von OPNV fiihren. Um dieser These nachzuge-
hen, wurden die Leipziger Befragten gebeten, anzugeben, welche Verkehrs-
mittel sie benutzen. Exemplarisch wurde die Verkehrsmittelwahl zur Arbeit und
zu Einkdufen im Sommer bzw. Winter erfragt. Angaben zur individuellen Be-
lastung bei sommerlicher Hitze im OPNV und Fragen zur Ausstattung und
Uberdachung von Haltestellen des OPNV kénnten Ansétze fiir die Férderung
eines klimaschonenden Verkehrsverhaltens liefern.

3.1. Verkehrsmittelnutzung nach Jahreszeiten und Hitzebelastung im
OPNV

Arbeitswege: Wie aus Abbildung 3-1 hervorgeht, hat der motorisierte Individu-
alverkehr (MIV) im Winter wie im Sommer den grof3ten Anteil an der Arbeits-
mobilitdt der Leipzigerinnen und Leipziger. Die Unterschiede zwischen den
Jahreszeiten sind relativ gering. Im Sommer reduziert sich der Anteil des MIV
bei den Wegen zur Arbeit um 5 Prozentpunkte auf 44 Prozent. Im We-
sentlichen kommt der Verkehrsmittelwechsel dem Fahrrad zu Gute, dessen

Der Verkehr hat einen
wesentlichen Anteil an
klimaschéadlichen
Emissionen

Sommer wie Winter hat
der motorisierte Indivi-
dualverkehr den gré3ten

Anteil an der Arbeitsmobi-

litét der Leipzigerinnen
und Leipziger

Abb. 3-1: Verkehrsmittelnutzung im Sommer bzw. im Winter zur Arbeit und zu Einkaufen (in Prozent)

zur Arbeit zu Einkaufen

gehe zu Ful}
= Fahrrad

Eisenbahn

S-Bahn
m Pkw/ Krad

im Sommer im Winter im Sommer im Winter

StralRenbahn, Bus
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Nutzung im Sommer bei Arbeitswegen um 14 Prozentpunkte héher liegt. Auch
ein Teil der OPNV-Nutzer wechselt im Sommer auf das Fahrrad
(Abbildung 3-2). Insgesamt ist die Klimabilanz fir Wege zur Arbeit im Sommer
also etwas besser als im Winter. Wahrend im Winter der OPNV den zweit-
starksten Anteil an den Arbeitswegen der Leipziger Bevolkerung ausmacht,
wird er im Sommer vom nicht-motorisierten Individualverkehr auf Rang 3
verdrangt. So nutzen im Sommer gut ein Viertel der Leipzigerinnen und
Leipziger das Fahrrad.

Abb. 3-2: Veranderungen in der Verkehrsmittelnutzung zwischen Sommer und Winter

Arbeit
im Sommer im Winter

Fahrrad
.= Fahrrad

gehe zu FuR gehe zu Ful®

im Sommer im Winter

—_—N
v -Bahn/Eisenbahn-

P . Fahrrad

Fahrrad

gehe zu Ful gehe zu FuR

Einkaufswege: Ahnlich verhalt es sich bei der Verkehrsmittelwahl fiir Einkaufe.
Auch hier kommt dem motorisierten Individualverkehr (MIV) der grofite Anteil
zu. Zum Einkaufen fahrt im Sommer wie im Winter mehr als die Halfte der
Burgerinnen und Birger mit dem Auto (oder Krad).
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Der Modal Split ist im Sommer etwas klimafreundlicher zu beurteilen als im
Winter. Der Anteil der Radfahrer sinkt von 16 Prozent im Sommer auf 6 Pro-
zent im Winter. Haufig ist dabei ein winterlicher Verkehrsmittelwechsel vom
Fahrrad auf StraRenbahn/Bus und Pkw/Krad festzustellen (Abbildung 3-2).
Entsprechend steigt der Anteil der Pkw/Krad-Fahrer und der Strallenbahn/
Bus-Fahrer am winterlichen Modal-Split. Allerdings erledigen auch mehr
Befragte im Winter Einkaufe zu Ful3.

Aus den Abbildungen 3-1 und 3-2 wird also auch deutlich, dass das klima-
freundliche Fahrrad fur viele Leipzigerinnen und Leipziger ein Verkehrsmittel
fir die warmeren Monate ist, wahrend StralRenbahn und Bus haufiger in den
kalteren Monaten genutzt werden.

Entsprechend der eingangs aufgestellten These, dass die Hitzebelastung im
OPNV einer starkeren Nutzung entgegensteht, wird die empfundene Be-
lastung bei anhaltend groRer Hitze in Stralenbahn, S-Bahn und Bus in
Verbindung mit der Verkehrsmittelwahl analysiert.

Wie aus Tabelle 3-1 hervorgeht, wird die sommerliche Hitze vor allem in
StralRenbahnen und Bussen als belastend empfunden. 63 Prozent (Stralen-
bahn) bzw. 65 Prozent (Bus) der Befragten, die dies einschatzen koénnen,
empfinden die Hitze als sehr oder eher belastend. Erstaunlicherweise wird die
Hitze eher von den jiingeren Befragten als unangenehm empfunden. Uber die
Grinde dieses altersabhangigen Empfindens geben die Befragungsdaten
jedoch keine Auskunft. Sie kénnen im reinen subjektiven Empfinden liegen,
aber auch verhaltens- oder gesundheitsbezogene Grinde haben. Auch die
Nutzungszeiten (z. B. wahrend der Rush-Hour oder bei hohem Sonnenstand)
haben einen Einfluss auf die objektive Hitzebelastung im OPNV.

Das klimafreundliche
Fahrrad nutzen viele
Leipzigerinnen und
Leipziger im Sommer,
wéhrend sie im Winter
héufiger auf StralBenbahn
und Bus umsteigen

Sommerliche Hitze wird
vor allem in Stralenbahn
und Bus als belastend
empfunden

Tab. 3-1: Wie belastend ist fur Sie im Sommer anhaltend hohe Hitze an den folgenden Orten?
(in Prozent; ohne Befragte mit Angabe ,weif3 nicht®)
1 2 3 4 5
sehr eher teils/teils eher nicht Uberhaupt MW
belastend belastend belastend nicht 1-5
belastend
Befragte Prozent
In der StraBenbahn
Gesamt 29 34 25 10 2 2,2
davon:
18 bis 34 Jahre 34 37 18 10 1 21
35 bis 49 Jahre 32 35 23 9 1 21
55 bis 74 Jahre 26 29 33 10 2 2,3
75 und alter 15 33 33 14 5 2,6
In der S-Bahn
Gesamt 14 21 31 25 9 29
davon:
18 bis 34 Jahre 12 19 36 27 6 3,0
35 bis 49 Jahre 12 28 28 23 9 29
55 bis 74 Jahre 19 17 27 25 13 3,0
75 und alter 18 13 27 26 16 3,1
Im Bus
Gesamt 30 35 24 9 2,2
davon:
18 bis 34 Jahre 34 37 20 8 1 21
35 bis 49 Jahre 30 39 22 9 0 2,1
55 bis 74 Jahre 29 32 27 8 4 23
75 und alter 19 22 40 18 1 2,6
Beurteilung der Hitzebelastung in der
Straflenbahn von Befragten, die im
Winter StraRenbahn/Bus fur den Weg 33 34 23 7 2 20
zur Arbeit nutzen, im Sommer aber
nicht

Zudem lohnt ein Blick auf die Teilgruppe der Befragten (N=98), die angeben
im Winter die Strallenbahn bzw. den Bus fiir den Weg zur Arbeit zu nutzen, im
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Wenn die Befragten fir min-
destens einen der vier abge-
fragten Wege im Sommer
bzw. im Winter zur Arbeit
bzw. zu Einkaufen angeben,
StralRenbahn/Bus als vorran-
giges Verkehrsmittel zu nut-
zen, werden sie der Gruppe
Vielnutzer zugeordnet.

Wenn Sie bei keinem der
Wege Stralenbahn/Bus als
vorrangiges  Verkehrsmittel
nutzen, werden sie als We-
nignutzer bezeichnet, denn
es kann sein, dass fir andere
Wege diese Verkehrsmittel
genutzt werden. In diesen
Fallen ist eine geringe Nut-
zung jedoch wahrscheinlich.
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Sommer aber ein anderes der genannten Verkehrsmittel. 67 Prozent dieser
Personen geben an, dass sie sommerliche Hitze in der Stralkenbahn ,sehr
belastend” oder ,eher belastend“ empfinden. Damit wird von diesen Befragten
die Hitze in der Strallenbahn nicht als belastender wahrgenommen als von
den ubrigen Befragten. Demnach muss es bei dieser Personengruppe andere
Grunde fur die Nichtnutzung der Strallenbahn im Sommer geben als die
Hitzebelastung.

Im Vergleich zu Stralenbahnen und Bussen, die nur teilweise Uber eine
Klimaanlage verfigen, wird die Hitzebelastung in den S-Bahnen, die mit
Inbetriebnahme des neuen S-Bahn-Netzes klimatisiert sind, deutlich seltener
als Belastung empfunden.

Wie der Klimawandel in den Kopfen der Leipzigerinnen und Leipziger ange-
kommen ist, thematisiert Kapitel 5. Ein Verkehrsmittelwechsel vom motorisier-
ten Individualverkehr hin zum OPNV kénnte die klimaschadlichen Emissionen
des Verkehrs deutlich reduzieren. Daher stellt sich die Frage, ob die Hitze-
belastung in den Strallenbahnen und Bussen einen solchen Verkehrsmittel-
wechsel behindert. Diese These kann anhand der Befragungsdaten verneint
werden, denn eine Detailanalyse zeigt, dass die Beurteilung der Hitze-
belastung in Strallenbahn, S-Bahn und Bus keinen Einfluss auf die zukunftige
Nutzungsabsicht des OPNV hat. Befragte, die sich zukiinftig eine verstarkte
Nutzung des OPNV vorstellen kénnen, und Befragte, flr die dies nicht in
Frage kommt, beurteilen die aktuelle Hitzebelastung in den Verkehrsmitteln
des OPNV gleich.

3.2. Klimabezogene Bewertung von Haltestellen des OPNV

Beim Warten auf StraRenbahn oder Bus sind die Fahrgaste des OPNV
Wettereinflissen ausgesetzt. Mdoglicherweise flhrt ein als ungenigend
empfundener Schutz zur Nichtnutzung des OPNV. Um Erkenntnisse Uber das
Meinungsbild der Leipzigerinnen und Leipziger zu diesem Thema zu erhalten,
sollten die Befragten angeben, wie wichtig ihnen verschiedene Ausstattungs-
kriterien von Haltestellen sind und wie gut sie die Uberdachten Haltestellen in
Leipzig vor Hitze, Sonne, Wind und Regen schiitzen.

In Abbildung 3-3 ist zunachst die Wichtigkeit von Ausstattungskriterien darge-
stellt. Verkehrsinformationen, Schutz vor Regen und Nasse sowie Papierkdrbe
fuhren die Rangliste an und sind den Befragten &hnlich wichtig. Reichlich
jeder Dritte schatzt Fahrradabstellanlangen als wichtig ein und 8 Prozent
Leihfahrrader. Das sind Ausstattungskriterien, die eine sinnvolle Integration
von Radverkehr und OPNV bewirken sollen.

Zwischen Vielnutzern und Wenignutzern gibt es nur geringe Unterschiede.
Vielnutzern sind demnach Fahrradabstellanlagen etwas unwichtiger, der
Schutz vor Sonne hingegen wichtiger.

In Abbildung 3-4 ist zu erkennen, dass sich die Vielnutzer des OPNV durch
die Uberdachung nur unzureichend vor Hitze, Sonne und Wind geschiitzt
fuhlen. Insbesondere der Schutz vor Hitze wird als mangelhaft bewertet: nur
8 Prozent der Nutzer bewerten ihn als ,sehr gut® und ,gut®. Auch bei Sonne
(22 Prozent) und Wind (25 Prozent) ist jeweils nur eine Minderheit zufrieden.
Bei Regen und Nasse flhlt sich zumindest jeder zweite Nutzer ,sehr gut* und
,gut‘ geschitzt. Die Wenignutzer - also Befragte, die sich selbst als OPNV-
Nutzer betrachten, StralRenbahn oder Bus allerdings nicht vorrangig fur Wege
zur Arbeit und zu Einkaufen verwenden — beantworten die Fragen erwartungs-
gemal haufiger mit ,weild nicht“. Betrachtet man allerdings die Mittelwerte, so
zeigt sich, dass die Beurteilungen der Viel- und Wenignutzer zu den Schutz-
funktionen der Haltestellen vor Wettereinflissen sehr dhnlich sind.
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Abb. 3-3: Ausstattung von Haltestellen: Wichtigkeit* verschiedener Kriterien (in Prozent)
Gesamt . Wenig-/
Vielnutzer Nichtnutzer
Verkehrsinformation tber Abfahrtszeiten 96 94
Schutz vor Regen und Nasse 97 92
Papierkorbe 94 92
Sitzmaoglichkeiten 74 72
Schutz vor Wind 71 69
Schutz vor Sonne 73 60
Fahrradabstellanlagen 30 37
Leihfahrrader 7 8
* Anteile ,sehr wichtig“ und ,eher wichtig*
Abb. 3-4: Zufriedenheit mit dem Schutz der Giberdachten Haltestellen in der Stadt vor Wetter-
einflissen nach Nutzergruppen von Straldenbahn und Bus (in Prozent und Mittelwert)
MW
1-5
Q Vielnutzer ] 37 22 4 37
T Wenignutzer D 28 14 27 3,6
Q Vielnutzer W 20 23 52 31
[
@  Wenignutzer B 19 16 3 25 3,0
= Vielnutzer Wi 23 13 33 29
= Wenignutzer 23 10 2 23 2,9
o .
S o Vielnutzer [ 44 8 12 25
c 3
%g Wenignutzer il 34 81 23 2,5
o msehr gut ®gut ®teilsiteils schlecht sehr schlecht © weil} nicht
. Y Die Frage zur Zufriedenheit
Drfel Ausstattungskriterien von Hall'testellen (Schutz vor Sonne, Schutz vor | & (o =i iachten Halte-
Wind und Schutz vor Regen und Nasse) wurden im Fragebogen so abgefragt, |stellen (Abb. 3-4) soliten nur
dass sowohl Angaben zur Wichtigkeit, als auch zur Zufriedenheit vorliegen. |Befragte beantworten, die
Wie aus Abbildung 3-5 hervorgeht, besteht bei den Vielnutzern des OPNV die |OPNV-Nutzer sind. Auch hier
.. . . . = : . |werden auf Basis der Anga-
grofite Diskrepanz hinsichtlich des Schutzes vor Regen und Nasse. Die b den abaef W
ichtigkeit di Schutzfunktion wird ausgesprochen hoch angesehen, |oon i phaoss ragten We-
V\/.!Chtlgkelt. dlese_r chutziunk gesp g 1, |gen die beiden Nutzergrup-
wahrend die Zufriedenheit mit einer Durchschnittsnote von 2,5, also ,gut® bis |pen gebildet. Befragte, die fiir
.befriedigend, bewertet wird. keinen der zurlickgelegten
) ) ) ) o ) Wege vorrangig StralRen-
Auch beim Schutz vor Sonne ist die ,Zufriedenheitsllicke” bei den Nutzern ver- |bahn/ Bus nutzen, werden bei
gleichsweise grofl3. Die Unterschiede zwischen Wichtigkeit und Zufriedenheit |dieser Frage als Wenignut-
zer bezeichnet.
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Ihre Zufriedenheit mit den
Ausstattungskriterien von
Haltestellen schétzen die
Leipzigerinnen und Leipzi-
ger kritischer ein als die
Wichtigkeit, dass diese
Unterstellméglichkeiten
Schutz vor Sonne, Wind
und Regen bieten

Mit Abstand die meisten
Befragten pléadieren dafiir,
weitere Haltestellen in
Leipzig zu lberdachen
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sind bei den Wenignutzern insgesamt etwas geringer als bei den Vielnutzern.
Dies konnte ein Indiz dafir sein, dass die geringe Zufriedenheit mit den
abgefragten Ausstattungskriterien der Haltestellen bei den Wenignutzern nicht
der Grund flr die Meidung des OPNV ist, sondern andere Griinde ausschlag-
gebend sind.

Abb. 3-5: Ausstattungskriterien von Haltestellen: Wichtigkeit und Zufriedenheit
(jeweils Mittelwert auf einer 5er-Skala von 1=,sehr wichtig“ bis 5=, sehr
unwichtig” bzw. 1=,sehr gut* bis 5=,sehr schlecht)

Zufriedenheit

3,0

Wichtigkeit

=

Schutz vor Sonne

2,1

Schutz vor Wind

2,9

Schutz vor Regen und Nasse
2,5

1,4

® Vielnutzer Wenig-/ Nichtnutzer

Im Leipziger Linienverkehr gibt es insgesamt 1 348 Haltestellen. Etwas mehr
als die Halfte dieser Stationen (681, 50,5 Prozent) verflgt Uber einen ent-
sprechenden Fahrgastunterstand (Firma Decaux bzw. LVB-eigen). Die von
den Befragten zum Ausdruck gebrachte Wichtigkeit zum Schutz vor Regen
und Nasse, aber auch vor anderen Wetterereignissen, verdeutlicht die
Erforderlichkeit eines Fahrgastschutzes im Haltestellenbereich. Nicht immer
erlauben die drtlichen Gegebenheiten das Aufstellen eines Wartehauschens.
Zudem fallt die Zufriedenheit mit den bestehenden Wartehduschen deutlich
kritischer aus als die Bewertung der Wichtigkeit. Einen weiteren Ausbau der
Fahrgastunterstande befirwortet demnach fast jeder zweite Befragte. Die
Betrachtung nach Alter und Geschlecht zeigt in den einzelnen Gruppen kaum
Unterschiede. Vielnutzer wiinschen sich dagegen deutlich haufiger zusatzliche
Fahrgastunterstande.

Etwa jeder dritte Befragte kann zu dieser Frage keine Angabe machen. Bei
den alteren Leipzigerinnen und Leipzigern und den Wenignutzern sind diese
Anteile hoher.

Tab. 3-2: Denken Sie, dass in Leipzig weitere Haltestellen Uberdacht
werden sollten? (in Prozent)
ja nein weild nicht
Befragte Anzahl Prozent
Gesamt: 1358 60 9 31
davon:
mannlich 573 59 10 32
weiblich 758 62 7 30
davon:
18 bis 34 Jahre 354 61 14 25
35 bis 54 Jahre 390 60 7 33
55 bis 74 Jahre 443 61 7 32
75 und alter 151 58 3 39
davon nach Nutzung:
Vielnutzer 419 78 7 15
Wenig-/ Nichtnutzer 939 53 9 38
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4. Auswirkungen des Klimawandels

4.1. Auswirkungen auf Flora und Fauna

Die menschlich verursachten Treibhausgasemissionen sowie der Land-
nutzungswandel fuhren zu einer globalen Veranderung des Klimas. Fur Mittel-
europa wird es durch die Temperaturerhohung aller Voraussicht nach zu
heileren Sommern und milderen Wintern kommen. Diese klimatischen Ver-
anderungen beglnstigen das Einwandern und den Verbleib fremder Tier- und
Pflanzenarten mit Auswirkungen auf die heimische Artenzusammensetzung
sowie die menschliche Gesundheit.

Abb. 4-1: Bekanntheit fremder Tier- und Pflanzenarten (in Prozent)

Eichenprozessionsspinner 38
Riesen-Barenklau 38
BeifuRblattriges Traubenkraut (Ambrosia) 35
Tigermlcke 33
Sandfliege 23

kenne keine der genannten Arten 28

In der Leipziger Bevdlkerung sind der Eichenprozessionsspinner und der
Riesen-Barenklau am bekanntesten (Abbildung 4-1). Gut ein Drittel der Stadt-
bevdlkerung kennt diese Arten. 28 Prozent aller Befragten haben bisher von
keiner der aufgefuhrten Tier- und Pflanzenarten gehort. Durchschnittlich kennt
jede Leipzigerin und jeder Leipziger 2 der genannten Arten. Personengrup-
pen, die mehr Arten kennen, sind Befragte der mittleren Altersgruppen,
Befragte mit sehr guter Kenntnis Uber den Klimawandel und Allergiker, die
sich aufgrund ihrer Betroffenheit vermutlich auch haufiger mit dieser Thematik
auseinandersetzen.

Die Beobachtung und Zurtickdrangung gesundheitsgefahrdender Arten kann
auch durch moderne Technik unterstitzt werden. Die Bundeslander Berlin und
Brandenburg haben zu diesem Zweck eine sogenannte Ambrosia-App erar-
beitet. Damit kann jeder Nutzer Uber sein Smartphone eine Ambrosia-Pflanze
erkennen und den Standort der Pflanze unkompliziert und sofort an die zu-
standige Behdrde melden. Im Rahmen der Befragung sollte auch das Nutzer-
potenzial fUr eine solche App in Leipzig ermittelt werden.

Wie aus Abbildung 4-2 hervorgeht, ist der Anteil der Befragten, die eine
positive Willensbekundung zur Nutzung der Ambrosia-App abgeben, relativ
grof3. Von gut jedem dritten Befragten (36 Prozent) wird die App zunachst als
hilfreich eingeschatzt. Von diesen grundséatzlich positiv eingestimmten Befrag-
ten geben drei von vier an, sich vorstellen zu kdnnen, die App herunterzu-
laden und Standorte zu melden — dies entspricht 27 Prozent aller Befragten.

Auch hier lasst sich beobachten, dass die positive Willensbekundung bei
jungeren und alteren Befragten unterdurchschnittlich ist, wahrend sie bei Be-
fragten der mittleren Altersjahrgange (35 bis 54 Jahre) tiber dem Durchschnitt
liegt.

Allerdings ist zu beachten, dass von der grundséatzlichen Willensbekundung,
(wie in diesem Fragebogen ermittelt) nicht auf das tatsdchliche Verhalten
(Herunterladen der App und Meldung von Ambrosia-Standorten) geschlossen
werden sollte.
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spinner und der Riesen-
Bérenklau sind bei einem
Drittel der stédtischen
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relativ gro3

55



Eine Mehrzahl der Befragten
spricht sich fiir eine
Erweiterung der App aut
andere Pflanzen- und
Tierarten aus

78 Prozent kennen
Borreliose, 29 Prozent
Denguefieber

56

Es ist zu vermuten, dass die Zahl der Leipzigerinnen und Leipziger, die eine
solche Ambrosia-App tatsachlich herunterladen wirden, niedriger sein wird.
So wurde beispielsweise eine Ambrosia-App, die vom Land Brandenburg
bereitgestellt wurde, in den ersten zwei Jahren 11 000-mal heruntergeladen.
Um das hier ermittelte Potential einer solchen App auszuschopfen, sind
begleitende Informationskampagnen notwendig, vor allem auch um diejenigen
Leipzigerinnen und Leipziger fur das Thema zu sensibilisieren, die bisher
wenig damit anfangen kénnen.

Abb. 4-2: Potenzielle Nutzerschaft der Ambrosia-App (in Prozent)

~
X

Befragte insgesamt App wird als hilfreich Befragte die sich
eingeschatzt vorstellen kénnen, die
App zu nutzen

Die Befragten sollten zusatzlich angeben, ob eine solche App aus ihrer Sicht
auch auf andere Pflanzen- und Tierarten erweitert werden sollte. Von den Be-
fragten, die diese Frage beantworteten, waren sich 37 Prozent unsicher und
kreuzten ,weil3 nicht” an, weitere 54 Prozent wiinschen sich eine Erweiterung
auf andere Pflanzen- und Tierarten. Insgesamt ist die Bereitschaft der
Leipzigerinnen und Leipziger zur Nutzung einer Ambrosia-App (auch mit
Erweiterungen) also hoch.

4.2. Auswirkungen auf die Gesundheit

Neben einer Veranderung der Artenzusammensetzung kdnnen einwandernde
Tier- und Pflanzenarten auch Krankheiten Ubertragen. Auch hier sollte im
Rahmen der Befragung zunachst ermittelt werden, wie die Kenntnis dieser
Infektionskrankheiten in Leipzig ist.

78 Prozent der Befragten geben an, Borreliose, die vor allem durch Zecken
Ubertragen wird, zu kennen. Lediglich 29 Prozent kennen hingegen Dengue-
fieber, eine Viruskrankheit, die bislang noch eher auf tropische und subtro-
pische Gebiete beschrankt ist.

Nur wenige Befragte kennen gar keine der genannten Infektionskrankheiten.
Sind einzelne Krankheiten bekannt, kennen die Leipzigerinnen und Leipziger
im Durchschnitt drei der finf genannten Infektionskrankheiten. Besonders
gute Kenntnisse haben die jingeren Befragten und Befragte mit sehr guten
Kenntnissen Uber den Klimawandel. Unterdurchschnittlich ist die Kenntnis der
abgefragten Krankheiten hingegen bei Befragten, die 75 Jahre und alter sind,
und bei Befragten mit nur geringen Kenntnissen zum Klimawandel und
geringer Sensibilitat fir den Klimawandel.

Ein Regressionsmodell bestatigt diese bivariaten Zusammenhange. Dabei gilt:
mit steigendem Alter sinkt die Kenntnis der aufgefuhrten Infektionskrank-
heiten. Umgekehrt steigt die Zahl der bekannten Krankheiten mit steigendem
Interesse flir die Folgen des Klimawandels und mit dem persénlichen
Nettoeinkommen. Diese drei Zusammenhange sind hochsignifikant.
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Ein schwacher Zusammenhang besteht zudem mit dem gegenwartigen eige-
nen Gesundheitszustand: je schlechter der eigene Gesundheitszustand einge-
schatzt wird, desto weniger sind die genannten Infektionskrankheiten bekannt.
Diese klimatisch-beeinflussten Krankheiten sind haufig Folge einer gewissen
Aktivitat (Aufenthalt in der freien Natur oder Reisen). Zudem mag die eigene
Krankengeschichte das Leben derart dominieren, dass diese Gesundheits-
gefahren in den Hintergrund ricken.

Folgende Einflussgréf3en haben hingegen keinen signifikanten Einfluss auf die
Zahl der abgefragten Infektionskrankheiten: Geschlecht, beruflicher Ab-
schluss, Betroffenheit von Allergien, Betroffenheit von den Folgen des Klima-
wandels, Beeintrachtigung durch sommerliche Hitze, eigene Pflegebe-
durftigkeit, eigene Sensibilitat fir den Klimawandel, Temperatur am Ausflilltag
des Fragebogens.

Abb. 4-3: Bekanntheit verschiedener Krankheiten

Borreliose

Malaria

Gelbfieber
Frihsommer-Meningoenzephalitis (FSME)

Denguefieber

kenne keine der genannten Krankheiten

Die reine Kenntnis einer Infektionskrankheit sagt nichts dartber aus, ob die
Befragten umfanglich Uber die Gefahren und Schutzmdglichkeiten informiert
sind. Ein Informationsinteresse wird immerhin von fast der Halfte der Be-
fragten an die Stadt Leipzig herangetragen. 45 Prozent wiinschen sich mehr
Informationen zu diesen Infektionskrankheiten. Jeder Dritte bendétigt keine
weiteren Informationen, 22 Prozent sind unsicher.

Wie in Abbildung 4-4 dargestellt, ist der Wunsch nach mehr Informationen
auch von der Kenntnis der Infektionskrankheit abhangig.

So ist der Informationsbedarf bei denjenigen Befragten am starksten ausge-
pragt, denen eine mittlere Anzahl an den aufgefihrten Infektionskrankheiten
bekannt ist (drei von funf Krankheiten). Sind bisher weniger als drei Krank-
heiten bekannt, fihrt dies allerdings nicht zwangslaufig zu einem grdéflieren
Informationsbedarf, vielmehr geht dann der Wunsch nach weiteren Informatio-
nen sogar wieder zuruck.

Ein unterdurchschnittliches Informationsbedurfnis signalisieren

- altere Befragte
- Personen mit geringem Kenntnisstand zum Klimawandel bzw.
- Personen mit geringer Sensibilitat fur den Klimawandel.

In diesen Bevdlkerungsgruppen ist also entweder das Gefahrdungspotenzial
der eingeschleppten Krankheiten an sich weniger bekannt oder es wird von
einer geringeren eigenen Betroffenheit ausgegangen.
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Fast die Hélfte der Leipzigerin-
nen und Leipziger wiinscht
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Bei der Frage nach Allergien
wurde nach Nahrungsmittel-
allergien und Flugpollenaller-
gien gefragt. In einer Katego-
rie ,Sonstiges“ konnten wei-
tere, nicht aufgefiihrte Aller-
gien angegeben werden.

39 Prozent der Befragten
geben an, an einer Allergie
(Unvertréglichkeit) zu leiden

Abb. 4-4: Wunsch nach mehr Informationen zu Krankheiten (Gesamt und in
Abhangigkeit von der Kenntnis dieser Krankheiten); ohne Befragte
mit Angabe ,weifl} nicht® (in Prozent)

Gesamt F_ 22 33

38
32
26
33
37

Kenntnis von ...
Krankheiten

Hja weild nicht nein

Durch die Temperaturerhbhung und damit einhergehende mildere Winter
kommt es auch zu friheren und verlangerten Pollenflugzeiten. Dies macht vor
allem Allergikern zu schaffen.

39 Prozent der Befragten geben an, unter Allergien zu leiden. Wie aus
Abbildung 4-5 hervorgeht, ist der Anteil an Allergikern stark altersabhangig —
dieses Ergebnis deckt sich mit Erhebungen zu Allergien in Deutschland.

In den jungeren Altersgruppen sind Allergien viel haufiger vertreten als bei den
alteren. Wahrend bei den 18- bis 24-Jahrigen knapp die Halfte der Befragten
(47 Prozent) unter einer Allergie leidet, ist es bei Seniorinnen und Senioren ab
75 Jahren jeder Vierte (27 Prozent). In den nachfolgenden Altersgruppen
schwanken diese Werte teils erheblich, die geringere Pravalenz bei
Seniorinnen und Senioren ist jedoch evident.

Abb. 4-5: Anteil Allergiker und durchschnittliche Anzahl der Allergene nach Altersgruppen (in Prozent)
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Auch die Zahl der Allergien, an denen die Allergiker leiden (dargestellt als
blaue Linie in Abbildung 4-5), ist altersabhangig. So geben Allergiker im Alter
zwischen 18 und 24 Jahren an, auf durchschnittlich 2,7 Stoffe allergisch zu
reagieren. Allergiker, die 75 Jahre und alter sind, reagieren durchschnittlich
noch auf 1,8 Stoffe allergisch. Fur die Allergiker insgesamt liegt dieser Wert
bei 2,5.
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Tab. 4-1: Anteil Allergiker bezogen auf unterschiedliche Allergene

1 Ich leide an keiner dieser Allergien 6 Hasel 11 Beiful

2 Nahrungsmittel 7 Erle 12 Ambrosia

3 Hausstaub 8 Esche 13  Sonstiges

4 Graser 9 Birke

5 Schimmel 10 Roggen

1 | 2] 3] 4] 5] 6 ] 7] 8] 9 [10]11]12]13

Befragte in Prozent

Gesamt: 61 7 12 19 6 9 6 4 12 6 4 1 11

davon:
mannlich 65 4 11 18 6 7 6 3 12 5 4 1 7
weiblich 57 9 13 19 6 10 7 4 13 6 5 14

davon:
18 bis 24 Jahre 53 5 21 26 10 10 14 6 15 7 4 1 9
25 bis 34 Jahre 60 8 16 25 7 7 6 4 13 7 5 1 11
35 bis 44 Jahre 50 8 18 23 7 12 6 4 16 10 7 1 14
45 bis 54 Jahre 68 5 7 16 6 7 4 1 10 4 2 1 9
55 bis 64 Jahre 60 9 8 16 5 11 9 6 14 3 6 1 13
65 bis 75 Jahre 64 6 11 12 5 10 6 4 11 6 5 2 11
75 und alter 73 6 4 10 2 6 4 1 7 2 1 2 6

Hinsichtlich der allergenen Stoffe sind Graser-Allergien am meisten verbreitet.
Bei der Allergie gegen Graser sind zudem die Unterschiede, bezogen auf das
Alter, sehr deutlich. Wahrend jeder vierte junge Erwachsene (18 bis 24 Jahre)
an einer Graser-Allergie leidet, ist es bei den alteren Senioren (ab 75 Jahre)
nur jeder Zehnte. Neben allergenen Nahrungsmitteln und den aufgefihrten
Flugpollen l6sen bei jedem neunten Befragten auch weitere Stoffe eine
Allergie aus.
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Auch die Stoffe, auf die die
Befragten allergisch reagieren,
unterscheiden sich zwischen
den Altersgruppen
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Hagel ist das am héufigsten
erlittene Extremwetter-
ereignis mit Sachschéden —
ein Drittel aller Leipzigerinnen
und Leipziger haben in der
Vergangenheit durch Hagel
Sachschéden zu beklagen

5. Birgermeinungen zum Klimawandel

5.1. Eigene Betroffenheit von Extremwetterereignissen und
Risikosensibilitat

Die eigene Betroffenheit von Extremwetterereignissen macht den Klima-
wandel auch hierzulande real. Um den Einfluss der eigenen Betroffenheit auf
Meinungen und Einstellungen zum Klimawandel zu ermitteln, sollten die
Befragten angeben, ob sie in der Vergangenheit bereits Sachschaden durch
Extremwetterereignisse zu beklagen hatten.

Betrachtet man die abgefragten Extremwetterereignisse im Detail, so haben
die Leipzigerinnen und Leipziger Sachschaden am haufigsten durch Hagel
erlitten. 6 Prozent geben an, bereits mehrfach, weitere 28 Prozent mindestens
einmal davon betroffen gewesen zu sein. Daflr konnte der starke Hagelsturm
am 16. Juni 2006 verantwortlich sein, der seinerzeit unter anderem mehr als
10 000 Autos beschadigte.

Mehrfache Sachschaden durch Extremniederschlage werden von gut jedem
achten Befragten angegeben. Schaden durch Stirme (19 Prozent geben an,
hier mindestens einmal betroffen gewesen zu sein) und Hochwasser (14 Pro-
zent aller Befragten waren mindestens einmal betroffen) sind demgegenuiber
seltener.

Abb. 5-1: Erlittene Sachschaden durch Extremwetterereignisse (in Prozent)

Hagel WG 28 67
Extremniederschlage 12 15 73
Sturm G 13 81
Hochwasser 86

M ja, mehrfach ®ja, einmal " nein

Die Hélfte aller Befragten
war bereits von Extrem-
wetterereignissen betroffen

Fasst man die Angaben zu den Extremwetterereignissen flir jeden Befragten
zusammen, so zeigt sich, dass 50 Prozent der Befragten bereits Sachschaden
durch Hagel, Extremniederschlage, Sturm oder Hochwasser erlitten haben.
Nur etwa jeder hundertste Befragte gibt an, bereits mehrfach von jeder der
vier Arten von Extremwettereignissen betroffen gewesen zu sein.

Abb. 5-2: Anteil der Befragten, die in der Zukunft eine Gefahrdung des eigenen

Wohnviertels durch Extremwetterereignisse befirchten* (in Prozent)

100
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54
60 43 48 46 46
40 _M 4 __4
~N =&=weifl} nicht
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29 30 .
20 22 20 6 =#=ja
0 T T T T 16 T T 1
18 bis 24 25 bis 34 35 bis 44 45 bis 54 55 bis 64 65 bis 74 75 und
alter
Alter in Jahren
* Befragte, die bisher noch nicht von Extremwetterereignissen betroffen waren
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Liegt bisher keine personliche Betroffenheit vor, ist die Sorge, dass dies
zukUnftig passieren konnte, bei 21 Prozent der Befragten vorhanden. Mehr als
doppelt so viele (44 Prozent) kénnen dies allerdings nicht einschatzen und
35 Prozent geben an, dass sie zukunftig keine Gefédhrdung des eigenen
Wohnviertels erwarten.

Die Furcht vor der eigenen Betroffenheit ist dabei vor allem vom Alter

abhangig. Wie aus Abbildung 5-2 hervorgeht, sind die jungen Erwachsenen .

zunachst unterdurchschnittlich besorgt. Bei den 35- bis 44-Jahrigen steigt der Die Furcht vor eigener

Anteil der Befragten, der (ber die zukiinftige Gefahrdung des eigenen Wohn- Betroffenheit durch Extrem-

viertels durch Extremwetterereignisse beunruhigt ist, dann auf 30 Prozent an. gvgttg.r ereignisse ist bei den
. ; - . . . . - bis 44-J&hrigen im

Mit _zunehmendem Alter sinkt dieser Anteil aIIerdlngs W|eder_de_utI|(_:h ab. Aus Vergleich zu den anderen

Abbildung 5-2 geht auch hervor, dass der Anteil der Leipzigerinnen und asersgruppen am hochsten

Leipziger, die dies nicht einschatzen kénnen, in allen Altersgruppen relativ

hoch ist.

Unabhangig von der eigenen Betroffenheit sollten alle Befragten angeben, ob

sie bereits persodnliche Vorkehrungen fur einen etwaigen Katastrophenfall

getroffen haben. Immerhin 30 Prozent der Befragten haben darlber bereits Jeder dritte Befragte hat
nachgedacht. Wie aus Abbildung 5-3 ersichtlich wird, hangt dies erstaunlich schon mal dariiber nachge-
wenig von der eigenen personlichen Betroffenheit von Extremwetterereignis- dacht, persénliche Vorkeh-
sen ab: 26 Prozent der Befragten, die bisher nicht betroffen waren und 34 Pro- rungen fiir einen etwaigen
zent der Befragten, die haufiger von Extremwetterereignissen betroffen waren, Katastrophenfall zu treffen
haben sich bisher Gedanken uber Vorkehrungen fur den Katastrophenfall

gemacht.

Abb. 5-3: Anteil der Befragten, die schon einmal Uber personliche Vorkehrungen fur den
Katastrophenfall nachgedacht haben, nach Betroffenheit von
Extremwetterereignissen in der Vergangenheit (in Prozent)

64
w 66 74 nein M ja
Gesamt Betroffenheit: haufiger selten keine

Etwas starker ist der Zusammenhang allerdings mit dem Alter. So haben sich
jungere und altere Leipzigerinnen und Leipziger seltener Gedanken Uber
personliche Vorkehrungen gemacht. Sowohl die Gefahrdung des eigenen
Wohngebiets als auch mogliche Vorkehrungen fir den Katastrophenfall
beschaftigen demnach die mittleren Altersjahrgange am ehesten.

Abb. 5-4: Anteil der Befragten, die schon einmal Uber personliche Vorkehrungen fur den
Katastrophenfall nachgedacht haben (in Prozent)
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Das Bundesamt fiir Bevolkerungsschutz und Katastrophenhilfe gibt zu diesem

Das Bundesamt fiir 1

Bevélkerungsschutz und 1hemenkomplex eine Broschire mit dem Titel ,Fir den Notfall vorgesorgt

Katastrophenhilfe hat eine heraus. Dieser Ratgeber dient dazu, sich gezielt auf Notfalle vorzubereiten,

Broschiire zum richtigen indem z. B. Hinweise zur Vorratshaltung gegeben werden und das richtige
Verhalten im Notfall Verhalten im Ernstfall beschrieben wird.

erausgegeben Diese Broschure kennt allerdings nur eine absolute Minderheit von 3 Prozent

der Leipzigerinnen und Leipziger. Auch zwischen den verschiedenen Alters-
gruppen gibt es dabei kaum Unterschiede. Lediglich Personen, die von
Extremwetterereignissen in der Vergangenheit haufiger betroffen waren,
kennen die Broschire mit 8 Prozent etwas haufiger.

Zukiinftige Gefahrdung des eigenen Wohnviertels: Gesamtstadt, Kolonnadenviertel und
Siidvorstadt im Vergleich

Bei der Einschéatzung einer potenziellen Gefédhrdung des eigenen Wohnviertels gibt es Unterschiede in
den beiden Untersuchungsgebieten Kolonnadenviertel und Siidvorstadt.

Demnach ist der Anteil der Befragten, die dies nicht einschétzen kénnen, im Kolonnadenviertel
deutlich héher als in der Sidvorstadt. Gleichzeitig schlieBen in der Sddvorstadt mit 39 Prozent mehr
Befragte eine Geféhrdung ihres Quartiers aus. Im Vergleich zur Gesamtstadt ist zudem der Anteil der
Befragten, die mit einer Gefahrdung in der Zukunft rechnen, in beiden Quartieren héher.

Die héheren Werte fiir das Kolonnadenviertel lassen sich mit der hochwasserexponierten Lage des
Quartiers begriinden. So wird die Gefahr einer Uberschwemmung im Kolonnadenviertel bei einem
Hochwasser der GréRenklasse HQ 150 auf den Gefahrenkarten der Stadt Leipzig mit ,niedrig“ bis
Lmittel“ angegeben.

Abb. 5.5: Falls Sie noch nie von Extremwetterereignissen betroffen waren: Meinen Sie, dass Ihr
Wohnviertel zukiinftig geféhrdet sein kénnte?* (in Prozent)

Gesamtstadt Kolonnadenviertel Sidvorstadt
® weild nicht
25% ,
[ | ja
nein

* Befragte, die bisher noch nicht von Extremwetterereignissen betroffen waren

5.2. Informationsquellen und Wissensstand zum Klimawandel

Das Informationsinteresse zum Klimawandel ist ausgesprochen hoch. 93 Pro-
zent informieren sich dazu in den Medien (vgl. Abbildung 5-6).

Das Informationsinteresse Die Leipzigerinnen und Leipziger informieren sich Uber den Klimawandel am
zum Klimawandel ist bei haufigsten (iber das Fernsehen bzw. Radio. Gedruckte Zeitungen/Zeitschriften
den Leipzigerinnen und (56 Prozent) und das Internet (46 Prozent) als Informationsquelle folgen auf

Leipzigern sehr hoch und gen Platzen zwei und drei.
erfolgt iiberwiegend (iber

die Medien Wie stark die Mediennutzung zum Thema Klimawandel vom Alter abhangig
ist, kann beispielhaft Abbildung 5-6 entnommen werden. So nutzen die
Befragten zwischen 18 und 34 Jahren vorrangig das Internet und erst an
zweiter Stelle TV/Radio. Erwartungsgemal werden in dieser Altersgruppe die
Sozialen Medien auch mit Abstand am haufigsten genannt, wahrend
gedruckte Zeitungen/Zeitschriften nur von weniger als der Halfte der jingeren
Befragten genannt werden.

! Mittlerweile wurde der Titel geandert in: ,Katastrophenalarm - Ratgeber flr
Notfallvorsorge und richtiges Handeln in Notsituationen®
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Abb. 5-6: Informationsquellen zum Klimawandel (Mehrfachnennungen, in Prozent)
18 - 34 ab 75
Gesamt Jahre Jahre
TV/Radio 65 88
Gedruckte Zeitungen/Zeitschriften 44 73
Internet 71 11
Soziale Medien wie z. B. Facebook 21 0
Sonstiges 5 5
Vortrage/Infoveranstaltungen 5 4
Gar nicht 11 2
Die Medien berichten Uber die vielfaltigen Folgen des Klimawandels. Am be-
kanntesten sind den Leipzigerinnen und Leipzigern mdgliche Temperaturerho-
hungen — sie werden von 88 Prozent aller Befragten genannt. Stiirme, Hagel
und Starkregen — Wetterphdnomene, die von den Befragten teilweise auch
bereits erfahren wurden — nennen 86 Prozent aller Befragten. Temperaturerhéhung,

Nur von knapp jedem Zweiten werden die Veranderungen der Niederschlags-
zeiten und Niederschlagsintensitaten sowie Verschiebungen von Jahreszeiten
genannt.

Betrachtet man Abbildung 5-7, wird zudem deutlich, dass die jlingere
Generation deutlich besser Gber die Folgen des Klimawandels Bescheid weil}.

Vor allem bei den weniger haufig genannten Folgen (Einwanderung fremder
Tiere und Pflanzen, Veranderungen der Niederschlagszeiten- und Nieder-
schlagsintensitaten sowie Verschiebung der Jahreszeiten) sind die Unter-
schiede zwischen den jungen Erwachsenen (18 bis 34 Jahre) und den &lteren
Senioren (75 Jahre und alter) offensichtlich. Jingeren Befragten sind zudem
insgesamt mehr Folgen des Klimawandels bewusst als alteren Befragten.

Stlirme, Hagel oder
Starkregen als Folgen des
Klimawandels sind am
héufigsten bekannt, den
jungen Erwachsenen
besser als den élteren
Senioren

Abb. 5-7: Folgen des Klimawandels, die den Befragten bekannt sind
(Mehrfachnennungen, in Prozent)
Gesamt 18— 34 || 75 Jahre
Jahre und alter
Temperaturerhéhung 88 93 81
Stirme, Hagel oder Starkregen 86 87 85
Trockenheit und Hochwasser 79 84 74
Einwanderung fremder Tiere und Pflanzen 58 68 38
Veranderungen der Niederschlagszeiten und - 49
intensitaten 61 32
Verschiebung der Jahreszeiten 49 63 37
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Das Bewusstsein fiir den
Klimawandel und die sich
daraus ergebenden
Implikationen ist bei den
jliingeren Befragten am
gréften und nimmt mit
zunehmendem Alter ab

Dennoch sorgen sich

eher die élteren Menschen
um die Zukunft ihrer
Kinder und Enkel

5.3. Umwelt- und klimarelevante Biirgermeinungen

Wie das Thema Klimawandel in den Kdpfen der Leipziger Bevdlkerung ange-
kommen ist, wird in den folgenden Ausfihrungen dargelegt. Dazu wurden den
Befragten insgesamt funf Aussagen zum Klimawandel vorgelegt, denen sie
auf einer funfstufigen Skala entweder zustimmen konnten oder die sie
ablehnen konnten.

Auch bei der Beantwortung dieser Frage zeigen sich deutliche Unterscheide
zwischen den verschiedenen Altersgruppen. Grundsatzlich, so ist es auch
Abbildung 5-8 zu entnehmen, ist das Bewusstsein fir den Klimawandel und
sich daraus ergebende Folgen bei den jlingeren Befragten am groften und
nimmt mit steigendem Lebensalter ab. So sehen die jingeren Befragten eher,
dass umweltfreundliches Verhalten (auch mit einem Abstrich an Lebens-
qualitat) notwendig ist, aber gleichzeitig vom gréf3ten Teil der Bevdlkerung
noch nicht praktiziert wird. Auch geben jungere Befragte eher an, dass der
Klimawandel von den Menschen verursacht wird.

Umso mehr erstaunt es, dass es vor allem die alteren Befragten sind, die sich
angesichts des Klimawandels Sorgen um die Zukunft ihrer Kinder und Enkel-
kinder machen. So geben 73 Prozent der Befragten ab 75 Jahren, aber nur
56 Prozent in der Altersgruppe zwischen 18 und 34 Jahren an, dass es sie
beunruhigt, wenn sie daran denken unter welchen Umweltverhaltnissen die
eigenen Kinder und Enkelkinder wahrscheinlich leben mussen.

Gleichzeitig sehen die jungeren Befragten eher, dass der Klimawandel auch
Auswirkungen auf ihr Leben haben wird.

Es scheint paradox, dass die altere Generation zwar ein geringeres Problem-
und Verantwortungsbewusstsein zum Ausdruck bringt, fur die Zukunft aber
pessimistischere Erwartungen hat. Die jlingere Generation hingegen
beunruhigt der Gedanke an die eigenen Kinder und Enkelkinder weniger stark,
sie hat mdglicherweise den Krisenmodus bereits zur Normalitat erklart.

verursacht.

Leben haben.

Zugunsten unserer Umwelt/unseres Klimas
sollten wir unseren Lebensstandard
umweltfreundlicher gestalten.

Es istimmer noch so, dass sich der grofte Teil
der Bevolkerung wenig umweltbewusst verhalt.

Der Klimawandel wurde von den Menschen

Es beunruhigt mich, wenn ich daran denke, unter
welchen Umweltverhaltnissen meine Kinder und
Enkelkinder wahrscheinlich leben werden.

Der Klimawandel wird Auswirkungen auf mein

Abb. 5-8: Aussagen zum Klimawandel (Gesamt und nach Altersgruppen, in Prozent)
Gesamt 18-34 | 35-54 | 55—-74 | 75 Jahre
Jahre Jahre Jahre | und alter
87 77 69 70
86 74 70 71
68 64 63 55
56 57 66 73
64 58 43 34
*jeweils Anteile ,stimme voll und ganz“ und ,stimme eher zu*
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Ein Indiz, inwiefern unterschiedliche Meinungen Uber Verantwortlichkeiten und
Folgen des Klimawandels nun zur Bereitschaft, das eigene Verhalten zu
andern, fuhren, gibt Abbildung 5-9. Von den prasentierten Mdglichkeiten zur
Verhaltensanderung konnen sich die Befragten demnach am ehesten
vorstellen, durch den Kauf von regionalen/saisonalen Produkten und das
Sparen von Strom ihren Beitrag zum Klimaschutz zu leisten. Das ist zum
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einen ein Betrag, der nicht nur das Klima schont, sondern auch — wie im
ersten Fall — der regionalen Wirtschaft nitzt, und —im zweiten Fall — die
eigenen finanziellen Ausgaben reduziert.

Explizite Ablehnung finden jedoch haufig Verhaltensanderungen, die eine
Reduzierung von Aktivitdten bzw. Konsum oder Einschrankungen erfordern:
Weniger zu fliegen lehnen 24 Prozent kategorisch ab, den Fleischkonsum zu
reduzieren ist fur 22 Prozent nicht vorstellbar und weniger zu heizen kommt
fur 20 Prozent nicht in Frage.

Betrachtet man die Antworten zur Frage nach potenziellen Verhaltens-
anderungen im Detail, so fallt zunachst auf, dass Frauen tendenziell eher
bereit sind, ihr Verhalten zu andern — am grofdten sind die Unterschiede
zwischen den Geschlechtern bei einer potenziellen Reduktion des Fleisch-
konsums.

Mehr regionale/saisonale
Produkte kaufen und Strom
sparen — dazu sind die
meisten Befragten eher
bereit; weniger fliegen,
heizen und den Fleisch-
konsum reduzieren wird
dagegen ca. viermal so
héufig abgelehnt

(in Prozent)

Abb. 5-9: Kdnnen Sie sich vorstellen, aufgrund des Klimawandels |hr Verhalten zu andern und...

mehr regionale/saisonale Produkte kaufen 61
Strom sparen 61

weniger fliegen 41 35

den Fleischkonsum reduzieren 41 38
mehr &ffentliche Verkehrsmittel benutzen 37

weniger heizen 36 44

weniger Auto fahren 34 50

Sonstiges

30 51

B ja, auf jeden Fall

50

¥ ja, unter bestimmten Umstanden

32 6

34 5

24

22

13

20

16

19

nein

Die Unterschiede in der Bereitschaft zu Verhaltensanderungen sind zwischen
verschiedenen Altersgruppen (Tabelle 5-1) eher gering. Ausnahme bildet hier
das Thema ,weniger heizen“ und ,weniger Auto fahren®, hier ist die Bereit-
schaft zu Einschnitten bei den jungen Erwachsenen groler.

Eine wichtige Rolle spielt das personliche Einkommen. Mobilitat (beruflich und
privat) nimmt mit steigendem Einkommen zu. Gleichzeitig sinkt die Bereit-
schaft, sich hinsichtlich der eigenen Mobilitdt einzuschranken. Zu positiven
Effekten kénnen somit am ehesten Verhaltensanderungen in der Gruppe der
Gutverdiener fuhren. Die Bereitschaft, weniger Auto zu fahren und zu fliegen,
ist bei Personen mit hohem Einkommen jedoch geringer ausgepragt. Gleiches
gilt fir den Umstieg auf den OPNV und die Bereitschaft, weniger zu heizen.
Der Kauf regionaler Produkte wird von Gutverdienern jedoch haufiger in Erwa-
gung gezogen. 98 Prozent kdnnen sich diese Verhaltensanderung vorstellen.

Aus Tabelle 5-1 geht auch hervor, dass Kenntnisse Uber und Sensibilitat fur
den Klimawandel eine hohe Erklarungskraft flr die Beantwortung der Frage zu
potenziellen Verhaltensanderungen haben. Sehr gute und gute Kenntnisse
Uber die Folgen des Klimawandels fuhren demnach in allen abgefragten
Bereichen zu einer (teils deutlich) héheren Bereitschaft, sein Verhalten zu
verandern.

Auch die Sensibilitat fur den Klimawandel (ermittelt aus den Aussagen zum
Klimawandel, vgl. Abbildung 5-8) spielt eine wichtige Rolle bei der Beurteilung,
in welchen Bereichen sich Leipzigerinnen und Leipziger eine Verhaltens-
anderung vorstellen kénnen. Demnach flihrt eine hohere Sensibilitat flr den
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bedeutet nicht gleichzeitig
Verhaltensénderungen zu-
gunsten einer Klimaverbes-
serung; die Bereitschafft,
weniger Auto zu fahren, zu
fliegen, zu heizen und auf
den OPNV umzusteigen, ist
bei Gutverdienern geringer
ausgepréagt als bei anderen
Einkommensgruppen
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Klimawandel auch zu einer deutlich gesteigerten Bereitschaft zur Verhaltens-
anderung.

Die Ergebnisse, die in Tabelle 5-1 wiedergegeben sind, verdeutlichen, dass
weniger Alter und Geschlecht, sondern Wissen Uber den Klimawandel und
dessen Folgen bzw. eine Sensibilitat fur Fragen des Klimawandels insgesamt
Pradiktoren fur Verhaltensénderungen sind. Um Einstellungs- und Verhaltens-
anderungen zu beférdern, ware demnach Wissensvermittlung tber die Folgen
des Klimawandels ein probates Mittel.

Tab. 5-1: Anteil der Befragten, die sich eine Verhaltensanderung im jeweiligen Bereich vorstellen
kénnen (Anteil ,ja auf jeden Fall“ und ,ja, unter bestimmten Umstanden®)
mehr Strom weniger den mehr weniger weniger
regionale/ sparen fliegen Fleisch- | 6ffentliche heizen Auto
saisonale konsum | Verkehrs- fahren
Produkte reduzieren mittel
kaufen benutzen
Befragte Prozent
Gesamt: 94 95 76 78 87 80 84
davon:
mannlich 92 93 73 71 86 78 83
weiblich 95 97 79 86 88 81 86
davon:
18 bis 34 Jahre 94 97 77 78 92 90 90
35 bis 54 Jahre 93 94 76 74 84 78 85
55 bis 74 Jahre 94 94 74 83 87 71 80
75 und alter 94 94 81 79 83 74 74
davon mit persénlichem Nettoeinkommen:
unter 500 EUR 90 95 87 75 96 84 93
unter 1200 EUR 93 94 77 79 88 83 84
unter 2000 EUR 94 97 77 83 87 79 85
2000 EUR und mehr 98 93 72 70 85 76 82
davon mit Kenntnissen (iber den Klimawandel:
geringe bis keine 81 84 55 67 70 69 62
gute 93 96 79 78 87 78 85
sehr gute 96 96 77 81 91 84 88
davon Sensibilitat fiir den Klimawandel:
geringe 78 74 43 45 57 52 46
mittlere 93 95 69 71 86 74 81
hohe 98 99 86 89 94 89 93

Ein hitzebedingter
Umzug vom Stadtinneren
an den Stadtrand

kommt fiir die meisten
Befragten nicht infrage
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Neben Verhaltensanderungen, die das weitere Emissionsvolumen klima-
schadlicher Stoffe vermindern und allen zu Gute kommen, ist auf der individu-
ellen Ebene das Ausweichen in klimatisch weniger belastete Umgebungen
eine Reaktionsmdglichkeit. Denkbar ware, dass bei zunehmender Hitze
stadtische Bewohner einen Umzug an den Stadtrand oder ins Umland ins
Kalkdl ziehen. Wie aus Abbildung 5-10 hervorgeht, gibt allerdings nur knapp
jeder funfte Befragte an, dies zuklnftig in Erwagung zu ziehen.

Der hohe Anteil an Befragten, der hierzu keine Auskunft geben kann, mag
darin seine Ursache haben, dass die Betroffenheit von Hitze in der Stadt
derzeit noch nicht als besonders belastend empfunden wird. Dies kbnnte auch
ein Grund sein, warum selbst Befragte mit einer Wohnung in der Innenstadt
bzw. am Innenstadtrand — beides Uberwarmte Gebiete — es sich (momentan
noch) seltener als die Befragten insgesamt vorstellen kdnnen, deswegen an
den Stadtrand zu ziehen. Fur die Befragten Uberwiegt anscheinend die
Attraktivitat des innerstadtischen Wohnens gegenuber den Nachteilen, die das
Wohnen in stadtisch Gberwarmten Bereichen mit sich bringt.

Auch das Ausweichen in klimatisch weniger belastete Raume wird von
Leipzigerinnen und Leipzigern mit sehr guten und guten Kenntnissen Uber den
Klimawandel etwas haufiger in Erwagung gezogen. Unter den gut informierten
Burgern ist somit der Gedanke prasenter, dass innerstadtische und
innenstadtnahe Wohnviertel zukinftig aufgrund klimatischer Veranderungen
an Wohn- und Lebensqualitat verlieren kénnten.
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Abb. 5-10: Bereitschaft, an den Stadtrand oder ins Umland zu ziehen, wenn es zuklnftig
warmer wird (in Prozent)

(o)}
(6}

Gesamt 18 27

18 bis 34 Jahre

N
o
(&)}
iy
N
(o]

A 55 bis 74 Jahre 25
75 und alter 11 67 22
[O )]
25 Innenstadt 13 67 20
= 2
€ innenstadrand 27
°=
oe sefr gut 25
ECE¢ qut 31
gdcg
X 5 gering bis keine (K] 70 17
Hja H nein weild nicht
Eine Zukunftserwartung bringen die Befragten auch mit der Einschatzung zur
Betroffenheit des eigenen Wohnviertels zum Ausdruck. Die Erwartung, ob sich
der Klimawandel auf das eigene Wohnviertel auswirken wird oder nicht, bringt
zum Ausdruck, wie real in der Bevdlkerung die Konsequenzen des Klima-
wandels einschatzt werden. GroRtenteils herrscht jedoch Ungewissheit. Die
Halfte der Leipzigerinnen und Leipziger geben an, nicht zu wissen, ob es zu
Auswirkungen im eigenen Wohnviertel kommen wird. Die Ubrigen 50 Prozent
teilen sich auf in Befragte, die angeben, dass sich der Klimawandel auf ihr
Wohnviertel auswirkt (23 Prozent), und 26 Prozent, die dies verneinen (vgl.
Tabelle 5-2).
Die Lage des Wohngebiets hat einen vergleichsweise geringen Einfluss auf
die Einschatzung der Befragten. Je weiter man sich aus der Innenstadt in
Richtung Stadtrand bewegt, desto mehr Befragten geben ,weil3 nicht“ an.
Explizit ,nein“ geben am Stadtrand weniger Befragte an.
Tab. 5-2: Wirkt sich lhrer Meinung nach der Klimawandel auf Ihr Wohnviertel aus?
(in Prozent)
ja | nein | weil nicht
Befragte Anzahl Prozent
Gesamt: 1420 23 26 50
davon:
Innenstadt 134 28 29 43
Innenstadtrand 738 24 27 50
Stadtrand 1 320 20 28 52
Stadtrand 2 228 24 20 56
davon Betroffenheit von Extremwetterereignissen:
keine Betroffenheit 624 20 29 51
kaum Betroffenheit 529 25 25 51
groRere Betroffenheit 110 43 17 41
davon mit Kenntnissen (ber den Klimawandel:
geringe bis keine 118 9 43 48
gute 679 16 26 57
sehr gute 623 34 23 43

Die eigene Betroffenheit von Extremwetterereignissen beeinflusst das Urteil
Uber die Auswirkungen des Klimawandels auf das eigene Wohnviertel hin-
gegen relativ stark. Wer bereits einmal oder mehrfach von den Extremwetter-
ereignissen betroffen gewesen ist, gibt haufiger die Erwartung an, dass sich
der Klimawandel auch auf sein Wohnviertel auswirkt.
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Auch der Kenntnisstand zum Klimawandel hat einen Einfluss auf die Ein-
schatzung zu dessen Auswirkungen auf das eigene Wohnviertel. Das klingt
zunachst paradox, erleben doch grundsatzlich alle Befragten das gleiche
Wetter. Allerdings scheinen Befragte mit umfangreicheren Kenntnissen tber
den Klimawandel besondere Wetterereignisse auch eher dem Klimawandel
zuzuschreiben, wahrend Befragte mit nur geringen Kenntnissen spezielle
Ereignisse oder Veranderungen mdoglichweise haufiger als zuféllige Wetter-
kapriolen bewerten.

Abb. 5-11: Anteil der Befragten in den jeweiligen Altersgruppen, die angeben, dass
sich der Klimawandel auf ihr Wohnviertel auswirkt (in Prozent)
100
80
L. 60
E 40 34
c 24 25 25 22 20
¢ O
20 ————y
0 T T T T T T 1
18 bis 24 25 bis 34 35 bis 44 45 bis 54 55 bis 64 65 bis 75 75 und
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre alter

Wie aus Abbildung 5-11 hervorgeht, sind bei jungen Erwachsenen (18 bis 24

Eigene Betroffenheit von Jahre) mit 34 Prozent mehr als doppelt so viele Befragte der Meinung, dass

Extremwetterereignissen,
Kenntnisstand lber den
Klimawandel und das Alter
beeinflussen die Einschét-
zung der Befragten (ber
Auswirkungen auf das
eigene Wohnviertel deutlich

sich der Klimawandel auf das eigene Wohnviertel auswirkt als bei den alteren
Senioren (75 Jahre und alter). Da es sich hierbei um eine Zukunftserwartung
handelt, legt jeder Befragte den zeitlichen Bezug seiner Einschatzung indivi-
duell fest. (Vermutlich wird haufig die eigene Lebenserwartung den zeitlichen
Horizont bilden). Daher ist es plausibel, dass junge Menschen haufiger damit
rechnen, zukuinftig von den Auswirkungen des Klimawandels hier vor Ort
betroffen zu sein.

Zusammenfassend zeigt sich, dass die persénliche Betroffenheit von Extrem-
wetterereignissen, Kenntnisse uUber den Klimawandel und das Alter wichtige
Einflussgrofien bei der Einschatzung von Auswirkungen des Klimawandels auf
das eigene Wohnviertel sind.

Auswirkungen des Klimawandels auf das eigene Wohnviertel: Gesamtstadt, Kolonnadenviertel
und Siidvorstadt im Vergleich

Im Kolonnadenviertel geben die Befragten etwas héufiger als in der Slidvorstadt an, dass sich der
Klimawandel auf ihr Wohnviertel auswirkt. Im Vergleich zur Gesamtstadt ist der Anteil der Bewohner
beider innenstadtnahen Gebiete, die eine Auswirkung auf Ihr Wohnviertel angeben, etwas héher. Ein
Regressionsmodell belegt, dass sowohl in der Gesamtstadt als auch in beiden Untersuchungs-
gebieten die Sensibilitét fiir den Klimawandel den gré3ten Einfluss auf diese Zukunftserwartung hat.
Der Einfluss der eigenen Betroffenheit ist demgegeniiber sehr viel geringer. Damit zeigt sich hier
erneut, dass momentan eher Meinungen und Einstellungen und weniger echte Betroffenheit einen
Einfluss auf die gedul3erten Einschétzungen zum Klimawandel haben.

Abb. 5-12: Wirkt sich Ihrer Meinung nach der Klimawandel auf Ihr Wohnviertel aus?

Gesamtstadt Siidvorstadt

Kolonnadenviertel

Jja
Hnein

23% 29% 25%

B weil3 nicht
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Klimawandel in Leipzig Eﬁl

Liebe Teilnehmerin, lieber Teilnehmer,

dieser Bogen wird maschinell ausgewertet. Markieren Sie eine Antwort bitte in der folgenden Weise: O®O .  Stadt Leipzig
Wenn Sie eine Antwort korrigieren mochten, fillen Sie bitte den falsch markierten Kreis und noch etwas daruber

hinaus aus, ungefiahr so: O .

Ziffern sollen ungeféhr so aussehen: ?O 7

i ; Korrekturen so:

1. Wann wurde das Haus errichtet, in dem sich lhre Wohnung befindet?

O vor 1919 (z.B. Griinderzeit) O 1961 bis 1990 (kein Plattenbau) O weil ich nicht
O 1919 bis 1960 O 1991 bis 2001
O 1961 bis 1990 (Plattenbau) O ab 2002

2. Wie viele Stockwerke hat das Haus, in dem Sie wohnen insgesamt? Bitte tragen Sie die Zahl
der Stockwerke (einschlieBlich Erdgeschoss und ausgebautem Dachgeschoss) in die
Kéastchen ein.

3. In welchem Stockwerk wohnen Sie? Wenn Sie im Erdgeschoss wohnen, tragen Sie bitte
eine 0 ein. Wenn Sie im Dachgeschoss wohnen, kreuzen Sie bitte Dachgeschoss an.

4. Wie groB ist die von lhnen genutzte Wohnung? Bitte geben Sie die Wohnflache in gm an.

5. Wie viele Wohnraume hat die von lhnen genutzte Wohnung?

6. Gibt es in lhrer Wohnung die folgenden Ausstattungsmerkmale? (Mehrfachantworten moglich.)

[ Balkon/Wintergarten/Loggia [0 Warmeschutzverglasung
[0 (Dach-)Terrasse O Klimaanlage
[0 eigener oder Gemeinschaftsgarten am Haus [ Sonnenschutzvorrichtungen (Markise, Sonnensegel, etc.)

O nutzbarer Innen- /Hinterhof

7. In welche Himmelsrichtung sind die Fenster lhrer Wohnung ausgerichtet? (Mehrfachantworten moglich.)

[ Norden [ Osten O Suden 0 Westen

Nun folgen einige Fragen zu lhrem Mobilitatsverhalten.

8. Welches Verkehrsmittel benutzen Sie im Sommer/ Winter vorrangig fiir die folgenden Wege?

StralRenbahn,

Bus Pkw/ Krad S-Bahn Eisenbahn Fahrrad gehe zu FuR
im Sommer: zur Arbeit O O O O O O
im Sommer: zu Einkaufen O O O O O @)
im Winter: zur Arbeit @) O O O O O
im Winter: zu Einkaufen @) (@) O O (@) O

9. Wenn Sie OPNV-Nutzer sind: Wie gut schiitzen die iiberdachten Haltestellen in der Stadt vor...

sehr gut gut teils/teils schlecht sehr schlecht weild nicht
Regen und Nasse O O O O O O
Wind O O O O O O
Sonne O O O O @) O
Hitze O (@) O O (@) O

10. Denken Sie, dass in Leipzig weitere Haltestellen liberdacht werden sollten?

Oja O nein O weil nicht

1
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11. Wie wichtig sind lhnen folgende Ausstattungskriterien von Haltestellen?

sehr wichtig eher wichtig teils/teils eher unwichtig  sehr unwichtig

Schutz vor Regen und Nasse O O O O O
Schutz vor Wind O O O

Schutz vor Sonne O O O O O
Fahrradabstellanlagen O O O O (@)
Leihfahrrader @) O (@) O (@)
Verkehrsinformation Uber Abfahrtszeiten, etc. O O (@) O (@)
Sitzmdglichkeiten O O O O O
Papierkorbe O @) O O O

Es folgen Fragen zu lhrem Wohnumfeld.

12. Bitte geben Sie an, wie zufrieden oder unzufrieden Sie mit jedem Einzelnen der folgenden Aspekte sind.

zufsrieeh(; en zufrieden teils/teils  unzufrieden unzifer?éd en \A’Iﬁ'hnt'
Angebot an Griinanlagen in der Stadt Leipzig insgesamt O O O O O O
Angebot an Griinanlagen in lhrem Wohnviertel O O O O O O
Zustand der Griinanlagen in der Stadt Leipzig insgesamt O O O O O O
Zustand der Griinanlagen in lhrem Wohnviertel O O O O O O
13. Befindet sich eine Griinanlage in lhrer Ndhe, die Sie innerhalb von 15 Minuten zu FuB erreichen kénnen?
Oja O nein -> weiter mit Frage 17 O weil nicht -> weiter Frage 17
14. Wie haufig besuchen Sie diese Griinanlage im Sommer?
O taglich O wdochentlich O seltener als einmal pro Monat
O mehrmals in der Woche O einmal pro Monat O nie
15.1. Wie nutzen Sie diese Griinanlage im Sommer? (Mehrfachantworten moglich.)
[0 Spazieren gehen [0 Durchgehen/-fahren [0 Hund ausfiihren [ Natur erleben [0 mit Kindern spielen

[ sportliche Aktivitat [0 Radfahren [ als Treffpunkt 0 Verweilen [0 Sonstiges

15.2. Wie nutzen Sie diese Griinanlage in den librigen Jahreszeiten (ohne Sommer)? (Mehrfachantworten moglich.)

[0 Spazieren gehen [0 Durchgehen/-fahren [0 Hund ausfiihren [0 Natur erleben [0 mit Kindern spielen
[ sportliche Aktivitat [0 Radfahren [ als Treffpunkt 0 Verweilen [J Sonstiges

16. Befindet sich in dieser Griinanlage ein Gewédsser? (Mehrfachantworten moglich.)

O ja, ein Teich [ ja, ein FlieRgewasser O nein

Die nachsten Fragen beschaftigen sich mit dem Thema Gesundheit und mit Ihrem sozialen Umfeld.

17. Wie wiirden Sie lhren gegenwartigen Gesundheitszustand beschreiben?

O sehr gut O gut O teils/teils O schlecht O sehr schlecht

18. Wie haufig treffen Sie sich privat mit folgenden Personen? Denken Sie dabei bitte an Bekannte, Freunde,
Familienangehorige etc.

: : Itener als
— hrfach in = : einmal pro se :
taglich me wochentlich einmal pro nie
der Woche Monat Monat
Personen aus ihrer Nachbarschaft @) O (@) O O O
Personen, die nicht in Ihrer Nachbarschaft
wohnen O O O O O O

19. Gibt es Personen, die von lhnen gepflegt werden, die Sie pflegen/die von Ilhnen abhéngig sind?

Oja O nein

20. Sind Sie personlich von anderen abhangig, weil Sie z. B. selber hilfe- bzw. pflegebediirftig sind?

Oja O nein
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Nun geht es um mogliche Auswirkungen sommerlicher Hitze auf lhre Gesundheit.

21. Wie belastend ist fiir Sie im Sommer anhaltend hohe Hitze (Tagestemperaturen tiber 30 °C) an den folgenden Orten?

. uberh weild
iins  bofing st gt RGP
in lnrem Haus/Wohnung tagstiber O O O O O O
in Ihrem Haus/Wohnung nachts O O O O O O
an lhrem Arbeitsplatz/Ausbildungsplatz O @) O @) O O
in der StraRenbahn O O (@) O (@) O
in der S-Bahn @) O (@) O (@) O
im Bus @) O (@) O O O
in [hrem Stadtviertel O O O O O O
in der Innenstadt O O O O O O

22. Hitzeperioden mit Temperaturen iiber 30 °C und einer nachtlichen Abkiihlung nicht unter 20 °C erhohen das Risiko
zu erkranken. Welche korperlichen Beeintrachtigungen haben Sie wahrend sommerlicher Hitzeperioden schon erlebt?

haufig

manchmal

2.
(]

Flussigkeitsverlust

O

(@)

Kopfschmerzen

Erschépfungs- oder Schwachegefiihl

Kreislaufprobleme

trockene Haut und trockene Schleimhaute

Unruhe

Schlafstérungen

O0|0|0|0|0|0O

O|l0|0|O0|0O|0O

OlO0|O0|O0|O|O|0

23. Wie sehr fiihlen Sie sich durch anhaltende sommerliche Hitze insgesamt beeintriachtigt?

O sehr stark O eher

O teils/teils

O eher nicht

O Uberhaupt nicht

24. Stimmen Sie den folgenden Aussagen (eher) zu, oder stimmen Sie den Aussagen (eher) nicht zu?

stimme voll : stimme stimme
und ganz stimme teils/teils  eher nicht Uberhaupt weil?
z% eher zu zu nicht zup nicht
Nur sehr junge und sehr alte Personen sind durch
Hitzeperioden gefahrdet. © © © O © O
Bei anhaltender Hitze kann ich meine Arbeit nicht wie gewohnt
ausflhren/ausuben. O o o O O O
Ich glaube, ich kann aufgrund einer Hitzeperiode weniger aktiv
im Freien (z. B. Sport im Freien) sein. O o o O O S
Starker Flissigkeitsverlust, der durch eine extreme
andauernde Hitze verursacht wird, kann langfristige Folgen flr O O O O O O
meine Gesundheit haben.
Das Risiko, an starkem Flissigkeitsverlust zu leiden, wird
reduziert, wenn ich mich in einer schattigen/klimatisierten O O O O O O
Umgebung aufhalte.
Wahrend einer Hitzewelle kann ich aufgrund meiner
Gesundheit nur wenig Wasser trinken. © o o O © ©
Ich kann aufgrund meiner eingeschrankten Mobilitat keine
kiihleren Platze (z.B. Hinterhof, Park, Wald) aufsuchen. O o o o O O
In der Zeitung lese ich Artikel Uber die gesundheitlichen
Auswirkungen von Hitzeperioden. O o o O © S

[
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25. Wie reagieren Sie, wenn es im Sommer sehr heiB ist? (Mehrfachantworten méglich.)

[ Ich gehe in den Park/in eine Griinanlage. [ Ich nehme kalte Duschen/Bader.

O Ich gehe in den Wald/in die Natur. O Ich trinke viel Wasser, Tee etc.

[ Ich schlieRe die Fenster tagstber. [ Ich schalte die Klimaanlage ein.

[0 Ich &ffne die Fenster nachts. [0 Ich suche klimatisierte Raume/Gebaude auf.

O Ich schlieRe die Gardinen, Jalousien oder Rolladen. [ Ich gehe ins Freibad/Schwimmbad.

[ Ich nutze Markise oder Sonnensegel. [ Ich halte mich in einer Kleingartenanlage/meinem
Kleingarten auf.

[ Ich suche einen kiihleren Raum in der Wohnung auf. [ Ich nutze einen beschatteten Stadtplatz.

O Ich bin korperlich weniger aktiv. [0 Sonstiges

Gerade bei alteren Menschen, chronisch Kranken, Pflegebedirftigen und bei Kindern kann die Warmebelastung im Sommer
gesundheitliche Probleme verursachen, die man durch entsprechende Vorsorge gut in den Griff bekommen kann. Voraussetzung
dafir sind rechtzeitige Informationen uber drohende Hitzebelastungen und personliche Schutzmallnahmen z.B. durch ein
Hitzetelefon.

26. Erachten Sie die Einfiihrung eines Hitzetelefons als eine sinnvolle MaBnahme, um Personen mit einem potentiell
erhohten hitzebedingten Gesundheitsrisiko bei einer drohenden Hitzebelastung und iliber VorsorgemaBnahmen zu
informieren?

Oja O nein

27. Konnen Sie sich vorstellen dort anzurufen oder sich anrufen zu lassen?

Oja O nein

Altere oder pflegebediirftige Personen leiden gerade bei anhaltender Hitzebelastung haufig unter Fliissigkeitsverlust, da sie nicht
mehr ausreichend trinken. Trinkpaten sollen in Krankenhausern oder Pflegeeinrichtungen altere Menschen unterstitzen,
ausreichend Flussigkeit aufzunehmen.

28. Konnen Sie sich vorstellen, sich ehrenamtlich als Trinkpate insbesondere wahrend sommerlicher Hitzeperioden zu
engagieren?

Oja O nein

29. Es gibt verschiedene Méglichkeiten, Hitzebelastung in lhrem Wohngebaude und Ihrer Wohngegend zu verringern.
Welche der folgenden MaBnahmen halten Sie fiir sinnvoll bzw. weniger sinnvoll?

sehr sinnvoll  eher sinnvoll teils/teils egﬁrn?,i&Tt ng?]?rsr;ﬁ#\%” weild nicht

Dammung der Fassade und des Daches O O O O O O
Dachbegriinung O O O O O O
Fassadenbegriinung O O O O O O
Anbringen von Sonnenschutzvorrichtungen O O O O O O
Einbau einer Klimaanlage O O O O O O
\Ii}gggn;ﬁlannzungen im Innenhof, Garten, o o o o o o
Begriinung von Straf3en und o6ffentlichen Platzen O O O O O O
Entsiegelung (z.B. Entfernung von

Asphaltflachen) und Begriinung von Platzen und O O O O O O
sonstigen freien Flachen

Anlage von Wasserflachen und Brunnenanlagen O O O O (@) O
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30. Durch den Klimawandel wird zukiinftig mit einem verstarkten Auftreten von sogenannten Extremwetterereignissen

wie Sturm, Hagel, extremen Niederschlagen und Hochwasser gerechnet.
Haben Sie bereits durch ein oder mehrere Extremwetterereignis(se) einen oder mehrere Sachschéaden erlitten?

ja, mehrfach ja, einmal nein
Sturm O (@) @)
Hagel O O O
Extremniederschlage O O O
Hochwasser O (@) (@)

31. Falls Sie noch nie von Extremwetterereignissen betroffen waren: Meinen Sie, dass Ilhr Wohnviertel zukiinftig
gefahrdet sein konnte?

Oja O nein O weil nicht

32. Bei Extremwetterereignissen kann z. B. die Stromversorgung der Stadt unter Umsténden fiir einen langeren
Zeitraum unterbrochen sein. Haben Sie schon einmal liber persénliche Vorkehrungen fiir einen Katastrophenfall
nachgedacht?

Oja O nein

33. Kennen Sie die Broschiire des Bundesamtes fiir Bevolkerungsschutz und Katastrophenhilfe ,,Fiir den Notfall
vorgesorgt"?

Oja O nein

34. Durch die Temperaturerh6hung wird es nicht nur zu heiBeren Sommern, sondern auch zu milderen Wintern
kommen. Dies begiinstigt das Einwandern und den Verbleib fremder Tier- und Pflanzenarten. Welche der folgenden
Tier- und Pflanzenarten sind lhnen bekannt? (Mehrfachantworten méglich.)

[ Tigermlcke [ Eichenprozessionsspinner
O Sandfliege O Riesenbarenklau
[ BeifuRblattriges Traubenkraut (Ambrosia) [ kenne keine der genannten Arten

Die Fragen 35 bis 37 richten sich an Personen, die ein Smartphone und/oder ein Tablet-PC besitzen bzw. denen der

Umgang mit Apps (das sind kleine Programme fiir diese Gerate) vertraut ist.

Um die Ausbreitung gebietsfremder Arten zu beobachten und gesundheitsgefahrende Arten zuriickdrangen zu kénnen, sind wir
auf lhre Hilfe angewiesen. Die Bundeslander Berlin und Brandenburg haben zu diesem Zweck eine sogenannte Ambrosia-App
erarbeitet. Damit kann jeder iber sein Smartphone eine Ambrosia-Pflanze erkennen und den Standort der Pflanze unkompliziert
und sofort an die zustandige Behorde melden.

35. Finden Sie eine solche App hilfreich?

Oja O nein O weil nicht

36. Wiirden Sie sich diese App auf Ihr Telefon laden, sie benutzen und Standorte melden?

Oja O nein O habe kein Smartphone O weifd nicht

37. Sollte diese App auch auf andere Pflanzen- und Tierarten erweitert werden?

Oja O nein O weil nicht

Neben einer Veranderung der Artenzusammensetzung konnen einwandernde Tier- und Pflanzenarten auch

gesundheitliche Probleme verursachen.

38. Welche der unten aufgefiihrten Krankheiten sind lhnen bekannt? (Mehrfachantworten méglich.)

O Friihsommer-Meningoenzephalitis (FSME) O Gelbfieber
[ Borreliose [ Malaria

[0 Denguefieber

39. Wiinschen Sie sich mehr Informationen zu diesen Krankheiten durch die Stadt Leipzig?

Oja O nein O weil nicht
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40. Leiden Sie an Allergien, wenn ja: Worauf reagieren Sie allergisch? (Mehrfachantworten méglich.)

[ leide an keiner dieser Allergien 0 Schimmel [ Birke

O Nahrungsmittel [ Hasel [0 Roggen
[0 Hausstaub O Erle [ Beiful®

O Graser [0 Esche 0 Ambrosia

[0 Sonstiges (bitte eintragen)

41. Wie informieren Sie sich liber den Klimawandel? (Mehrfachantworten moglich.)

[ gar nicht O TV/Radio O Internet
[J gedruckte Zeitungen/Zeitschriften [ Vortrage/Infoveranstaltungen [J Soziale Medien wie z. B. Facebook
[ Sonstiges

42. Welche Folgen des Klimawandels sind lhnen bekannt? (Mehrfachantworten méglich.)

0 Temperaturerhdhung [ Trockenheit und Hochwasser
[0 Stiirme, Hagel oder Starkregen [0 Verschiebung der Jahreszeiten
O Einwanderung fremder Tiere und Pflanzen [0 Veranderungen der Niederschlagszeiten und -intensitaten

(z.B. mehr Niederschlage im Winter)

43. Welchen der folgenden Aussagen stimmen Sie (eher) zu und welche lehnen Sie (eher) ab?

i ; timme
stimme vollund ;. et stimme eher .S .
ganz zu stimme eher zu teils/ teils nicht zu uberhazuupt nicht

Zugunsten unserer Umwelt/unseres Klimas
sollten wir unseren Lebensstandard O O O O O
umweltfreundlicher gestalten.

Der Klimawandel wird Auswirkungen auf mein
Leben haben.

Der Klimawandel wurde von den Menschen
verursacht.

Es beunruhigt mich, wenn ich daran denke, unter
welchen Umweltverhaltnissen meine Kinder und (@) O O @) O
Enkelkinder wahrscheinlich leben werden.

Es ist immer noch so, dass sich der groite Teil

der Bevolkerung wenig umweltbewusst verhalt. O © © © ©

44. Konnen Sie sich vorstellen, aufgrund des Klimawandels lhr Verhalten zu @ndern und ...

ja, auf jeden Fall ja, unter bestimmten nein

Umsténden
mehr 6ffentliche Verkehrsmittel benutzen O O O
weniger Auto fahren O O O
weniger fliegen O O O
Strom sparen O O O
weniger heizen O (@) (@)
mehr regionale/saisonale Produkte kaufen @) O O
den Fleischkonsum reduzieren O O O
Sonstiges O O (@)

45. Wirkt sich Ihrer Meinung nach der Klimawandel auf lhr Wohnviertel aus?

Oja O nein O weil nicht

46. Wirden Sie an den Stadtrand oder ins Umland ziehen, wenn es zukiintig immer warmer wird?

Oja O nein O weil nicht
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Fir die Auswertung der Fragen nach Altersgruppen, Familienstand oder Haushaltsgrofe und die Analyse der

wirtschaftlichen Situation der Haushalte sind einige Angaben zur Person, zum Haushalt und zum Einkommen nétig.

47. Wie alt sind Sie?

O 18 bis 24 Jahre
O 25 bis 34 Jahre

O 35 bis 44 Jahre
O 45 bis 54 Jahre

O 55 bis 64 Jahre
O 65 bis 74 Jahre

O 75 Jahre und alter

48. Sind Sie...

O maénnlich

O weiblich?

49. Welchen hochsten beruflichen Abschluss haben Sie (bisher)?

Fachhochschulabschluss

O Hochschul-/Universitatsabschluss bzw. O abgeschlossene Berufsausbildung,

Teilfacharbeiter/-in

O (noch) ohne abgeschlossene

Berufsausbildung

50. Welche Einkommensart sichert derzeit iiberwiegend den Lebensunterhalt Ihres Haushaltes?

SGB XlI

O Renten/Pensionen (gesetzliche Alters-, Hinterbliebenen-, Erwerbsunfahigkeitsrente, Ruhegeld)
O Alle Ubrigen Einkommen (auch BAFG6G)

O Einkommen aus Erwerbs-/Berufstatigkeit und sonstige Arbeitseinkommen (gemeint ist auch Wehrsold,
Bundesfreiwilligendienstbezlige, Ausbildungsvergiitung, Elterngeld, Landeserziehungsgeld)

O Arbeitslosengeld I, Arbeitslosengeld Il (,Hartz IV*), Sozialhilfe bzw. Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung nach

51. Wie viele Personen aus der entsprechenden Altersgruppe (Sie selbst eingeschlossen) wohnen bei lhnen im

Haushalt?
eine Person zwei Personen drei Personen vier Personen vier Per;seor?ren und
bis 6 Jahre O O O (@) O
7 bis 17 Jahre O O O (@) O
18 bis 44 Jahre O O O (@) O
45 bis 64 Jahre O O O (@) @)
65 Jahre und alter O O O O O
52. In was fiir einer Wohnung wohnen Sie?
O Mietwohnung/ gemietetes Haus O Eigentumswohnung/ eigenes Haus O woanders

53. Und wie hoch ist Ihr durchschnittliches personliches Nettoeinkommen im Monat?

O unter 500 €

O 500 bis unter 1200 €

O 1200 bis unter 2000 €

O 2000 € und mehr

haben.

54. Bitte geben Sie das Datum an, an dem Sie diesen Fragebogen ausgefiillt

Vielen Dank fiir lhre Mitarbeit!

[




Veroffentlichungen

Statistisches Jahrbuch der Stadt Leipzig (jahrlich) (je 25,- €)
Statistischer Quartalsbericht (vierteljahrlich) (je 7,- €)

2014
Kommunale Birgerumfrage 2013 — Ergebnisbericht (15,- €)
Wahlen 2014 — Ergebnisse und Analysen (10,-€)

2013

Bundestagswahl 2013 — Ergebnisse und Analysen (5,- €)
Bricken uber LuppeflieRgewasser (8,- €)
Bevolkerungsvorausschatzung 2013 (5,- €)

Kommunale Birgerumfrage 2012 - Ergebnisbericht (15,- €)
Sicherheit in Leipzig 2011 — Ergebnisbericht (15,- €)
Kommunale Birgerumfrage 2012 - Schnellbericht (5,- €)
Oberblrgermeisterwahl 2013 in Leipzig (5,- €)
Stralienabschnittsverzeichnis 2013 (7,50 €)

Die Veroffentlichungen des Amtes fur Statistik und Wahlen kdnnen wie folgt bezogen werden:

Postbezug (zuzuglich Versandkosten): Direktbezug:
Stadt Leipzig, Amt fur Statistik und Wahlen Stadt Leipzig, Amt fur Statistik und Wahlen
04092 Leipzig Burgplatz 1, Stadthaus, Raum 228

Alle Veroéffentlichungen des Amtes fir Statistik und Wahlen liegen in der Bibliothek des Amtes zur
Einsicht aus, ebenso die Veroffentlichungen des Statistischen Landesamtes des Freistaates
Sachsen, des Statistischen Bundesamtes, weiterer deutscher Stadte, des Deutschen Stadtetages
und andere. Die statistischen Veroffentlichungen stehen auch unter statistik.leipzig.de zum
kostenlosen Download bereit. Statistische Auskiinfte erhalten Sie unter:

Fon 0341 123-2847, Fax 0341 123-2845 bzw. E-Mail statistik-wahlen@leipzig.de

Lust auf mehr? Dann besuchen Sie das Leipzig-Informationssystem LIS:
statistik.leipzig.de

Hier finden Sie stets aktuelle statistische Daten zu wichtigen Bereichen der Leipziger
Stadtentwicklung in Form von Tabellen, Diagrammen und thematischen Karten.
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