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Vorwort

Sehr geehrte Leserinnen und Leser,

Sie halten die 11. Auflage der Broschiire ,Frauen in der Region Leipzig* in der
Hand.

Die Autorinnen haben Informationen zusammengetragen, die neu in Leipzig Le-
benden eine Orientierung geben oder diesen, die die alte Auflage besitzen, eine
aktualisierte Fassung zum Austausch liefern.

In der Publikation finden Sie Informationen lber Vereine, Beratungsstellen, Ver-
antwortliche flr Gleichstellung, Freizeitenrichtungen, Netzwerke, Initiativen u. a.
Die Seiten sind einheitlich aufgebaut, fiir die Inhalte sind die jeweils dargestellten
Institutionen selbst verantwortlich.

Sollten Sie beim Lesen denken: ,Eigentlich waren wir auch gern dabei. Unser
Verein ist vor kurzem gegrindet. Wir arbeiten auch im Sinne der Gleichstellung
von Frauen und Mannern.“, dann setzen Sie sich mit uns in Verbindung. Die Inter-
net-Version der Publikation planen wir fortlaufend zu aktualisieren.

An Hinweisen und Fragen sind wir stets interessiert.

Viele interessante Entdeckungen beim Lesen und hoffentlich viele Anregungen fur
das personliche ehrenamtliche Engagement winsche ich lhnen.

Ihre Genka Lapon
Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Leipzig

Leipzig, im November 2019
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Referat fiir Gleichstellung Stadt LeIpZ|g

von Frau und Mann . :
Zum Referat fiir Gleichstellung gehéren zwei Be- RO NSl
von Frau und Mann

auftragte — die Gleichstellungsbeauftragte und die
Beauftragte fir Menschen gleichgeschlechtlicher Lebensweise.
Aufgabenschwerpunkte:

e Umsetzung der EU-Charta fiir Gleichstellung (Gleichstellungsaktionsplan)
lokale Vernetzungsarbeit
Beirat fir Gleichstellung (Geschéaftsstelle)
Beratung und Unterstlitzung von Vereinen, Initiativen und Projekten
Forderung, Koordinierung und Begleitung von Projekten fiir Chancengleichheit
berufliche Férderung von Frauen und der Vereinbarkeit von Familie und Beruf
Projekte und Initiativen zur Gleichbehandlung von LSBTIQ
Jahrliche Vergabe des Louise-Otto-Peters-Preises
Veranstaltungen und Publikationen
Beschwerdestelle bei Benachteiligung aufgrund Geschlecht oder sexueller Orien-
tierung

Sprechzeiten:
Dienstag 9.00 Uhr bis 18.00 Uhr und Donnerstag 13.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Ansprechpartner/-innen:

Genka Lapon Kathrin Darlatt
Referatsleiterin Gleichstellungspolitische Referentin
Gleichstellungsbeauftragte Beauftragte fiir Menschen gleichge-
T: 0341 1232689 schlechtlicher Lebensweise
M: gleichstellung@leipzig.de T: 0341 1236742

M: kathrin.darlatt@leipzig.de
Susann Hanel Max Gramm
Mitarbeiterin Europaische Charta fur Mitarbeiter im Bereich Menschen gleichge-
Gleichstellung von Frauen und Mannern schlechtlicher Lebensweisen
T: 0341 1232684 T: 0341 1232682
M: susann.héanel@leipzig.de M: max.gramm@]eipzig.de

Anika Sperling-Rabus

Haushalt und Sekretariat

T. 0341 1232689

M: anika.sperling-rabus@leipzig.de

Anschrift: Stadt Leipzig, Referat fiir Gleichstellung von Frau und Mann,
04092 Leipzig

Besuchsadresse Otto-Schill-Strale 2, 5. OG. Zimmer 506 — 508, 04109 Leipzig

Tel.: 0341 1232689

Fax: 0341 1232685
Mail: gleichstellung@leipzig.de
Internet: www.leipzig.de/frauen


mailto:gleichstellung@leipzig.de

Die Gleichstellungsbeauftragten der Leipziger Hochschulen

Die Hochschulgleichstellungsbeauftragten

vertreten die Interessen der Student/-innen, Wissenschaftler/-innen,
Kulnstler/-innen und der Beschaftigten in Verwaltung, Technik und im Be-
reich Medizin,

setzen sich fir die Gewahrleistung beruflicher Chancengleichheit bei Stu-
dienzulassungen, bei der Neubesetzung von Stellen, bei Berufungsver-
fahren sowie fur den Schutz von Frauen bei Kiindigungen ein,

erarbeiten Frauenforderrichtlinien bzw. Gleichstellungsprogramme fiir die
Hochschulen und Frauenférderplane fir die Fakultaten, kontrollieren de-
ren Umsetzung und unterbreiten Vorschlage fiir gleichstellungsférdernde
gesetzliche Regelungen,

beraten und unterstitzen weibliche Beschaftigte und Studentinnen
unterstiitzen Frauenforschungsprojekte, organisieren Ringvorlesungen zu
Frauen- und Geschlechterforschungsthemen, koordinieren und dokumen-
tieren Frauenforschungsinitiativen und nehmen Einfluss auf die Umset-
zung der Forschungsergebnisse,

e betreiben Informations- und Offentlichkeitsarbeit.

Ansprechpartner/-innen:

Gleichstellungsbiro der Universitat
Leipzig

Georg Teichert

Nikolaistr. 6-10, 04109 Leipzig

T: 0341 9730090

M: gleichstellung@uni-leipzig.de
http://www.gleichstellung.uni-
leipzig.de/start/

Zentrale Gleichstellungsbeauftragte
der Hochschule fur Technik, Wirt-
schaft und Kultur Leipzig

Prof. Dr. Cornelia Manger-Nestler
Gustav-Freytag-Stralle 42a, 04277
Leipzig

T: 0341 30766720

M: gleichstellung@htwk-leipzig.de
https://www.htwk-leipzig.de/gleichstel-
lung/

Gleichstellungsbeauftragte und Frau-
enbeauftragte der Hochschule fiir Mu-
sik und Theater ,Felix Mendelssohn
Bartholdy®

Elisabeth Sasso-Fruth

Dittrichring 21, 04109 Leipzig

T:. 0341 2144790

M: gleichstellung@hmt-leipzig.de
https://www.hmt-
leipzig.de/home/hochschule/interes-
senvertretungen/gleichstellung

Gleichstellungsbeauftragter der Hoch-
schule fur Grafik und Buchkunst
Anselm Benedikt Hotte
Wachterstralie 11, 04107 Leipzig

T: 0341 2135237

M chancengleichheit@hgb-leipzig.de
https://www.hgb-leipzig.de/hoch-
schule/leitbild/gleichstellung/


mailto:gleichstellung@htwk-leipzig.de

ADB Antidiskriminierungsbiiro Sachsen

Antidiskriminierungsbiiro
Das Antidiskriminierungsbiiro Sachsen e. V. AB Sair?sen eV. i
(ADB) in Leipzig ist eine unabhangig arbei-
tende Anlaufstelle fur Betroffene von Diskrimi-
nierung.
Bei der Wohnungssuche, auf Arbeit, im Geschéaft oder einer Behérde — wenn
Menschen Diskriminierung erfahren, ist es gut, nicht allein da zu stehen. Wir un-
terstitzen Sie dabei, mit dem Erlebten umzugehen und beraten Sie, wie Sie sich
fur lhre Rechte stark machen kdénnen.

Unsere Arbeit umfasst drei wesentliche Tatigkeitsfelder:
o Beratungsstelle,
e Bildungsarbeit,
¢ Informationsplattform.

Angebote:
e Betroffene von Diskriminierung direkt und zeitnah unterstitzen
e sie bestarken, ihre Rechte wahrzunehmen und durchzusetzen
e fur Formen und Auswirkungen von Diskriminierungen sensibilisieren
e Wissen und Hintergrundinformationen Uber verschiedene Benachteiligun-
gen vermitteln
Teilhabe und Teilhabegerechtigkeit fiir alle Menschen férdern
o eine Alltagskultur der Nicht-Diskriminierung durch Anerkennung und
Handlungswissen starken

Sprechzeiten:

Dienstag: 14.00 bis 17.00 Uhr

Donnerstag:  9.00 bis 12.00 Uhr und 14.00 bis 17.00 Uhr sowie
Termine nach Vereinbarung

Anschrift: Seeburgstralie 20, 04103 Leipzig

Telefon: 0341 3039492

Fax: 0341 3039971

Mail: info@adb-sachsen.de | beratung@adb-sachsen.de
Internet: www.adb-sachsen.de
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ADS-Selbsthilfegruppe: Hyper-Hypo-Aufmerksamkeits-Defizit-Syndrom

Wir sind eine Selbsthilfegruppe flr Eltern, Pflege- und Adoptiveltern, GroReltern,
Erzieher/-innen, Lehrer/-innen, betroffene Jugendliche und betroffene Erwach-
sene und alle, die sich dafir interessieren.

Wir wollen:
e gegenseitigen Erfahrungsaustausch,
Betroffene ermutigen und unterstiitzen,
Hilfsangebote vermitteln,
Aufklarungsarbeit leisten,
Seminare organisieren,
mit Lehrer/-innen, Erzieher/-innen und Fachleuten ins Gesprach kommen,
Kontakte der betroffenen Kinder untereinander fordern sowie
uns bei verschiedenen Behorden stark machen flr die Problematik dieser
Kinder und Familien.

Sprechzeiten/ Treff im Kinderhaus ,GUK" des Frobel e. V.:
¢ Kindergruppe und Erwachsenengruppe im Wechsel: jeden zweiten Mitt-
woch im Monat von 17:00 bis 19:00 Uhr
e Jugendgruppe nach Bedarf

Ansprechpartnerinnen: Kornelia Stein | Iris Walter

Anschrift: Neue Leipziger Stral’e 39, 04205 Leipzig
Telefon: 0177 6256670

Mail: Kornelia_Stein@web.de
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AG Frauen*projekte Leipzig

Bindnis von Frauen*vereinen, -projekten und -initiativen
https://agfrauenprojekte-leipzig.com

Die AG Frauen*projekte Leipzig ist ein Biindnis von Frauenver-
einen, -projekten und -initiativen; gegriindet, um Krafte zu bin-
deln, sich politisch zu positionieren und kooperativ zu agieren. Sie ermutigen
Frauen* sich einzusetzen — und sie vertreten die Forderungen von Leipzigerin-
nen* gegenuber Politik und Gesellschaft.

AG Frauen*projekte Leipzig ist seit 1995 gemeinsam politisch aktiv:
Feministische Bibliothek MONAliesA c/o Lotta e. V., Frauen fir Frauen e. V.
Leipzig, Frauenkultur e. V. Leipzig — Soziokulturelles Zentrum, MiO & FiA, GE-
DOK-Gruppe Leipzig — Sachsen e.V., Gleichstellungspolitische Referentin des
Referat fiir Gleichstellung von Frau und Mann Leipzig, Landesstelle fiir Frauenbil-
dung und Projektberatung in Sachsen, LAG Madchen und junge Frauen in Sach-
sen e.V., LEBENSZEITEN — Verein fiir Madchen und Frauen e.V. , Louise-Otto-
Peters-Gesellschaft e.V., TERRE DES FEMMES e.V. Stadtegruppe Leipzig, Zent-
rum fur Frauen- und Geschlechterforschung der Universitat Leipzig

Die Arbeitsschwerpunkte der beteiligten Projekte und Initiativen liegen in unter-
schiedlichen gesellschaftlichen Bereichen (Soziales, Bildung, Kultur).

Die AG Frauen*projekte arbeitet u.a. in folgenden Bereichen:

Lobbyarbeit bei Leipziger Stadtratinnen und Stadtraten, bei Vertreterinnen und
Vertretern der demokratischen Parteien; in Amtern und Ministerien;

Einsatz fur die Sicherung finanzieller Grundlagen fur die Arbeit der Leipziger
Frauenprojekte; Offentlichkeitsarbeit; Férderung der éffentlichen Diskussion zur
Durchsetzung der Geschlechtergerechtigkeit — nicht nur in Leipzig.

Anschrift: AG Frauen*projekte_c/o Frauenkultur e. V. Leipzig, Wind-
scheidstrale 51, 04277 Leipzig

Telefon: 0341 2130030

Mail: hallo@frauenkultur-leipzig.de
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i i ipzi AKTIVE
Aktive Senioren Leipzig e. V. AIE
Angebote: ﬁ LEIPZIG eV.

Kultur und Bildung

e Chor, Stepp-, Folklore-, Senior/-innen-, Gesellschafts- und kreativer Tanz,
Line Dance

e Evergreen-Combo, Lesungen, Konzerte
e Mal- und Zeichenzirkel, Kreativ-Zirkel, textiles Gestalten, Kiéppeln
e Englischkurse, Gedachtnistraining
e Vortrage zu unterschiedlichsten Themen
Sport
e Praventionssport-, Konditionierung
e Rehasport

o Kegeln, Tischtennis, Walking

Geselligkeit, Bildungsreisen
e »Davon gehort - noch nicht gesehen«, Bildungstrips
o geflhrte Halbtagswanderungen und Spaziergange
e Geburtstagsfeiern mit Tanz, Frauentags-, Weihnachtsfeiern
e Rommeé-, Skatnachmittage

Sprechzeiten/ Treff:
montags bis freitags:  8.00 bis 9.00 Uhr und 9.30 bis 15.00 Uhr

Ansprechpartnerinnen:  Annelies Reinke (1. Vorsitzende) |
llse Hinz (2. Vorsitzende)

Anschrift: ASL- Sport- und Begegnungszentrum, Déllingstralie
31, 04328 Leipzig

Telefon: 0341 2521451

Fax: 0341 2519332

Mail: info@aktive-senioren-leipzig.de

Internet: www.aktive-senioren-leipzig.de
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ASF Leipzig: Arbeitsgemeinschaft
sozialdemokratischer Frauen Leipzig

Wir mochten, dass Frauen und Méanner in unserer Ge-

sellschaft gleichberechtigt leben kénnen. Der ASF
Leipzig gehoren alle weiblichen Leipziger SPD-Mitglieder an, zurzeit rund 300
Frauen. Unsere Arbeitsgemeinschaft wurde am 30. Januar 1990 gegriindet
und ist damit die alteste ASF in den neuen Bundeslandern.

Wir setzen uns ein fir:
e Chancengleichheit:
o Familie und Beruf missen vereinbar sein
o der berufliche Wiedereinstieg nach der Elternzeit darf keine Ab-
striche bedeuten
o gleicher Lohn fiir gleiche Arbeit ist selbstverstandlich
e Teilhabe:
o Frauen mussen vermehrt Flihrungspositionen besetzen
o die ,glaserne Decke® darf Karrieren von Frauen nicht ausbrem-
sen
o bei politischen Mandaten ist es Zeit fir Paritat
e Schutz vor Gewalt

e Respekt
e  Wir wollen Werbung ohne Sexismus und eine geschlechtergerechte
Sprache

o individuelle Lebenswege von Frauen mussen toleriert werden.

Wir sind aktiv mit der Veranstaltungsreihe ,DAS ROTE TUCH®, mit monatlichen
Arbeitstreffen, mit Seminaren und mit Publikationen zu frauen- und gleichstel-
lungspolitischen Themen. Die Vernetzung mit Leipziger Frauenorganisationen
und dem Gleichstellungsbeirat ist uns wichtig.

Mitstreiterinnen sind herzlich willkommen. Denn: Von selbst andert sich nichts.

Anschrift: ASF c/o SPD Leipzig, Rosa-Luxemburg-Stralle 19-21,
04103 Leipzig

Telefon: 0176 23738879

Mail: SPD-Frauen-Leipzig@gmx.net

Internet: www.spd-frauen-leipzig.de
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AWO-Kreisverband Leipzig Stadt e. V.:

kerungsschichten offen, sie hilft denen, die Hilfe und Rat brau-
chen, ohne nach Nationalitat, Religion, Alter und politischer Uber-
zeugung zu fragen.

Schwangerenberatung
Die AWO steht mit ihren Diensten und Einrichtungen allen Bevol- ( AWO

Angebote:

e Beratung bei Schwangerschaft und Hilfe bei einer eigenverantwortlichen
Entscheidung der Frau im Schwangerschaftskonflikt

e Beratung gemaf §§ 5 und 6 Schwangerschaftskonfliktgesetz

e Unterstltzung bei der Antragstellung auf finanzielle Hilfen der sachsi-
schen Landesstiftung ,Hilfen fir Familien, Mutter und Kind*

e Beratung und Begleitung nach der Geburt eines Kindes, nach Schwan-
gerschaftsabbruch sowie nach Verlust einer Schwangerschaft im Trauer-
prozess

e Information und Vermittlung von Schwangeren-, Muttergenesungs- und

Mutter/Vater-Kind-Kuren des Mittergenesungswerkes

Projekte zur sexuellen Bildung

Beratung zu Familienplanung und Empfangnisverhiitung

Beratung und Information zu Pranataldiagnostik

psychosoziale Beratung und Begleitung/ Einzel-, Paar- und Familienbera-
tung nach § 2 SchKG bis zum 3. Lebensjahr des Kindes, Unterstutzung
beim Ubergang in die Elternschaft und/ oder bei einer Trennung sowie bei
Konflikten in der Partnerschaft

Die Beratung ist kostenlos und unterliegt der Schweigepflicht. Bitte vereinbaren
Sie einen Beratungstermin.

Sprechzeiten:

Montag: 14.00 bis 16.00 Uhr
Dienstag: 9.00 bis 12.00 Uhr
Mittwoch und Donnerstag: 9.00 bis12.00 Uhr und 14.00 bis 18.00 Uhr sowie

nach Vereinbarung

Ansprechpartnerin:  Kerstin Sedlag | Susann Goyke-Maloch

Anschrift: Stuttgarter Allee 18, 04209 Leipzig

Telefon: 0341 94683435 und 0341 94683436

Fax: 0341 94683437

Mail: beratung@awo-leipzig-stadt.de und schwanger-
schaft@awo-leipzig-stadt.de

Internet: www.awo-leipzig-stadt.de
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Beratungsstelle in der Schirmerstrasse des FamThera Institut fiir
Familientherapie und systemische Beratung e. V.

Anliegen:

frihzeitige und lebensweltorientierte Hilfe

Mobilisierung und Starkung der Ressourcen und Selbsthilfe-

potentiale der Familien und ihrer Mitglieder = Hilfe zur Selbst-

hilfe

Festigung familidrer Bindungen

Optimierung kindlicher Entwicklungsmdglichkeiten

Foérderung der Integration und Identifikation der Kinder und Jugendlichen
Férderung der gemeinsamen elterlichen Kompetenz und erzieherischen
Verantwortung

Starkung der Elternautonomie bzw. der gemeinsamen elterlichen Verant-
wortung nach Trennung und Scheidung

Klarung von konflikthaft empfundenen individuellen und familidren Situati-
onen

Entlastung und Unterstltzung in Lebenskrisen

Schaffen von Verbindungen zu eventuell erforderlichen weiteren Hilfen
Vermeidung der Notwendigkeit familienersetzender Hilfen

Angebote:

Beratung von Eltern mit Sauglingen und Kleinkindern (Schrei-, Schlaf-
und Futterstérungen), Frihe Interaktionsberatung

Systemische Kinder- und Jugendlichentherapie

Systemische Einzelberatung junger Erwachsener

Erziehungs- und Familienberatung / systemische Familientherapie
Psycho- und Familiendiagnostik

Praventive Elternberatung

Elternberatung bei Krisen und Konflikten sowie bei Trennung und Schei-
dung als weiblich-mannliche Co-Beratung

aulRergerichtliche Beratung; Beratung zur Austibung des Umgangs- und
Sorgerechtes; begleiteter Umgang

Gruppenangebot fiir Kinder aus Trennungsfamilien

Helfer-Beratung / Helfer-Supervision

Beratungstermine nach telefonischer Vereinbarung

Ansprechpartnerin:  Ursula Schaller (Teamassistentin)

Anschrift: Schirmerstralle 3, 04318 Leipzig
Telefon: 0341 6665127

Fax: 0341 6885129

Mail: bs.schirmerstrasse@t-online.de
Internet: www.fam-thera.de
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Biindnis 90 | DIE GRUNEN:
Arbeitskreis Gleichstellung und
Frauenpolitik

Gleichstellungsarbeit und Frauen- Bﬁﬂpﬂls 90
politik machen Spal}, weil da noch DIE GRUNEN

so schon viel zu tun ist, und weil
wir dariiber so trefflich debattieren kénnen.

Der Arbeitskreis Gleichstellung und Frauenpolitik tritt an, unsere bliindnis-griinen
Kriterien fUr ein geschlechtergerechtes Leipzig zu formulieren und dafir zu sor-
gen, dass sie sich im Leipziger Aktionsplan Europaische Charta fur Gleichstellung
von Frauen und Mannern auf lokaler Ebene wiederfinden. Dariiber hinaus nutzen
wir naturlich die Moglichkeiten von Aktionen und Veranstaltungen, grine Frauen-
politik und Gleichstellungspolitik auf kommunaler Ebene zu zeigen.

Der AK trifft sich mindestens einmal im Quartal. Der gedankliche Austausch und
die Organisation von Aktionen laufen zusatzlich tiber die Mailingliste. Alle aktuel-
len Infos zu Terminen und Aktionen findet lhr auch unter www.gruene-leipzig.de.

Alle Interessierten, wirklich alle, sind eingeladen, bei uns mitzuarbeiten damit:
e alle Geschlechter in unserer Stadt gleichberechtigt miteinander leben
kénnen,
e Frauen, Inter- und Transpersonen endlich gleichberechtigt mitreden,
e geschlechtsbezogene Gewalt und Diskriminierung wirkungsvoll bekampft
wird sowie
o sexistische Werbung in unserer Stadt keinen Platz hat.

Ansprechpartnerinnen:  Mandy Tanneberger (Sprecherin des AK)
Carina Flores (Sprecherin des AK)
Gesine Martens (Stadtratin und Gleichstellungsbeira-

tin)
Anschrift: Geschéftsstelle BUNDNIS90/ DIE GRUNEN Kreis-
verband Leipzig, Hohe Str. 58, 04107 Leipzig
Telefon: 0341 2155930
Mail: info@gruene-leipzig.de
Internet: gruene-leipzig.de

blog.grueneleipzig.de
presse.grueneleipzig.de
facebook.com/GrueneLeipzig
twitter.com/gruene_leipzig
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Caritasverband Leipzig e. V.: Agneshaus

Anliegen:
e  Wohngruppe fur Mutter und Kind und weibliche Jugendliche sowie ambu-
lante Hilfen
e Starkung der autonomen Lebensperspektive

Angebote:

Selbstorganisation des Alltags

Foérderung der Schul- und Berufsausbildung
Moglichkeit der Kinderbetreuung im Haus
Einbeziehung der Partner

Elternarbeit

individuelle Begleitung

gemeinsame Freizeitangebote und Gruppenurlaub
Kooperation mit Schulen, Ausbildungstragern, Arzten, Therapeuten und
Beratungsstellen

Prager Eltern-Kind-Programm (PEKIP)

e entwicklungspsychologische Beratung

weiterfihrende Angebote:
e ambulante Hilfen (§§ 19, 30, 31, 41 SGB VIII)

e betreutes Wohnen fur minderjdhrige Mutter im eigenen Wohnraum
e Erziehungsbeistandschaft
e sozialpadagogische Familienhilfe
e Nachbetreuung — Hilfe fur junge Voll- und Minderjahrige
Ansprechpartnerin: Susanne Richter
Anschrift: Elsterstralle 15, 04109 Leipzig
Telefon: 0341 9636124
Fax: 0341 9636140
Mail: mu-ki-wg.agneshaus@caritas-leipzig.de
Internet: www.caritas-leipzig.de
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Caritasverband Leipzig e. V.:
Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche & Familien

Schwerpunkt unserer Arbeit ist das gemeinsame Erarbeiten von Losungswegen.
Die Beratung ist flir Menschen jeder Weltanschauung offen, kostenfrei und unter-
liegt der Schweigepflicht.

Angebote:

Systemische und I6sungsorientierte Einzel-, Paar- und Familienberatung bei
o Fragen der Erziehung

Fragen der Kindesentwicklung

Krisen und schwierigen Lebenssituationen

Familienproblemen

Lebenswegentscheidungen

Trennungs- und Scheidungsberatung
e Mediation, aufdergerichtliche Vermittlung im Umgangs- und Sorgerecht
e Trennungs- und Scheidungsberatung
e betreuter Umgang

Diagnostik

Begleitung von Pflege- und Adoptiveltern sowie an der Erziehung Beteiligten
e Elternkurs ,Starke Eltern - starke Kinder®"

e Eltern - Kind - Kreis
e Fachberatungen und Fallbesprechungen
e Beratungen von Lehrer-/innen, Erzieher/-innen, Arzt/-innen und anderen
e Hausaufgabenbetreuung fur Kinder durch Ehrenamtliche
o thematische Elterngesprache/ Elternabende in Kitas
Ansprechpartnerin: Heike Steinberg
Anschrift: LiliensteinstraRe 1, 04207 Leipzig
Telefon: 03419454772
Fax: 03419454778
Mail: erziehungsberatung@caritas-leipzig.de
Internet: www.caritas-leipzig.de
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Caritasverband Leipzig e. V.: Kinder-, Jugend- & Familienzentrum Griinau

Das Caritas Kinder-, Jugend- und Familienzentrum ist ein gemeinwesenorientier-
tes Projekt in Leipzig-Griinau, das sich auf die sozialen und psychischen Bedrf-
nisse von Kindern, Jugendlichen, Mittern und Vatern sowie Erwachsenen im All-
tag bezieht.

Das Caritas-Familienzentrum ist ein Ort der Kommunikation und Begegnung, der
Aktivierung und Unterstiitzung. Die vielfaltigen Angebote sind unabhangig von
Nationalitat und Weltanschauung.

Angebote:

FAMILIENIocal- die Familienbegegnungs- und Bildungsstatte
Offener Treff und Thematische Gruppenangebote
Mittagstisch und Kinderspeisung

Bildungsangebote

Beratungsangebote

Kreativwerkstatten

Kulturelle Angebote

Team FaBiKoo- FamilienBildung in Kooperation mit Kindertageseinrichtungen
e Gesprachskreise, Kurse, Elternabende zu padagogischen und nichtpada-
gogischen Themen
e Diskussionsrunden und Weiterbildung fiir Erzieherinnen und Leiterinnen
in Kindertageseinrichtungen
e Unterstutzung von Elterninitiativen, Zusammenarbeit mit Elternbeiraten

Zum Zentrum gehdéren aulRerdem:

das Offene Kinderhaus mit Bauspielplatz und Werkstatten

Projekt STINKTIER - Projektarbeit mit Schulen

Modellprojekt Erziehungspartnerschaft mit Schulen

Beratungsstelle fur Kinder, Jugendliche und Familien
Ferienpassangebote, Tagesausfliige, Angebote der Familienbildung

Ansprechpartner: Burkhard Meyer

Anschrift: LiliensteinstraRe 1, 04207 Leipzig
Telefon: 0341 9454761

Fax: 0341 9454778

Mail: familienzentrum@caritas-leipzig.de
Internet: www.caritas-leipzig.de
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Caritasverband Leipzig e. V.: Schwangerschaftsberatung

Eine Schwangerschaft kann die Lebenssituation von Frauen und Mannern ent-
scheidend veréndern.

Je nach Lebenssituation werden unterschiedliche Gefiihle ausgeldst: Freude,
Hoffnung, Unsicherheit, Angste. Wir bieten Ihnen Beratung und konkrete Hilfe vor
und wahrend lhrer Schwangerschaft sowie nach der Geburt bis zum vollendeten
3. Lebensjahr lhres Kindes.

Angebote:

e Beratung wahrend der Schwangerschaft und im existenziellen Schwan-

gerschaftskonflikt (ohne Beratungsschein)

e Beratung im Kontext von Pranataldiagnostik

¢ Beratung von schwangeren Migrantinnen
Vermittlung finanzieller Hilfen, insbesondere aus der Landesstiftung ,Hilfe
fur Familien, Mutter und Kind“ und aus kirchlichen Fonds
Beratung und Begleitung nach der Geburt
Beratung nach Schwangerschaftsabbruch, Fehlgeburt, Totgeburt
Beratung und Information zum Projekt ,Schmetterlingskinder*
,FUN-Baby“ Kursangebot fiir junge, sozial benachteiligte Mitter
sexualpadagogische Angebote

Sprechzeiten:

Montag und Mittwoch: 9.00 bis 12.00 Uhr

Dienstag und Donnerstag: 9.00 bis 12:00 Uhr und 14.00 bis 18.00 Uhr
Freitag nach Vereinbarung

Anschrift: Elsterstralle 15, 04109 Leipzig

Telefon: 0341 9636138

Mail: schwangerschaftsberatung@caritas-leipzig.de
Internet www.caritas-leipzig.de
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Deutsch-Russisches Zentrum Sachsen e. V.

Anliegen:

Integration von Migrantinnen/Migranten (Juden) und Spataussiedler/-in-
nen in Deutschland

Deutsch-russische Partnerschaft - Kooperation mit Institutionen in der
Russischen Fdderation

Unterstitzung der deutschen nationalen Minderheit in der Russischen
Foderation (Russlanddeutsche)

Angebote:

Kommunikationstraining fur Anfanger/-innen und Fortgeschrittene
Dolmetscher- und Ubersetzungsleistungen

Hilfe bei der Wohnungssuche und beim Abschluss von Mietvertragen
Beratung und Begleitung bei Vorsprachen in Behérden und Institutionen
Vermittlung von Terminen bei Rechtsanwalten, Notaren, Arzten (auch Be-
gleitung)

Unterstitzung bei Inanspruchnahme von konsularischen und anderen
Leistungen durch das Generalkonsulat der Russischen Fdderation in
Leipzig und der Botschaft der Russischen Foderation in Berlin
Veranstaltungen zu Fest-, Feier- und Gedenktagen, kulturelle und kinst-
lerische Veranstaltungen

asthetische Erziehung, vorwiegend fiir Kinder und Jugendliche (Tanz,
Malerei u. a.)

regelmaRige Treffen (,Stammtische®) fur Eltern und Interessengruppen
Integration von Migrant/-innen in der BRD,

Integration von Spéataussiedler/-innen und Juden als Staatsbirger/-innen
in der BRD.

Das DRZ fuhrt popularwissenschaftlichen Veranstaltungen, wissenschaftliche
Symposien, Kolloquien, Konferenzen und Workshops durch.

Sprechzeiten:

Montag bis Donnerstag: 09.00 bis 15.00 Uhr
Freitag: 09.00 bis 13.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Ansprechpartner Herbert Schmidt (Vorstandsvorsitzender)

Anschrift: Bernhard-Goring-Stralte 152, 04275 Leipzig
Telefon: 0341 3065225
Fax: 0341 3065226

Mail:
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Deutscher Gewerkschaftsbund Region Leipzig-Nordsachsen:
gewerkschaftliche Frauenarbeit

Gewerkschaftliche Frauenarbeit ist Bestandteil der gewerkschaftlichen und ge-
sellschaftlichen Tatigkeit des DGB. Die Gewerkschaftsfrauen bringen ihre Erfah-
rungen, Anschauungen, Meinungen und Fahigkeiten zu allen gewerkschaftlichen
Fragen ein. Gewerkschaftliche Frauenarbeit ist somit ein wichtiges Instrument zur
Foérderung der innergewerkschaftlichen und der gesellschaftlichen Demokratie.
Das gleichstellungspolitische Aktionsprogramm des DGB bietet Chancen fiir die
Region Leipzig.

Aktionsfelder:

e betriebliche Erstausbildung, die fiir junge Frauen Grenzen lberwindet

¢ Qualifizierung mit den Etappen: Einstiegsqualifizierung sowie zielgerich-
tete Fort- und Weiterbildung fir den persénlichen Aufstieg und den Ar-
beitsplatz

e Arbeitszeitgestaltung mit dem Augenmal fir familienfreundliche Arbeits-
zeiten

o Entgeltgleichheit mit dem Kriterium ,gleiches Entgelt fur gleichwertige Ar-
beit* aktiv umsetzen

e Strukturwandel in den Betrieben: hierbei ist eine Ideenboérse einzubezie-
hen, welche MalRnahmen Betriebsrate/Personalrate mit initiieren, Kompe-
tenz und Qualifizierungsanspriiche von Frauen einbringen zu kénnen

e regionale Struktur- und Beschaftigungspolitik

¢ Internationaler Frauentag

Ein weiterer Schwerpunkt zielt auf die gleichberechtigte Integration der Frauen in
alle Bereiche des gesellschaftlichen, wirtschaftlichen und politischen Lebens. Wir
sehen unsere Aufgabe jetzt darin, darauf zu achten, dass auf allen Ebenen nach
gleichstellungspolitischen Kriterien gearbeitet wird.

Anschrift: Karl-Liebknecht-Stralte 30-32, 04107 Leipzig
Telefon: 0341 2110955

Fax: 0341 2110958

Mail: Leipzig-nordsachsen@dgb.de

Internet: www.leipzig-nordsachsen.dgb.de
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Deutscher Kinderschutzbund Leipzig e. V.

Der Kinderschutzbund Leipzig bietet verschiedenste Informations- und Unterstiit-
zungsangebote rund um das Familienleben fir alle Eltern und an der Erziehung
von Kindern und Jugendlichen beteiligten Personen der Stadt Leipzig an.

Angebote:

e Elternbriefversand
kostenlose und anonyme Beratung am Elterntelefon
Elternkurse ,Starke Eltern — Starke Kinder“®
Einzelveranstaltungen ,Marte Meo — mit Leichtigkeit Entwicklung férdern’
Tagesveranstaltungen ,Alles in Butter auf dem Familienkutter!?*
Veranstaltungen #starkmitmedien

Aktuelle Termine unter https://www.dksb-leipzig.de/veranstaltungen/
Elterntelefon: 0800 1110550
Sprechzeiten:

Montag bis Freitag: 09.00 bis 11.00 Uhr
Dienstag und Donnerstag: 17.00 bis 19.00 Uhr

Ansprechpartnerin:  Annett Zappe

Anschrift: Johannisallee 20, 04317 Leipzig
Telefon: 0341 702570

Fax: 0341 7025729

Mail: familienbildung@dksb-leipzig.de
Internet: www.dksb-leipzig.de
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Deutsches Rotes Kreuz: Beratungsstelle fiir Deutsches
Schwangere und Familien/ Fachberatungs-
stelle Pranataldiagnostik E?etﬁg

Beratung und Unterstlitzung von Schwangeren,

Frauen, Mannern und Familien im Rahmen der Familienplanung, der Schwanger-
schaft, Elternschaft, in Ehe- und Lebenskrisen und zu sozial-rechtlichen Fragen.
Die Beratungen sind kostenlos und auf Wunsch anonym.

Angebote:

Wir sind Anlaufstelle fir die Beratung bei einem Schwangerschaftsabbruch nach
§ 218ff StGB. Wir helfen Frauen, eigenverantwortlich zu entscheiden und ihre
durch die Schwangerschaft entstandene Konfliktsituation zu bewaltigen.
Weiterhin bieten wir psychosoziale Beratung bei personlichen, partnerschaftlichen
und familidren Problemen und tiefgreifenden Veranderungen im Leben sowie Be-
treuung von Frauen und Familien vor und nach der Geburt ihres Kindes.

Wir unterstitzen in der Ehe-, Familien-, Lebens- und Paarberatung Ratsuchende,
ihre schwierige, krisenhafte Situation u. deren Zusammenhange zu verstehen,
Problemlésungen und entsprechende Verhaltensweisen zu erarbeiten sowie mit
nicht behebbaren Belastungen umzugehen.

Im Rahmen der Vermittlung finanzieller Moglichkeiten helfen wir bei der Antrag-
stellung an die Bundesstiftung ,Mutter und Kind - Schutz des ungeborenen Le-
bens“ und an die Landesstiftung Sachsen ,Hilfe flir Familien, Mutter und Kind®.
Als Fachberatungsstelle fir Pranataldiagnostik beraten und begleiten wir
Schwangere und deren Familien vor der pranataldiagnostischen Untersuchung,
wahrend der Wartezeit auf die Ergebnisse sowie beim Umgang mit auffalligen Be-
funden.

Interessierte Eltern kdnnen durch uns in Kurs- oder Beratungsangebote unseres
Kreisverbandes (u.a. Migrationsberatung, Kurberatung) vermittelt werden.

Sprechzeiten:

Montag, Donnerstag:  9.00 bis 14.00 Uhr

Dienstag: 14.00 bis 18.00 Uhr

Mittwoch: 9.00 bis 12.00 und 14.00 bis 18.00 Uhr

Wir bitten um Terminvereinbarung zu folgenden Telefonsprechzeiten:

Montag/ Mittwoch/ Donnerstag 9.00 bis 11.00 Uhr und Dienstag 14.00 bis 15.00
Uhr.

Anschrift: DRK, Kreisverband Leipzig-Stadt e.V.
Brandvorwerkstrale 36a, 04275 Leipzig

Telefon: 0341 3035120

Fax: 0341 3035199

Mail: schwangerenberatung@drk-leipzig.de

Internet: www.drk-leipzig.de
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Diakonisches Werk - Innere Mission Leipzig e. V.:
KirchenBezirksSozialarbeit fiir das Muttergenesungswerk

Anliegen:
Beratung und Vermittlung zu Mutter-/ Vater-Kind-Kuren
,Mutter starken bedeutet Familie starken”

Angebote:
e Hilfe bei der Beantragung von Mutter/Vater-Kind-Kuren oder Miitterkuren
e Begleitung im Antragsverfahren und Hilfe bei Ablehnung der Malihahme
o Direktvermittlung in eine der medizinischen Indikation entsprechende Kur-
einrichtung
e Kurnachsorgeangebote/ Vernetzungstreffen fiir Alleinerziehende

Jede Mutter und jeder Vater in Familienverantwortung kann bei Kurbedurftigkeit
eine durch den Arzt verordnete stationare Malinahme zur Vorsorge bzw. Rehabili-
tation in Anspruch nehmen.

Sprechzeiten:
Dienstag: 9.00 bis 13.00 Uhr und 14.00 bis 18.00 Uhr
Donnerstag:  9.00 bis 13.00 Uhr

Ansprechpartnerinnen: Marie-Felicitas Busch
Mail: marie-felicitas.busch@diakonie-leipzig.de
Renate Conrad
Mail: renate.conrad@diakonie-leipzig.de
Daniel Lommatzsch
Mail: daniel.lommatzsch@diakonie-leipzig.de

Anschrift: Nikolaikirchhof 3, 04109 Leipzig
Telefon: 0341 5861722

Fax: 0341 58617220

Mail: info@diakonie-leipzig.de
Internet: www.diakonie-leipzig.de
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»donum vitae“ Schwangerschaftsberatung o

Die Beratungsstelle ,donum vitae“ bietet Rat donum! vitae

und Hilfe innerhalb des gesetzlichen Bera- beraten - schiltzen - weiter helfen
tungssystems flir Schwangere und ihre Ange-

horigen. Unser Verein in Leipzig griindete sich im Januar 2001 und Ubernahm die
Tragerschaft der bisherigen Schwangerschaftsberatungsstelle des Sozialdienstes
katholischer Frauen (SKF).

Angebote:

e Konfliktberatung nach §§ 218/219 StGB

e Begleitung und Unterstitzung nach der Entscheidung

o finanzielle Unterstutzung fir Schwangere/Familien mit geringem Einkom-
men

e Hilfe beim Umgang mit Behérden und bei der Durchsetzung von Rechts-
ansprichen

e Information Uber Mutterschutzgesetz, Elternzeit und Elterngeld

e Unterhaltszahlung, ALG I

Beratung auch in englischer Sprache mdglich!

Sprechzeiten:

Montag und Dienstag: 10.00 bis 18.00 Uhr
Mittwoch und Donnerstag: 10.00 bis 16.00 Uhr
Freitag nach Vereinbarung

Ansprechpartnerinnen: Mirjam Pilot
Nadine Schlag
Magdalena Mattha-Kneise

Anschrift: Karl-Heine-Stral3e 41/ HH, 04229 Leipzig
Telefon: 0341 4800160

Fax: 0341 3513920

Mail: leipzig@donumvitae.org

Internet: www.leipzig.donumvitae.org
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Ehe-, Familien- und Lebensberatung im Bistum Dresden-MeiRen:
Beratungsstelle Leipzig

Wir bieten Menschen in Krisen und Konflikten psychologische Beratung. Wir
mochten Gesprachspartner/-innen flir Menschen sein, die Schwierigkeiten haben,
z. B.

mit sich selbst,

mit ihrem Partner/ ihrer Partnerin,

mit ihrer Familie/ mit ihren Kindern/ mit ihren Eltern,

mit Beziehungen zu anderen Menschen

durch neue Lebenssituationen und

bei Fragen nach dem Sinn des Lebens.

Angebote:

e psychologische Ehe-/ Partnerberatung
Beratung bei Trennung und Scheidung
Familienberatung
Lebensberatung
Trauerbegleitung
Beratung bei Fragen nach Sinn und Lebensorientierung
Krisenberatung
Supervision
Gruppen
Seminare

Terminvereinbarung:

Montag: 8.00 bis 16.00 Uhr
Dienstag, Donnerstag, Freitag: 8.00 bis 13.00 Uhr
Mittwoch: 13.00 bis 18.00 Uhr

Beratung nach Terminvergabe!

Ansprechpartnerin: Eva-Maria Ritz (Leiterin)

Anschrift: LohrstralRe 14, 04105 Leipzig

Telefon: 0341 9830071

Fax: 0341 9839111

Mail: efl-beratung.leipzig@bistum-dresden-meissen.de
Internet: www.efl-bistum-dresden-meissen.de
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Endometriose-Vereinigung Deutschland e.V.

Die Endometriose-Vereinigung Deutschland wurde
1996 als Selbsthilfeorganisation von und fiir Frauen

mit Endometriose gegriindet. Die Kernanliegen

sind:
[ ]
[ ]

ENDOMETRIOSE-VEREINIGUNG
DEUTSCHLAND E.V.

Offentlichkeitsarbeit (iber Endometriose,

Unterstltzung flr Betroffene durch Information,

Beratung und Austausch sowie Einflussnahme auf gesundheits- und sozi-
alpolitische Entwicklungen.

Die Endometriose-Vereinigung Deutschland e.V. setzt sich fir alle Endometriose-
Betroffenen und ihre Angehdrigen ein. Wir unterstiitzen zum Beispiel Betroffene
individuell, klaren die Gesellschaft Gber Endometriose auf und starken die Posi-
tion der Betroffenen in der Gesellschaft und im Gesundheitswesen.

Angebote:

Selbsthilfegruppe fiir Endometriose in Leipzig

Hilfe fir Betroffene, deren Partner/innen und Angehdrige bei der Bewalti-
gung der Erkrankung

kostenlose Telefon-, Mail- oder Chatberatung zu Endometriose
Informationsmaterialien Giber Endometriose auch zum Download:
www.endometriose-vereinigung.de/infomaterial.html

Unterstitzung und Férderung von Selbsthilfegruppen

Zertifizierung von Kliniken und Praxen zu Endometriosezentren
Forderung des Erfahrungsaustausches (Selbsthilfegruppe, Newsletter,
Chat)

Organisation von laienverstandlichen Vortragen und Workshops

Sprechzeiten:
Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag: 10.00 bis 12.00 Uhr

Mittwoch: 12.30 bis 14:30 Uhr
Ansprechpartnerin: Katharina Hamann (Geschaftsfihrerin)
Anschrift: Bernhard-Goring-StralRe 152, 04277 Leipzig
Telefon: 0341 3065305 (Geschaftsstelle)

0341 3065304 (Beratungsstelle)

Fax: 0341 3065303
Mail: info@endometriose-vereinigung.de
Internet: www.endometriose-vereinigung.de

www.regelschmerzen-info.de
www.facebook.com/EndometrioseVereinigungDeutschland
www.instagram.com/endometriose_vereinigung
www.twitter.com/endometriose_ev
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EUROPA-HAUS
P

.+ LEIPZIG

Europa-Haus Leipzig e.V.

mit Europe Direct Informationszentrum

Das Europa-Haus Leipzig ist ein Uberparteilicher, iberkonfessi-
oneller und gemeinnitziger Verein, der sich um die Férderung <o europe
des europaischen Integrationsprozesses bemiht. Seit 1992 ist direct

der Verein Trager des offiziellen EU-Informationszentrums Eu-

rope Direct. Damit ist das Europa-Haus in ein europaweites

Netzwerk von 480 Informationsstellen eingebunden. Der Europa-Haus Leipzig e.
V. ist anerkannter Trager der politischen Bildung, der freien Jugendhilfe. Das Eu-
ropa-Haus Leipzig wird geférdert von der Stadt Leipzig, dem Freistaat Sachsen
und der Europaischen Kommission.

Angebote:

o \Vortrage, Seminare, Workshops und Projekte zu (europa)politischen und
interkulturellen Themen fir Jugendliche und Erwachsene

e Qualifizierung von Multiplikator/-innen der politischen und kulturellen Bil-
dungsarbeit (z.B. Fortbildung fiir Lehrer/-innen)

e Studienfahrten u.a. in die EU-Hauptstadte, Seminare zur politischen Bil-
dung

e Initiierung und Durchflihrung von Jugendbegegnungen und themenspezi-
fischen Projekten mit internationaler Beteiligung mit Unterstiitzung des
Programms ERASMUS+

Angebote der EU-Informationsstelle EUROPE DIRECT:
¢ Informations- und Beratungsservice zu allen EU-Fragen
e Veranstaltungen und Events rund um die Themen Europa und EU
o  Zugriff auf Verdffentlichungen, Datenbanken und Webseiten der EU
o Mobilitdtsberatung fur Jugendliche (Informationen zu Méglichkeiten eines
Auslandsaufenthaltes)

Sprechzeiten:

Montag, Mittwoch: 10.00 bis 15.00 Uhr
Dienstag, Donnerstag: 14.00 bis 18.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Anschrift: Markt 10, 04109 Leipzig
Telefon: 0341 9999864

Fax: 0341 9601490

Mail: ehl@europa-haus-leipzig.de
Internet: www.europa-haus-leipzig.de

www.facebook.com/europainleipzig
twitter.com/edleipzig
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Euro-Schulen Leipzig E uro

Die Euro-Schulen in Leipzig sind seit Jahrzehnten ein
kompetenter Partner fur Qualifizierung und Integration.
Neben dem allgemeinen Integrationskurs und berufsbe-
zogenen Sprachkursen findet unser personlicher Fir- Mﬂ///EDUCATION
menservice flexibel abgestimmte Losungen fiir die Fort- GROUP

und Weiterbildung sowie das Coaching von Auszubildenden und Mitarbeiter/-in-

nen. Mit unseren Bildungsangeboten erwerben Sie fachliche, methodische, sozi-
ale und persoénliche Kompetenzen.

Angebote:

o Deutsch- und Integrationskurse
Firmenservice
ausbildungsbegleitender Unterricht und Prufungsvorbereitung
Berufsvorbereitung/ Berufsorientierung
Forderung der beruflichen Weiterbildung, Aktivierung und Vermittlung
Projekte zur Beschaftigungsférderung und Fachkrafteausbildung

Sprechzeiten:
Montag bis Donnerstag: 8.00 bis 18.00 Uhr
Freitag: 8.00 bis 16.00 Uhr

Anmeldung zum Deutsch- und Integrationskurs:
Dienstag und Mittwoch: 9.00 bis 13.00 Uhr
Donnerstag: 9.00 bis 14.00 Uhr

Ansprechpartnerin:  Anne To6ffling (Leiterin Euro-Schulen Leipzig)

Anschrift: Euro-Schulen Leipzig GmbH, Rosa-Luxemburg-Stralle
23, 04103 Leipzig

Telefon: 0341 35053530

Fax: 0341 350535333

Mail: info@es.leipzig.eso.de

Internet: www.eso.de/leipzig
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Euro-Akademie Leipzig

Euro

An der Euro-Akademie Leipzig finden Sie mitten in der =
Leipziger City Ausbildungen entsprechend den Lehrpla- Akadem e
nen des Freistaates Sachsen mit hohem Praxisbezug.

Mit unseren individuell auf Ihren Bedarf zugeschnittenen Wﬂ///EDUCATION
Fort- und Weiterbildungen erwerben Sie zusatzliche GROUP
Qualifikationen und erhdéhen lhre Chancen auf dem Arbeitsmarkt.

Angebote:

(Berufs-)Fachschule
e Erzieher (Vollzeit oder Teilzeit)
e Sozialassistent (zweijahrig oder verkiirzt)

Berufsschule
e Kaufmann fiir Dialogmarketing
e Kaufmann im E-Commerce
e Kaufmann im Gesundheitswesen

Fort- und Weiterbildungen
e Padagogik und Soziales
e Gesundheit und Pflege
o Wirtschaft, Management und Internationales

Sprechzeiten:
Montag bis Donnerstag: 08.00 bis 18.00 Uhr
Freitag: 08.00 bis 16.00 Uhr

Ansprechpartnerin:  Anne Toffling (Leiterin Euro-Schulen Leipzig)

Anschrift: Euro Akademie Leipzig, Euro-Schulen fir berufliche Bil-
dung und Beschaftigung Sachsen gGmbH, Rosa-Luxem-
burg-Stralle 23, 04103 Leipzig

Telefon: 0341 35053530

Fax: 0341 350535333

Mail: leipzig@euroakademie.de
Internet: www.euroakademie.de/leipzig
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Existenzgriinderzentrum Schulungs- und
Beratungsgesellschaft mbH

Anliegen:
Schulung und Beratung fiir Existenzgrun- lE l E
derinnen und Existenzgriinder
Grindungs- und Unternehmensberatung

Seminare zur Existenzsicherung

Dienstleistungen fur Existenzgriinderinnen, Existenzgrinder und Unter-
nehmen

Projektentwicklung regionaler und internationaler Projekte

Angebote:

kostenfreie Erstberatung zum Weg in die Selbstandigkeit
3-Tages-Seminare flr Existenzgrinder/-innen

vertiefende Tagesseminare zu Themen wie Buchfiihrung, Verkaufstrai-
ning, Online-Marketing

Beratung zum Businessplan, Finanzierung, Férdermdglichkeiten und
Markterschlief3ung

gefdrderte Beratung (SAB-Griindungsberatung, Griindercoaching
Deutschland)

Beratung durch erfahrene Unternehmerinnen und Griindercoaches in un-
serem Team

Dienstleistungen fir Griinderinnen und junge Unternehmen in unserem
Netzwerk

Gestaltung und Vervielfaltigung von Werbematerialien, Webdesign, Buch-
haltungsservice

Sprechzeiten/ Treff:
Termine und nahere Informationen auf Anfrage und im Internet

Ansprechpartner: Walid Shakor (Sekretariat)

Dr. Wolfgang Kirste, Andreas Kirste (Geschéftsfiihrer)
Thomas Kirste (Dienstleistungen)

Anschrift: Saarlander Strale 17, 04179 Leipzig
Telefon | Fax: 0341 4956707
Mail: info@egz-leipzig.de

Internet: www.egz-leipzig.de
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FINK e. V.: Erziehungs- und Familienbera-

tungsstelle ,,Das Dach* ‘

Angebote:
1. Erziehungs- und Familienberatungsstelle
,Das Dach*

Beratungsgesprache und therapeuti- @
sche Unterstutzung von Kindern, Jugendlichen und deren Eltern sowie
anderen an der Hilfe Beteiligten

Angebote zur Bewaltigung von Erziehungsproblemen, Entwicklungs- und
Verhaltensauffalligkeiten, Schul- und Leistungsproblemen, Lebens- und
Familienkrisen, psychologischen Stérungen, seelischen Problemen, Part-
nerschaftsproblemen, Umgangs- und Sorgerechtsproblemen, Trennung
und Scheidung

unterstutzende Angebote zum ,Betreuten Umgang zwischen Eltern und
Kindern®

Gruppenarbeit (Kindergruppen und Elterngesprache)

2. Flexible ambulante Hilfen

sozialpadagogische Familienhilfe nach § 31 SGB VIII
Erziehungsbeistandschaft nach § 30 SGB VIlI

Betreuung volljahriger Jugendlicher/ Nachbetreuung nach § 41 SGB VIII
in Verbindung mit §30 SGB Il

Sprechzeiten:
wochentags:  08.30 Uhr bis 15.00 Uhr

Anschrift: Erziehungs- und Beratungsstelle Flexible ambulante Hilfen
Sommerfelder Strale 37 Kieler Stral3e 65
04299 Leipzig 04357 Leipzig

Telefon | Fax: 0341 8612206 0341 8612208

Mail: fink-verein@web.de

Internet: www.fink-verein.de
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Forderverein pro Kinder und
Jugendliche e.V.

Der Foérderverein entstand im Jahr
2000 aus einem europaischen Pro-
jekt mit dem Ziel, Kinder

und Jugendliche in ihrer Entwicklung
zu unterstitzen. Der Hauptsitz des Vereines ist in Leipzig, daneben unterhalten
wir Anlaufpunkte im Landkreis Leipzig. Wir sind ein eingetragener gemeinnutziger
Verein und Projekttrager des Projektes ,Stark im Beruf — Mutter mit Migrationshin-
tergrund steigen ein®. Ziel ist es, Mittern mit Migrationshintergrund zu helfen,
trotz aller Probleme einen Weg auf den Arbeitsmarkt zu finden.

Aktuelle Projekte:

e Gewaltpravention — ein Projekt fir Kinder zum Schutz vor sexueller
Gewalt

e Stark im Beruf — Mitter mit Migrationshintergrund steigen ein

e Unterstlitzung der Berufsfriihorientierung

e Projektentwicklung fir Dritte und Unterstiitzung bei der Umsetzung der
Projekte

o Weiterbildung fir Vereine und deren Mitarbeiter/-innen im Rahmen des
Projektes Berufsfriihorientierung

e Organisieren von Projekttagen und Praktika im direkten Kontakt mit regio-
nalen Unternehmen

e Beratung bei der Berufswahl

e Unterstlitzung bei der Suche nach Ausbildungsplatzen und bei der Anfer-
tigung von Bewerbungsunterlagen

Sprechzeit:
Termine nach Vereinbarung

Ansprechpartner/-innen:  Marlette Kirste, Walid Shakor

Anschrift: Saarlander Str.17, 04179 Leipzig
Telefon: 0341 4956708

Fax: 0341 4956709

Mail: info@kiju-leipzig.de

Internet: www.Kiju-leipzig.de
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Forderverein sozialer Projekte fiir Frauen und Ju-
gendliche e. V.: Frauen- und Kinderschutzhaus

LeipZig | Frauen- und \
. . . . . . Kinderschutzhaus
Der Forderverein sozialer Projekte e. V. ist der Trager Leipzig —

des Frauen- und Kinderschutzhauses Leipzig (FKSH)

und des KreativenKeramikKreises (KKK) in Leipzig-

Stotteritz. Projekte des Fordervereins haben den Zweck, Frauen und Kindern in
Notsituationen zu helfen und die Offentlichkeit fiir das Thema hausliche Gewalt zu
sensibilisieren.

Angebote:

e Schutz und Zuflucht fir gewaltbetroffene Frauen und deren Kinder

e barrierefreier Zugang und Wohnbereich fiir gewaltbetroffene Frauen mit

Behinderung und/ oder mit behinderten Kindern

e Unterstltzung bei der Krisenbewaltigung und der Verarbeitung der Ge-
walterfahrungen
psychosoziale Beratung bei der Gestaltung des weiteren Lebensweges
Begleitung bei Behdrdengangen und zur Polizei
Vermittlung von Rechtsanwéltinnen, Arztinnen, Therapeutinnen
Nachbetreuung ehemaliger Bewohnerinnen
anonyme Beratung am Telefon

Sprechzeiten:
24-Stunden-telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartnerinnen:  Heike Rodigast (Vorsitzende des Fdrdervereins sozi-
aler Projekte e. V.)
Madeleine Burkowsky (Leiterin Frauen- und Kinder-

schutzhaus)
Anschrift: PSF 101032, 04010 Leipzig
Telefon: 0341 2324277
Fax: 0341 2324276
Mail: fh@frauenhaus-le.de
Internet: www.frauenhaus-le.de
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FraGes und FraGes-Verein e. V. Leipzig _

Das Zentrum fir Frauen- und Geschlechterfor-
schung (FraGes) der Universitat Leipzig bildet seit
2001 einen interdisziplindren Schnittpunkt fur die Er-
forschung der Geschlechterverhaltnisse im soziokultu- S
rellen Kontext und vernetzt fachiibergreifende Gender-
Projekte auf dem Gebiet der Frauen- und Geschlechterforschung an der Universi-
tat Leipzig. Im Fokus steht dabei die Forderung des wissenschaftlichen Nach-
wuchses. Daruiber hinaus entwickelt das Zentrum sowohl eigene als auch koope-
rative, nationale und europaische Forschungsvorhaben, initiiert und organisiert in-
novative Bildungsveranstaltungen, Lehrstrukturen und Lern-Lehr-Projekte. Mit
diesem Zentrum, das Gender als Querschnittsthema in unterschiedliche Vermitt-
lungsformate Ubertragt, verfiigt die Universitat im Freistaat Sachsen Uber ein Al-
leinstellungsmerkmal.
Inhalte der Veranstaltungen:

e Grundlagen der Frauen- und Geschlechterforschung; Geschlecht als Ka-

tegorie/Konstruktion

e Genderforschung in verschiedenen Wissenschaftsdisziplinen

e Gender in kulturellen Kontexten

o aktuelle Debatten und Vermittlung von Genderkompetenzen

Zentrum f0r Frauen- und
Geschlechterforschung

Angebote:
e Genderkolloquium in Sachsen
Sommerakademie Gender Studies
SQ-Modul 23 Genderkompetenzen
jahrliche Fachtagung anlasslich des Welttages des Mannes am 3. No-
vember
o interdisziplinare Vortragsreihe ,Gender-Kritik“ im Sommersemester
e Ausstellungen und Podiumsdiskussionen

Sprechzeiten:
Mittwochs: 10.00 bis 12.00 Uhr

Ansprechpartnerin:  Jn.-Prof. Dr. Anna Artwinska (Direktorin des Zentrums)
Laura Hommers, M.A. (Geschaftsfiihrende des Zentrums)
Katrin Grodzki (Vereinsvorsitzende)

Anschrift: Universitat Leipzig, Zentrum fir Frauen- und Geschlech-
terforschung (FraGes) Ritterstrafie 9 — 13, 04109 Leipzig

Telefon: 0341 9737353

Fax: 0341 9737423

Mail: frages@uni-leipzig.de

Internet: https://lwww.frages.uni-leipzig.de
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Frauen fiir Frauen e. V.:
1. Autonomes Frauenhaus Leipzig FRAUEN FRAUEN

Anliegen: -
Beratung, Schutz und Zuflucht fir Frauen und ihre 1. Autonomes Frauenfiaus Leipzig
Kinder, die von physischer, psychischer, sexualisierter oder struktureller Gewalt
betroffen oder bedroht sind — unabhangig von Herkunft, Kultur oder Religion.

Angebote:
e Anonyme Einrichtung, um Schutz und Sicherheit zu gewahrleisten
e Beratung und Einzelgesprache mit Kontaktberaterin (unterstitzt von

Sprachmittlerinnen)

Aufarbeitung der erlebten Gewalterfahrungen

psychosoziale Beratung in Krisensituationen

Gefahrdungseinschatzung

Unterstitzung bei gewaltspezifischen Alltagsproblemen, Unterstltzung

und Begleitung bei Antragsstellungen, Behdérdengangen und finanzieller

Unabhangigkeit

e auf Wunsch Vermittlung zu Rechtsanwalt/-innen, Arzt/-innen, Therapeut/-
innen sowie Beratungsstellen

e Aufklarung Gber Rechte in und nach der Ehe, Gewaltschutzgesetz, aus-
landerrechtliche Aspekte und finanzielle Anspriiche

e Unterstutzung bei der Suche nach Wohnungen, Kindereinrichtungen und
Schulen

e Einzel- und Gruppenangebote flr Kinder durch eine sozialpddagogische
Fachkraft

Sprechzeiten:
rund um die Uhr erreichbar: 0341 4798179

Anschrift: Frauen fir Frauen e.V., 1. Autonomes Frauenhaus
Leipzig, PSF 310716, 04211 Leipzig

Telefon: 0341 4798179

Fax: 0341 4798182

Mail: kontakt@frauenhaus-leipzig.de

Internet: www.frauenhaus-leipzig.de
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Frauen fiir Frauen e. V.: FRAU EN FRAUEN

Frauenberatungsstelle

Anliegen: S
Beratung fir Frauen, die von physischer, psy- Frauenberatungsstelle Leipzig
chischer, sexueller oder struktureller Gewalt in ihrer Kindheit oder ihrem Erwach-
senenleben betroffen waren und Folgen aus diesen Gewalterfahrungen nicht oder
nur schwer bewaltigen kénnen.

Die Beratung ist kostenlos und unabhangig von Herkunft oder Religion.

Die Ziele der Beratung sind die Aufdeckung und Bekdmpfung von Gewalt gegen
Frauen und Kinder.

Die Hilfesuchenden werden in einem Prozess der Selbstwirksamkeit und der Ent-
wicklung ihres Selbstbewusstseins zur besseren Bewaltigung ihrer Lebenssitua-
tion unterstatzt.

Angehorige und Ratsuchende erhalten Aufklarung tber psychodynamische Pro-
zesse, traumatische Situationen oder Gewalterlebnisse.

Fachpersonal wird sensibilisiert und qualifiziert.

Die Offentlichkeit wird zur spezifischen Thematik sensibilisiert.

Angebote:

e Psychoedukation, psychologische Beratung, traumaspezifische Fachbe-
ratung und Stabilisierung

e Informationen und die Weitervermittlung an andere Fachstellen und Insti-
tutionen

e Paarberatung fir lesbische Paare

e Beratung fur Paare mit sexualisierter Gewalterfahrung der Frau

e Fortbildungen fur Fachkolleg/-innen zum Thema: Trauma/ Traumafolge-
stérungen, Bindung und soziale Arbeit, transgenerative Traumatisierung

Sprechzeiten:
nach telefonischer oder digitaler Terminvereinbarung

Anschrift: Frauen fur Frauen e. V. Leipzig, Frauenberatungsstelle,
Karl-Liebknecht-StralRe 59, 04275 Leipzig

Telefon: 0341 3919791

Fax: 0341 3910733

Mail: kontakt@frauenberatung-leipzig.de

Internet: www.frauenberatung-leipzig.de
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Frauen fiir Frauen e. V.: Koordinie- FRAUEN!7/2 FRAUEN

rungs- und Interventionsstelle ge-

gen hiusliche Gewalt und Stalking  Koordinierungs- und Interventionsstelle gegen
(KIS) hausliche Gewalt und Stalking (KIS) Leipzig

Anliegen:
Beratung, Krisenintervention, Schutz, Vermittlung, Pravention

Angebote:

o Gewalterleben besprechen

¢ Risikoeinschatzung

e Aufklarung Gber das Gesetz zum zivilrechtlichen Schutz vor Gewalttaten
und Nachstellungen (Gewaltschutzgesetz, GewSchG)

e Begleitung der Umsetzung eines individuellen Schutzkonzeptes

e Vermittlungen in das erweiterte psychosoziale Beratungs- und Interven-
tionsnetzwerk (Anwaltinnen, Arztinnen, Rechtsmedizinerin, etc.)

e professionelle, altersgerechte Beratung fiir Kinder und Jugendliche (3 —
18 Jahre)

e Vortrage und Weiterbildungen fur alle Berufsgruppen

e schulbezogene Projekte fir Kinder und Jugendliche

e Koordinierung des ,Netzwerkes gegen hausliche Gewalt und Stalking in
Leipzig“

Sprechzeiten:
nach telefonischer oder digitaler Vereinbarung

Anschrift: Frauen fur Frauen e.V. Leipzig, Koordinierungs- und In-
terventionsstelle gegen hausliche Gewalt und Stalking,
Karl-Liebknecht-StralRe 59, 04275 Leipzig

Telefon: 0341 3068778

Fax: 0341 3068779

Mail: kontakt@kis-leipzig.de

Internet: www.kis-leipzig.de und www.gegen-gewalt-leipzig.de
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Frauen fiir Frauen e. V.: Koordinierungs- und

G

R

Fachstelle Miadchen*arbeit %

Anliegen:
Pravention, Bildung, Empowerment, Netzwerkar-
beit (§8§ 9, 11 -14 SGB VIIl und § 16 SGB VIlI)

s

L

Angebote:
schulbezogene Projekte:
e  Workshops werden in Erganzung zum Unterricht an Schulen angeboten
(z. B. facherubergreifender Unterricht, Projektwochen)
e Im Schulkontext findet aufgrund der Koedukation eine Kooperation mit ei-
nem Jungenarbeiter statt, um keine Benachteiligung zu erwirken.
o Die Workshops finden nicht wahrend der SchlieRzeiten der Einrichtungen
und Schulen statt.
Madchengruppen
e Die Madchengruppen finden in Kooperation mit OFTs, Horten oder Ge-
meinschaftsunterkiinften statt.
e Madchengruppen finden wéchentlich innerhalb der jeweiligen Offnungs-
zeiten, aber au3erhalb der Unterrichtszeiten, jedoch spatestens ab 15
Uhr, in der kooperierenden Einrichtung statt.
e Die Madchengruppen entfallen wahrend der Schliel3zeiten der Einrich-
tung bzw. in der Ferienzeit an Schulen.
Bildungs- und Praventions-Workshops
o Workshops finden mehrteilig zu einem Thema in OFTs, Horten, WGs oder
GUs statt.
e Madglich ist eine Koedukation, wenn gewtinscht oder notwendig, mit ei-
nem Jungenarbeiter.
e Die Workshops finden nicht wahrend der Schliezeiten der Einrichtungen
statt.
Praventionsausstellungen ,ECHT FAIR!“ und ,ECHT KRASS"
Fachveranstaltung flr Fachkrafte
Elternabende
Multiplikator/-innenschulungen

Anschrift: Koordinierungs- und Fachstelle Madchen*arbeit
,Girlz*Space®, Frauen fur Frauen e.V., Karl- Liebknecht-
StralRe 59, 04275 Leipzig

Telefon: 0176 80687056
Mail: maedchenarbeit@frauenfuerfrauen-leipzig.de
Internet: www.maedchenarbeit-leipzig.de
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Frauen fiir Frauen e. V.: Frauennotruf — FRAU EN i FRAU EN

Fach- und Beratungsstelle bei sexuali-

sierter Gewalt

Frauennotruf Leipzig

Anliegen:

Krisenintervention, Beratung, Psychosoziale Prozessbegleitung im Strafverfah-
ren, Hilfe bei der Beantragung nach dem Opferentschadigungsgesetz

Angebote:

sexualisiertes Gewalterleben besprechen

Hilfe bei der Klarung und Bewaltigung des Erlebten

anonyme Beratung

Unterstltzung bei der Beantragung von Leistungen nach dem Opferent-
schadigungsgesetz oder aus dem Fond Sexueller Missbrauch
Vermittlungen in das erweiterte psychosoziale Beratungs- und Interven-
tionsnetzwerk (Anwalt/-innen, Arzt/-innen, Rechtsmedizinerin, etc.)
Aufklarung Uber ein Strafverfahren und Rechte der Betroffenen
Bewaltigung und Begleitung eines Strafverfahrens

Sprechzeiten:
rund um die Uhr erreichbar: 0341 30610800 (Notfalltelefon)

Anschrift: Frauennotruf — Fach- und Beratungsstelle bei sexualisier-

ter Gewalt, Frauen fur Frauen e. V. Leipzig, Karl-Lieb-
knecht-StralRe 59, 04275 Leipzig

Notfalltelefon: 0341 30610800

Telefon: 0341 3911199

Fax: 0341 3910733

Mail: kontakt@frauennotruf-leipzig.de
Internet: www.frauennotruf-leipzig.de
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Frauen fiir Frauen e. V.: S.H.E. — Schutz- e
haus fiir gefliichtete Frauen FRAU EN fur FRAU E N

Anliegen: Frauen flr Frauen e.V. Leipzig
Beratung, Schutz und Zuflucht

S.H.E. ist — als Modellprojekt der sachsischen Landesregierung — ein Frauen-
schutzhaus fir geflichtete Frauen und ihre Kinder, die von Gewalt in ihrem sozia-
len Nahraum betroffen oder bedroht sind. Gewalt ist jedes Verhalten, das sich auf
korperlicher, seelischer, sexueller, sozialer und emotionaler Ebene schadigend
auswirkt und die Betroffenen daran hindert, ihr Leben selbstbestimmt zu gestal-
ten.

Angebote:

e Beratung und Einzelgesprache mit Kontaktberaterin (unterstitzt von
Sprachmittlerinnen)

e Unterstitzung bei der Bewaltigung des Alltages, Hilfe, Unterstiitzung und
Begleitung in allen psycho-sozialen, auslanderrechtlichen und organisato-
rischen Fragen, bei Antragstellungen, Behérden- und Arzt/-innengéngen
und Wohnungs- und Schulsuche

¢ Entwicklung neuer Lebensziele in einem gewaltfreien Leben

o Aufarbeitung der erlebten Gewalterfahrungen

e auf Wunsch Vermittlung zu Rechtsanwalt/-innen, Arzt/-innen, Therapeut/-
innen sowie Beratungsstellen

e thematische Gruppenangebote

e Einzel- und Gruppenangebote fiir Kinder durch eine sozialpadagogische
Fachkraft

e nachgehende Beratung fir ehemalige Frauenhausbewohnerinnen

Sprechzeiten:
rund um die Uhr erreichbar: 0341 44238229

Anschrift: S.H.E. - Frauenschutzhaus fir geflichtete Frauen,
Frauen fir Frauen e. V. Leipzig, PSF 35 03 06, 04165
Leipzig

Telefon: 0341 44238229

Fax: 0341 44238230

Mail: help@she-leipzig.de

Internet: www.she-leipzig.de
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Frauenkultur e. V. Leipzig: f
Soziokulturelles Zentrum Frauenkultur Leipzig a en .
Leipzig verfiigt mit dem soziokulturellen Zentrum Frauen- u t ljp?g
kultur Leipzig Uber einen Kulturort, der sich in seiner spezi-

ellen Zweckbestimmung seit der Griindung 1990 zu einem Uberregional aner-
kannten Standort fir Soziokultur im feministischen Kontext, fiir Kunst und Kultur
von Frauen — professionellen Kiinstlerinnen wie auch fiir den kiinstlerischen
Nachwuchs — etabliert hat. Fast alle Veranstaltungen sind “open for all gender”.
Geschlechtsspezifisch sind: die meisten Kurse, emanzipatorische Madchenpro-
jekte, die Frauenstammtische wie auch die interkulturellen Orte der Frauenkultur
in der KonradstralRe — der Interkulturelle Madchentreff MiO und das Interkulturelle
Frauen-Informations- und Begegnungszentrum FiA.

Angebote:

o Ausstellungen, Konzerte, Theater, Lesungen, Vortrage, Seminare, Filme

o  Werkstatten, Kurse, Workshops, Frauen-Konferenzen, Aktionen im 6ffent-
lichen Raum

e Madchencamps, emanzipatorische Madchenprojekte

e Schulprojekte u.a. zu: Demokratie und Toleranz, Anti-Mobbing, Sexismus,
Sex & Gender

o Projekte und Angebote fiir Senior/-innen: Bewegungskurs, Literatur,

Stammtische

e Angebote fiir Eltern und Kindern u.a.: Musik und Literatur, Erlebnispro-
jekte

o Lesben-Café, LeLeTre — Das Leipziger Lesben*Treffen, CSD, Queer-Par-
tys

o interkulturelle Angebote und Treffpunkte, Kooperationen
e kurzfristige Vermietungen, Projekttragerschaften

Sprechzeiten/ Treff:

Montag bis Donnerstag: 10.00 bis 16.00 Uhr und zu allen Veranstaltungen (siehe
Programm)

Ansprechpartnerin:  Christine Rietzke

Anschrift: Soziokulturelles Zentrum Frauenkultur Leipzig in der Kul-
turfabrik Leipzig, Windscheidstral’e 51, 04277 Leipzig

Telefon: 0341 2130030

Fax: 0341 2130030

Mail: hallo@frauenkultur-leipzig.de

Internet: www.frauenkultur-leipzig.de

http://de-de.facebook.com/frauenkultur.leipzig
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Frauenkultur e. V. Leipzig:
Interkultureller Madchentreff MIO

2 0®
Der Interkulturelle Madchentreff MiO 6ffnet Alltags- R
raume des interkulturell-integrativen Miteinanders und
Selbstverstandnisses, des Mit- und Voneinander-Ler-

nens und der Teilhabe am 6&ffentlichen Leben fir Mad-

chen unterschiedlicher Kultur- und Religionszugehorigkeiten. Hier bilden positive
Erfahrungen in geschlechtsspezifischen Rdumen wichtige Bruicken der interkultu-
rellen Offnung wie auch des interkulturell-gesellschaftlichen Zusammenlebens,
die Uber das Erleben der Madchen weit in die Familien hineinwirken bzw. auch
das Miteinander innerhalb des sozialen Umfeldes positiv beeinflussen. Das MiO
ist der erste/ einzige Interkulturelle Madchentreff in den neuen Bundeslandern.
Der Interkulturelle Madchentreff MiO ist ein Projekt der Frauenkultur Leipzig.

Angebote:

e Bildungsbetreuung, Unterstiitzung bei den Hausaufgaben

o Kileinere Kreativ-Projekte, Ausstellungsprojekte

e Sprach- und Kultur-Vermittlung (arabisch, franzosisch, englisch, farsi, tir-

kisch...)

e Teilnahmen an Kunstwettbewerben

e Kreative und multimediale Angebote
Bewegungsangebote, Teilnahme an Madchen- und Frauen-FuBball-Tur-
nieren
Kleine Tischkicker- und Billard-Wettbewerbe
Gesprachsrunden zu alters- und geschlechtsspezifischen Themen
Computer-Arbeitsplatze, kleine Experimente
Viele Gesprache uber all das, was ,beredet* werden will....
Gemeinsames Musik-Horen oder auch ,-Machen® (welche kann und
will...)
Hier ist immer etwas los!

Offnungszeiten/ Treff:
Montag bis Freitag: 14.00 bis 18.00 Uhr plus Extra-Angebote

Ansprechpartnerin  Christine Rietzke

Anschrift: Interkultureller Madchentreff MiO, Konradstralie 64,
04315 Leipzig

Telefon: 0341 92735732

Mail: hallo@mio-maedchentreff.de

Internet: https://mio-maedchentreff.de/
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Frauenkultur e. V. Leipzig: Interkulturelles
Frauen-Informationszentrum FiA

Das Interkulturelle Frauen-Informations- und Begeg-

nungszentrum FiA — ,Frauen in Arbeit* — fungiert als

sozial- kommunikative Schnittstelle zwischen Fach-

Institutionen, regionalen Unternehmen, IHK, Hand-

werkskammer, Jobcenter, DGB, HTWK, regionalen Beratungs-Quartieren und
Frauen, besonders mit Migrationshintergrund, um diese auf ,ihrem Weg in Arbeit*,
in eine Erwerbstatigkeit zu unterstitzen.

Das FiA ist eine integrative Moglichkeit, die besonders Frauen mit Migrationshin-
tergrund in ihrem Alltag in ihrem Anliegen als sozial-kommunikative und vermit-
telnde Schnittstelle zum Themenkreis ,Frauen in Arbeit bzw. Erwerbstéatig-

keit* wahrnehmen und nutzen. Das FiA ist ein Projekt der Frauenkultur Leipzig.

Angebote:
e Beratung zu allen Themenfeldern ,Frauen in Arbeit*
e Unterstiitzung bei Fragen unterschiedlicher Amter bzw. Behérden
e Unterstiitzung und Beratung bei allen (Berufs-)Ausbildungsfragen und
zum Studium
e Unterstutzung bei Praktika-Vermittlung
o Unterstlitzung bei der Anfertigung von Bewerbungsunterlagen
e Beratung und Unterstlitzung bei der Anerkennung von Ausbildungs- bzw.
Fachabschlissen (auch Nicht-EU-Lander)
o Konversationsgruppe(n) Deutsch mit arabisch-sprachiger Anleitung
¢ Konversationsgruppe(n) Deutsch mit farsi-sprachiger Anleitung
Sprachkurs-Begleitung: Unterstitzung bei Hausaufgaben und Prifungs-
vorbereitung

e Computerkurs / Grundlagenwissen fur die Arbeit am PC | N&hen (lernen)
e Tee und Gesprach: Gesprache Uber all das, was ,beredet” werden will....
e  Sprich mit mir. Sprachtandem im MdBK
o Tee & Interkulturelles Gesprach | in Koop. Volkshochschule Leipzig und
Frauenkultur Leipzig
Offnungszeiten/ Treff:

Montag bis Freitag: 10.00 bis 16.00 Uhr
Mittwoch: bis 18:00 Uhr plus Extra-Angebote

Ansprechpartnerin: Amal EI-Abd

Anschrift: Interkulturelles Frauen-Informations- und Begegnungszentrum
FiA, KonradstralRe 62, 04315 Leipzig

Telefon: 0341 58154515

Mail: hallo@fia-leipzig.de

Internet: https://fia-leipzig.de/
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Frauen-Union Leipzig

Wir sind eine politische Vereinigung innerhalb der Christlich l
Demokratischen Union (CDU). In unserer Heimatstadt Leipzig F

sind wir politisch, gesellschaftlich, beruflich und privat aktiv. ®
Zu uns gehoren Frauen mit unterschiedlichsten Lebenslaufen.
Uns alle eint die Idee, unsere Stadt mit aktiver Beteiligung von
Frauen voranzubringen.

Wir sind eine politische Vereinigung, die die Interessen aller Frauen mit ihren un-
terschiedlichen Lebensentwirfen in gesamtgesellschaftliche Prozesse einbringt.

Wir wirken als innovative Kraft in der und fiir die CDU.

Wir setzen uns daflir ein, dass Frauen in allen entscheidenden gesellschaftlichen
und politischen Bereichen und Hierarchien vertreten sind.

Wir stehen fir Fairness und Partnerschaftlichkeit in der Politik, leidenschaftliche
politische Arbeit und Streitkultur auf Augenhdhe.

Anschrift: Frauen Union Leipzig, Kreisgeschéftsstelle der CDU
Leipzig, Grimmaische Stralle 2—4, 04109 Leipzig

Mail: kontakt@frauenunion-leipzig.de

Internet: www.frauenunion-leipzig.de
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Freiwilligen-Agentur Leipzig e. V.

Die Freiwilligen-Agentur Leipzig ist ein einge-

4 / Freiwilligen-Agentur Leipzig

tragener gemeinnutziger Verein zur Férderung

des freiwilligen Engagements in Leipzig.

Unser Anliegen ist es, Menschen, die sich engagieren wollen und Vereine, die
helfende Hande bendtigen, zusammenzubringen und damit das bulrgerschatftliche
Engagement in Leipzig zu starken.

Angebote:
Die Freiwilligen-Agentur Leipzig e.V.

informiert Sie kostenlos und unverbindlich dariber, in welchen gemein-
nitzigen Organisationen lhre Fahigkeiten gebraucht werden und klart mit
Ihnen lhre Winsche und Interessen.

findet mit Ihnen gemeinsam eine Tatigkeit, die zu Ihnen passt und lhnen
Freude bereitet. - Wo Sie sich engagieren, bestimmen Sie.

unterstiitzt gemeinnitzige Organisationen mit Vermittlung, Weiterbildung
und individueller Beratung durch eine Servicestelle.

bietet gemeinnitzigen Organisationen den EhrenamtsPass fiir ihnre Enga-
gierten und einen Ressourcenpool.

ist Tragerin unterschiedlicher Projekte zur Férderung freiwilligen Engage-
ments, u.a. fir Menschen mit Migrationshintergrund und Studierende.

Weitere Informationen dazu finden Sie im Internet unter: www.freiwilligen-agentur-

leipzig.de

Sprechzeiten Geschaftsstelle:

Montag, Dienstag: 10.00 bis 16.00 Uhr
Mittwoch: 10.00 bis 18.00 Uhr

Donnerstag, Freitag:  nach Vereinbarung

Impulsberatung im Stadtbtiro, Burgplatz 1 (Zugang Uber Markgrafenstrafie)

Ansprechpartnerin:  Birgit Hoppner-Boéhme (Geschéaftsfiihrerin)

Anschrift: Dorotheenplatz 2 04109 Leipzig

Telefon: 0341 1494728

Fax: 0341 1494729

Mail: www.freiwilligen-agentur-leipzig.de

Internet: www.aktive-senioren-leipzig.de
facebook.com/FWALeipzig
twitter.com/FWALeipzig
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GEDOK - der Verband der Gemeinschaften der Kiinstlerinnen und
Kunstforderer e.V. ist das alteste und europaweit grofdte Netzwerk
fur Kiinstlerinnen aller Sparten. Die GEDOK griindete sich1926 un- GEDOK
ter dem Druck der wirtschaftlichen Not professionell arbeitender T
Klnstlerinnen von Ida Dehmel in Hamburg; damals unter dem Na-

men ,GEmeinschaft Deutscher und Oesterreichischer Kiinstlerinnenvereine aller
Kunstgattungen®. In Leipzig folgte 1930 die Griindung einer Regionalgruppe mit
der Vorsitzenden Edith Mendelssohn-Bartholdy. Zu den Aufgaben der GEDOK
Mitteldeutschland zahlt es damals wie heute, z. B. durch Ausstellungen und Auf-
flihrungen schopferisch tatigen Frauen den Weg in die Offentlichkeit zu erleich-
tern, ihre ideellen und materiellen Interessen zu wahren und die Verbindungen
zwischen Kiinstlerinnen, Kunstférderinnen und Kunstférderern zu festigen.

Die GEDOK Gruppe Leipzig/Sachsen e. V., 1992 gegriindet, nahm in den vergan-
genen Jahren Kinstlerinnen aus Sachsen-Anhalt und Thiringen auf. Dies flihrte
im November 2018 zur Anderung des Namens in GEDOK Mitteldeutschland e. V.
Mit Klnstlerinnen, Forderer/-innen und Ehrenmitgliedern zahlt der Verein derzeit
mehr als 60 Mitglieder/-innen.

Mit Ausstellungen und Veranstaltungen der verschiedenen Kunstsparten sind der
Verein und seine Kinstlerinnen in Sachsen, bundes- und europaweit unterwegs,
um die kinstlerische Professionalitat von Frauen und damit verbunden die kultu-
relle Vielfalt der Region zu reprasentieren.

Der Verein ist seit 2008 Trager der unselbstandigen ISOLDE-HAMM-STIFTUNG.
Die Stiftung verleiht seitdem jahrlich den ISOLDE-HAMM-PREIS an eine ver-
dienstvolle Kunstlerin. Die Stiftung wird von einem funfképfigen Kuratorium gelei-
tet.

GEDOK Mitteldeutschland e. V.
dto

ISOLDE-HAMM-STIFTUNG

Angebote:

o Kunstausstellungen, Buchlesungen, Konzerte, Performances, Workshops

e Kunstlerinnengesprache in der en passant Galerie, Haus des Buches/ Li-
teraturhaus Leipzig
ArbeitsKunstRaume, Treffen in der Arbeitsstatte von Kinstlerinnen
Kunstsparten-, Vereins- und Lander tbergreifende Gemeinschaftspro-
jekte

e Herausgabe von Katalogen, Dokumentationen, Literarischen Arbeiten

Ansprechpartnerin:  Brunhild Fischer (Vorsitzende)
Brigitte Blattmann (stellvertretende Vorsitzende)

Anschrift: Haus des Buches, Gerichtsweg 28, 04103 Leipzig
Telefon: 0341 22300808, 03419954167

Mail: gedok.leipzig@gmx.de

Internet: www.gedok.de

49



Griuinderinnenkreis Leipzig — Begeistert Unternehmerin

Frauenpower in der Leipziger Wirtschaft: als Fachtag hat sich das Projekt ,Be-
geistert Unternehmerin® fest in Leipzig etabliert, bei dem ausschlieRlich Frauen im
Fokus der eigenen unternehmerischen und geschaftlichen Tatigkeit stehen.

Um Frauen in Leipzig den Start in die Selbststandigkeit zu erleichtern, trifft sich
der Griinderinnenkreis Leipzig seit 2004 regelmaRig. Ziel ist es, Griinderinnen,
Grindungswillige und junge Selbststandige miteinander ins Gesprach zu bringen
und ihnen die Mdéglichkeit zu geben, sich Uber praktische Problemstellungen und
Herausforderungen des Unternehmensalltags miteinander auszutauschen.

Angebote:

Fachtag ,Begeistert Unternehmerin®
Marketing

Finanzierung und Liquiditat
Grindercoaching

Geschéftsidee

Ansprechpartnerin:  Kerstin Weiltgerber

Anschrift: c/o AUREL Marketing, Sommerfelder Weg 94, 04329
Leipzig

Telefon: 0341 2520421

Mail: kontakt@aurel-marketing.de
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Haus Leben e. V. *Haus Leben

Der Haus Leben e. V. vereint an seinen Standorten Kisias vorbieugen; el len; bewelitiann
Haus Leben Leipzig und Haus Leben Delitzsch eines der grofiten psychoonkolo-
gischen Beratungs-, Informations- und Therapieangebote Mitteldeutschlands. Wir
unterstlitzen Patienten und ihre Angehérigen bei der emotionalen und praktischen
Bewaltigung der Erkrankung und bei der Aktivierung ihrer Selbstheilungskrafte.
Unsere Arbeit setzt jedoch schon lange vor einer Krebserkrankung an, indem wir
in der Bevélkerung flr eine aktive Aufklarung und Krebsvorsorge werben. Unsere
bekannteste Aktion ist der Pink Shoe Day.

Angebote:
e psychoonkologische Beratung

o Gesprachsgruppen fir Betroffene und Angehorige

e Unterstitzung bei Antragen und Behérdengangen

o Begleitung von Familien, in denen ein Elternteil an Krebs erkrankt ist

e Hilfe zur Selbsthilfe (Unterstitzung von Selbsthilfegruppen)

e Entspannungstherapien (Atemtherapie, Entspannungsiibungen)

e Bewegungsangebote (Thai Chi, Qi Gong, Onkowalking, onkologischer
Rehasport)

¢ Kreativangebot (Offenes Atelier, Kunsttherapie)

o Kosmetikseminare (fir Frauen in Chemo-bzw. Strahlentherapie)

e MammaCare-Kurse (Brustkrebsvorsorge)

e Ernahrungsberatung

e Motivation zur Vorsorge, Gesundheitsférderung und Krankheitspravention

e Regelmalig Vortrage, z.B. zu Themen rund um Tumorerkrankungen,

o offenes Café - Lebensfreude

e Chor Haus Leben

e Das Leben lesen (Lesungen - Mutmacher-Marchen u.a.)

Sprechzeiten:

Montag bis Donnerstag: 8.00 bis 16.00 Uhr und nach Vereinbarung
Ansprechpartnerin Luisa Mantovani Lo6ffler, Michaela Bax
Anschrift: Haus Leben Leipzig: Friesenstralle 8, 04229 Leipzig
Telefon: 0341 4442316
Fax: 0341 4442319
Mail: willkommen@hausleben.org
Internet: www.hausleben.org

https://das-leben-lesen.de/
https://www.pink-shoe-day.de/
facebook.com/hausleben
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Horfunk- und Projektwerkstatt Leipzig e. V. (HUP)

HUP betreibt das Projekt ,Horfunkwerkstatt fir Kinder und % H U P
Jugendliche® und das Projekt ,Radio Inklusive®. i
In beiden Projekten werden unter medienpadagogischer HORFUNK UND PROJEXT
Betreuung und Anleitung, Medieninhalte, Medienergeb- WERKSTATT LEIPZIG EV
nisse durch die Teilnehmer/-innen erstellt.

Die Formen sind vielfaltig und entwickeln sich in den zielgruppenorientierten An-
geboten und Kursen. Geschlechtersensible Arbeit ist dabei eine unserer Grundla-
gen.

Vom Schulangebot bis zum Hérspielkurs, vom Smartphon-Workshop bis zum Fe-
rienprojekt oder bis zu einer langjahrigen Mitarbeit in einer Kinder- und Jugendre-
daktion gibt es viele Mdglichkeiten des Mitmachens: Kinder und Jugendliche und
junge Erwachsene, Multiplikator/-innen mit und ohne Behinderungen experimen-
tieren mit Medien, stellen Medieninhalte her und nutzen Medien als Ausdrucksmit-
tel fur eigene Interessen und Sichtweisen.

Medienergebnisse, die in Form von Radiosendungen entstehen, werden im Pro-
gramm von Radio blau ausgestrahlt: bei jung & blau — der Sendeplattform fir Kin-
der- und Jugendsendungen, immer montags und donnerstags von 18.00 bis
19.00 Uhr.

freie Sendeplatze fur die Redaktion ,Radio inklusive*

Angebote:

e Madchenradioredaktion - Redaktion fur Madchen von Madchen

e Medienprojekte fur Madchen - (Internet, Radio, Film usw.) auch in Koope-
ration mit anderen Leipziger Medieneinrichtungen und dem Arbeitskreis
Madchen

e Medienworkshops flir Frauen

e Fortbildungen fir Lehrer/-innen in puncto geschlechterspezifische Medi-
enerziehung

Ansprechpartnerin: Katja Rockel

Anschrift: Paul-Gruner-Stralie 62, 04107 Leipzig
Telefon: 0341 3010097

Fax: 0341 3010007

Mail: medienbildung@hup-le.de

Internet: www.hup-le.de
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IAF e.V. : Verband binationaler Familien und (.)
Partnerschaften e. V.
Der Verband binationaler Familien und Partnerschaf- verband binationaler

i “w o5 familien und partnerschaften
ten setzt sich fir die Interessen und Belange von Men-
schen, die in interkulturellen Zusammenhangen in Deutschland leben, ein. Er
wirkt mit seinen Kenntnissen und Erfahrungen an den Schnittstellen von Fami-
lien-, Bildungs- und Integrationspolitik.

Die Geschéftsstelle Leipzig engagiert sich seit langem auf vielfaltige Weise fur in-
terkulturelle Familien und Menschen mit familidrer Migrationsgeschichte und bie-
tet zudem in mehreren Sprachen eine Migrationsberatung fir erwachsene Zu-
wanderer/-innen (MBE) an.

Zudem zeichnet sich die Regionalstelle seit vielen Jahren durch diverse Projekte,
Weiterbildungen und Schulungen fir Fachkrafte und Multiplikator/-innen aus (u.a.
Diversity, interkulturelle Kompetenz/ Offnung, Mehrsprachigkeit, Empowerment,
(antimuslimischer) Rassismus, Demokratieférderung, Medienkompetenz etc.) und
begleitet interkulturelle Projekte anderer Trager fachmannisch (Projektbegleitung
und Coaching).

Anschrift: Geschéfts- und Beratungsstelle Leipzig,
Arndtstr. 63, 04275 Leipzig

Telefon: 0341 6880022

Mail: leipzig@verband-binationaler.de

Internet: www.leipzig.verband-binationaler.de

www.facebook.com/verbandbinationaler.leipzig
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Integrationsfachdienst (IFD)

Der Integrationsfachdienst Leipzig in der Tragerschaft des Malteser Hilfsdienst
e.V. ist im Auftrag des Kommunalen Sozialverbandes Sachsen - Integrationsamt -
auf gesetzlicher Grundlage des SGB IX, Kapitel 7 tatig und kann im Einzelfall
auch von den Rehabilitationstragern beauftragt werden. Der IFD berat und unter-
stutzt behinderte und schwerbehinderte Menschen bei der Teilhabe am Arbeitsle-
ben.

Angebote:
Beratung
e zu Fragen im Zusammenhang mit Behinderung, Krankheit und Rehabilita-
tion
e zu Férdermdglichkeiten, Zuschiissen und technischen Hilfsmitteln
e bei Konflikten und Leistungsproblemen mit dem Ziel der Sicherung des
o Arbeits- bzw. Ausbildungsverhaltnisses
Unterstitzung bei
o der Entwicklung beruflicher Fahigkeiten und Entwicklungsmaoglichkeiten
e der Suche nach einem geeigneten Arbeits- oder Praktikumsplatz
e der Klarung von Fragen zum Schwerbehindertenrecht

Begleitung
e von Malinahmen zur Vorbereitung auf einen Arbeits- bzw. Ausbildungs-
platz

¢ bei Wiedereingliederung ins Arbeitsleben nach langerer Erkrankung
e bei der Einarbeitung nach erfolgter Umsetzung oder auf einen neuen Ar-
beitsplatz

Wir stehen lhnen als mobiler Fachdienst zur Verfigung und bieten lhnen Gespra-
che in lhrer Firma und am Arbeitslatz, Einzelgesprache in der Beratungsstelle o-
der auch Hausbesuche.
Fur Menschen mit einer Horbeeintrachtigung verfugen die Fachberater/-innen
Uber Gebardensprachkompetenz. Wir unterliegen der Schweigepflicht. Wir bera-
ten Sie individuell und kostenfrei.

Sprechzeit:
Dienstag: 8.00 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 18.00 Uhr sowie nach Vereinbarung

Ansprechpartnerin: Nicole Rothacher

Anschrift: Meusdorfer StralRe 12, 04277 Leipzig
Telefon: 0341 600 778 10

Fax: 0341 600 778 29

Mail: Nicole.rothacher@ifd.3in.de

Internet: www.ifdmalteser.de

www.facebook.com/malteserinsachsen
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Internationale Frauen Leipzig e. V.

Anliegen: Austausch und Beratung zur Verbesserung der Lebenssituation von
Migrantinnen in Leipzig, kulturelle und sportliche Veranstaltungen, Austausch und
Unterstltzung bei Bildung und Erziehung in Migrantenfamilien, Netzwerk und
Lobbyarbeit, Prasentation und Férderung kinstlerischer Aktivitaten

Angebote:
Interkulturelles Beratungs- und Begegnungszentrum ,Blrgertreff Volkmarsdorf*:
Konradstral’e 60a, 04315 Leipzig
o allgemeine Beratung und Begleitung in verschiedenen Lebensbereichen
fur Frauen, Informations- und Freizeitangebote fiir Frauen, Beratung fiir
dezentral wohnende Asylsuchende und Gefliichtete (Tel: 0151
75078775), interkulturelle Feste und Veranstaltungen
e Sprachen: arabisch, kurdisch, tirkisch, deutsch, russisch, vietnamesisch,
englisch, portugiesisch, spanisch

Beratungs- und Begegnungsstelle Schonefeld: Paul-Heyse-Stral3e 45 im Innen-
hof, 04347 Leipzig, Tel: 01522/4672641, Mail: frauenverein-nelmahahne@hot-
mail.de, Internet: www.if-leipzig.de/schoenefeld
¢ allgemeine Beratung und Begleitung in verschiedenen Lebensbereichen
fur Frauen und Manner, interkulturelle Begegnungsangebote, Informa-
tions- und Freizeitangebote
e Sprachen: arabisch, kurdisch, turkisch, deutsch, englisch, portugiesisch,
spanisch
e Offnungszeiten: Mo: 9.30 — 15.00, Mi: 9.30 — 14.00, Do: 9.30 — 12.30, Fr:
9.30 — 12.30 und nach Vereinbarung

Manner- und Jungentreff Volkmarsdorf, Zollikoferstr. 27, 04315 Leipzig, Tel:
0341/69933388, Mail: Maenner-jungentreff@hotmail.com,

o offener Mannertreff, allgemeine Beratung und Begleitung in verschiede-
nen Lebensbereichen fir Manner, Informations- und Freizeitangebote fiir
Manner und Jungen

e Sprachen: arabisch, kurdisch, tirkisch, deutsch, persisch

e Offnungszeiten flr Beratungen: Mo: 9.30 — 18.00, Mi: 9.30 — 18.00, Fr:
9.30 — 12.30 und nach Vereinbarung, Offnungszeiten fiir den Offenen
Mannertreff: Montag bis Donnerstag 10.00 — 18.00 Uhr

Ansprechpartnerin: Dr. Anke Kastner

Anschrift: Konradstrafie 60a, 04315 Leipzig
Telefon: 0341 6888940

Mail: frauenverein-leipzig@hotmail.de
Internet: www.if-leipzig.de
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Irrsinnig Menschlich e. V.

Irrsinnig Menschlich e.V. begeistert seit seiner IRRSINNIG | MENSCHLICH
Grindung im Jahr 2000 junge Menschen mit Praventionsangeboten zur psychi-
schen Gesundheit. Damit greifen wir ein wichtiges Thema auf, das in Schule und
Studium, Ausbildung und Beruf kaum Platz hat, Familien oft Gberfordert, personli-
ches Leid und immense gesellschaftliche Kosten verursacht. Psychische Erkran-
kungen beginnen oft schon im Jugendalter. Doch haufig vergehen mehrere Jahre,
bis Betroffene Hilfe suchen. Die grof3te Hurde fur sie ist die Angst, stigmatisiert zu
werden. Mit unserer Praventionsarbeit verkiirzen wir diese Zeitspanne und helfen
jungen Menschen, ihre Not friiher zu erkennen, sich nicht zu verstecken und Un-
terstitzung anzunehmen. Gemeinsam mit unseren krisenerfahrenen Expert/-in-
nen 6ffnen wir Herzen, geben Hoffnung und machen seelische Krisen besprech-
bar.

Angebote

Fir Schulen: Verriickt? Na und! Seelisch fit in der Schule

Die Schiler/-innen lernen Warnsignale psychischer Krisen kennen, diskutieren
Bewaltigungsstrategien, hinterfragen Angste und Vorurteile gegeniiber psychi-
schen Krisen und erfahren, wer und was helfen kann. Sie lernen Menschen ken-
nen, die psychische Krisen gemeistert haben.

Fur Hochschulen: Psychisch fit studieren

.Psychisch fit studieren macht psychische Krisen horsaalweise besprechbar. Die
Studierenden lernen Warnsignale psychischer Krisen kennen, diskutieren Bewalti-
gungsstrategien, hinterfragen Angste und Vorurteile gegeniiber psychischen Kri-
sen und erfahren, wer und was helfen kann. Sie lernen Menschen kennen, die im
Studium psychische Krisen gemeistert haben.

Fortbildungen

Irrsinnig Menschlich e.V. fihrt Fortbildungen fur Lehrkrafte, Lehrerkollegien, Eltern
und andere Fachleute zur psychischen Gesundheit durch. Wir zeigen Ihnen, wie
Sie seelische Gesundheit in Schule, Ausbildung, Studium und Beruf férdern kén-
nen.

Sprechzeiten:
nach Terminvereinbarung

Ansprechpartnerin:  Dr. Manuela Richter-Werling

Anschrift: Erich-Zeigner-Allee 69-73, 04229 Leipzig
Telefon: 0341 2228990

Fax: 0341 2228992

Mail: info@irrsinnig-menschlich.de

Internet: www.irrsinnig-menschlich.de
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Internationaler Bund (1B):

Systemisch orientierte Mddchenwohngruppe

Die systemische Madchenwohngruppe bietet sechs Mad-
chen bzw. jungen Frauen von 12 bis 21 Jahren eine be-
treute Wohnform. Innerhalb dieser Platze bietet die Einrichtung die Mdglichkeit,
einen Mutter-Kind-Platz zu belegen.

Internationaler £ Bund

In die Wohngruppe sind zuséatzlich zwei Inobhutnahmeplatze integriert, die eine
voribergehende Unterbringung zur Krisenintervention fir Madchen im Alter von
12 bis 17 Jahren ermdglichen.

Die Mitarbeiterinnen der Madchenwohngruppe verstehen Krisensituationen als
Chance fiir die weitere Entwicklung der Madchen und als Mdglichkeit, sich aus al-
ten Verhaltensmustern herauszulésen. Charakteristisch fiir die Arbeitsweise in der
Madchenwohngruppe ist eine intensive Eltern- und Bezugspersonenarbeit.

Angebote:
e Beratung
e Betreutes Wohnen
¢ |nobhutnahme

Sprechzeit:
Tag und Nacht erreichbar: 0341 5503221

Anschrift: Schachtstralle 14, 04155 Leipzig
Telefon: 0341 5503221

Fax: 0341 5503223

Mail: maedchenwohngruppe-leipzig@ib.de
Internet: www.internationaler-bund.de
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JaRiKo - Sozialer Ring gGmbH %Oi\a\er Ring Ec,%&
Wir, die JaRiKo Sozialer Ring gGmbH, sind eine gemein- /]
nitzige Einrichtung, die auf Initiative von drei Frauen im ' .
Jahr 1996 entstand. In ihr wurden verschiedene soziale Y
Projekte zusammengefiihrt mit dem Ziel, perspektivisch N JaRiKo Z
feste Arbeitsplatze - insbesondere fiir Frauen - zu schaf-

fen. Unter dem Leitmotiv sozial denken und handeln bieten wir alteren, behinder-
ten, bedurftigen und sozial schwachen Menschen unsere Hilfe an und sichern le-
bensnotwendige Grundbedurfnisse. Wir bieten langzeitarbeitslosen und schwer-
vermittelbaren Menschen aller Altersgruppen die Chance, mit gesellschaftlich
nitzlicher Arbeit ihrem Leben einen neuen Sinn zu geben

Angebote:

¢ Hauswirtschaft und Familienpflege (niedrigschwellige Betreuungs- und
Entlastungsangebote nach §45 SGB Xl)

e Modbelfundus N°1 (Tel.: 0341 5629836)

o Kreativwerkstatt

e Schulsozialarbeit (Regenbogenschule, Oberschule und Geschwister-
Scholl-Gymnasium Taucha)

e ,LOWENMUTTER - selbstbestimmt & kompetent* Qualifizierungs- und
Beschéaftigungsprojekt fir alleinerziehende Mutter

Sprechzeiten:

Bitte unter Tel.: 0341 5610760 erfragen.

Der Mdébelfundus N°1 Zschochersche Strale 79e, 04229 Leipzig hat Montag bis
Freitag von 10.00 bis 17.30 Uhr gedffnet.

Ansprechpartnerin:  Dr. Elke Janke (Geschéaftsfiihrerin)

Anschrift: Bornaische Stralle 193, 04279 Leipzig
Telefon: 0341 5610760

Fax: 0341 5610769

Mail: jariko_sr@hotmail.com

Internet: www.jariko.de
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KEL - Kirchliche Erwerbsloseninitiative Leipzig m irchliche
E|rwerbsloseninitiative
eipzig

Tragerschaft: Ev.- Luth. Kirchenbezirkes Leipzig ;
itterstr. 5
04109 Leipzig

Die Kirchliche Erwerbsloseninitiative Leipzig (KEL) ist

eine soziale Einrichtung des Kirchenbezirkes Leipzig. Sie widmet sich im Schwer-
punkt ihrer Arbeit der Hilfe, Unterstiitzung und Begleitung von erwerbslosen Men-
schen, von Menschen, die von Erwerbslosigkeit bedroht sind sowie Menschen in
prekaren Beschéaftigungsverhaltnissen. Angebote der KEL sind die Erwerbslosen-
beratung, die allgemeine Sozialberatung, die Lebens-, Ehe- und Familienbera-
tung sowie die soziale Schuldner- und Verbraucherinsolvenzberatung. Die einzel-
nen Beratungsdienste arbeiten ganzheitlich und fachiibergreifend einschlie3lich
der dafiir notwendigen psychosozialen Begleitung. Das Beratungsangebot ist
kostenlos, unabhangig und offen fir alle. Die Mitgliedschaft zu einer Kirche oder
Glaubensgemeinschaft ist keine Voraussetzung.

Angebote:
e soziale Erwerbslosenberatung (ALG | / ALG Il sowie Menschen in der
Grundsicherung)
e psychosoziale Beratung / Ehe-, Familien- und Lebensberatung
e soziale Schuldner- und Insolvenzberatung

Sprechzeiten:

Montag, Mittwoch, Donnerstag: 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr und 13.00 Uhr bis 16.00
Uhr

Dienstag: 13.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Freitag: 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr

Ansprechpartner: Marco Ringeis (Geschaftsflihrer)

Anschrift: Ritterstralte 5, 04109 Leipzig
Telefon: 0341 9605045

Fax: 0341 9602831

Mail: ke-leipzig@evlks.de
Internet: www.ke-leipzig.de
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Kinder- und Jugendnotdienst Leipzig:
Verbund Kommunaler Kinder- und Jugendhilfe (VKKJ),
Eigenbetrieb der Stadt Leipzig
Der Kinder- und Jugendnotdienst ist eine Einrichtung des Ver-
bundes Kommunaler Kinder- und Jugendhilfe der Stadt Leipzig
fur Kinder, Jugendliche und deren Familien, die Hilfe bendtigen,
weil sie sich in einer akuten Krisen- oder Notsituation befinden.
Je nach Alter und Situation der Betroffenen besteht die Méglichkeit, die Hilfe des
¢ Kindernotdienstes (fiir Kinder von 0 bis ca. 11 Jahren) oder des
e Jugendnotdienstes (fir Jugendliche von ca. 12 bis 18 Jahren)
in Anspruch zu nehmen.
Dazu kénnen sich Kinder, Jugendliche und deren Eltern rund um die Uhr an die
Mitarbeiter/-innen der Einrichtung wenden und Beratung und Unterstltzung be-
kommen.
Zu den Krisen- und Notsituationen, in denen sich Kinder, Jugendliche oder auch
die gesamte Familie befinden kénnen, gehoéren:
e Konflikte/ Beziehungsprobleme in und mit der Familie,
e korperliche und seelische Vernachlassigung oder Misshandlungen von
Kindern und Jugendlichen,
plétzlicher Ausfall von Eltern oder anderen Bezugspersonen,
unbegleitete minderjahrige Flichtlingskinder,
Suchtproblematik,
Trebeganger/-innen.

VKKJ LEIPZIG

Inobhutnahme nach §§ 42 SGB VIII
e sozialpddagogische Krisenintervention fir Kinder, Jugendliche und de-
ren Familien
e Beratung im Rahmen der Krisenintervention/ auch Kriseninterventions-
telefonberatung

e Bereitschaftsdienst (beinhaltet Aufgaben nach § 8a SGBVIII)
e Clearing und Problemanalyse
o  Mutter-Kind-Platz
o Vermittlung und Zusammenarbeit mit den Bereitschaftspflegestellen
Ansprechpartnerin: Uta Gorlitz (Teamleiterin)
Anschrift: Ringstrafie 4, 04209 Leipzig
Telefon: Kindernotdienst: 0341 4120920
Jugendnotdienst: 0341 4112130
Fax: 0341 4120921
Mail: kind@leipzig.de
Internet: www.vkkj.de/wohngruppen/kjnd/kjnd.html
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La Leche Liga Deutschland e. V. Stillgruppen in Leipzig und Umgebung

Die La Leche Liga ist eine weltweit anerkannte Fachorganisation mit Gber 4000
Stillgruppen in ca. 50 Landern. Eltern bekommen Beratung und Unterstltzung bei
allen Fragen zum Stillen und zum Alltag mit dem Baby.

Die La Leche Liga verfligt Uber umfangreiches Stillwissen und publiziert Blicher
und Broschiiren. Bicher kdnnen entliehen oder gekauft werden.

Die Beratung der La Leche Liga wird ehrenamtlich durch erfahrene und ausgebil-
dete La-Leche-Liga-Stillberaterinnen geleistet. Seit 1992 gibt es die La Leche
Liga auch in Leipzig. Die LLL-Beraterinnen begleiten Eltern wahrend der Stillzeit
und bieten ihnen emotionale Unterstitzung und Hilfe bei Stillschwierigkeiten und
Unsicherheiten an.

Die Gruppentreffen finden monatlich
¢ in der Universitatsfrauenklinik,
e im Familienzentrum Leipzig,
e im Familienzentrum Markkleeberg,
¢ im Gemeindebegegnungszentrum Wiederitzsch statt.

Neben den Fragen der Eltern werden Themen rund um das Leben mit dem Baby
besprochen. Mitter mit ihren Babys, Geschwister, Vater, Schwangere und inte-
ressiertes medizinisches Fachpersonal nehmen an den Treffen teil.

Bei Schwierigkeiten oder Fragen erhalten Eltern jederzeit persoénliche,
telefonische oder E-Mail-Beratung.

Ansprechpartnerinnen sind unsere LLL-Beraterinnen - nach PLZ geordnet:

Gisela Winkler T: 0341 5662479 04105 Leipzig
Fabienne Lammel T: 0341 9261521 04229 Leipzig
Bettina Jesse T: 0341 2521124 04328 Leipzig
Claudia Hoppe T: 034298 59090274 04357 Leipzig

Katrin Trajkovits T: 0341 4799416 04416 Markkleeberg
Maria Zeike T: 0341 2130810 04416 Markkleeberg
Internet: www.lalecheliga.de
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LEBENSZEITEN Verein fiir Madchen und Frauen e. V.

Anliegen:

Frauen in ihrer Selbstbestimmung starken

Unterstitzung, Begleitung und Beratung in schwierigen
Lebenssituationen

Raum fiir Begegnung schaffen

miteinander und voneinander Lernen

generationsubergreifender Austausch

Dokumentation verschiedener Lebenswege & -erfahrungen von Frauen
gesellschaftliche Bedingungen verandern, die Frauen diskriminieren

Angebote:

psychologische Einzelberatung

Begleitung und Unterstltzung bei unterschiedlichen Problemlagen und in
schwierigen Lebenssituationen, z.B. bei Lebenskrisen und Lebensweg-
planung, Trennung/ Scheidung, Beziehungskonflikten, sexistischer Diskri-
minierung

Rechtsberatung

Gruppenangebote: Begegnung, Austausch, Selbsterfahrung, Selbstvertei-
digung, Empowerment, z.B. Trennungs- & Scheidungsgruppe, korper- &
bewegungsorientierte Selbsterfahrung, WENDO Selbstbehauptung & -
verteidigung, maltherapeutische Selbsterfahrung, Frauen*Frihstiick

Beratungstermine und Informationen zu den Angeboten erhalten Sie telefonisch
oder per E-Mail.

Anschrift: LEBENSZEITEN e.V., Melscher Str. 1, 04299 Leipzig
Telefon: 0341 25659985
Mail: info@lebenszeiten.org

Internet: www.lebenszeiten.org
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Leipziger Erwerbslosenzentrum (LEZ) e. V. Leipziger

Anliegen: Erwerbslosen

Der Verein Leipziger Erwerbslosenzentrum (LEZ)e. V. Zentrum (LEZ) e.V.
unterstiitzt von Erwerbslosigkeit betroffene bzw. be-

drohte Menschen und steht ihnen bei unterschiedlichen Problemlagen motivie-
rend zur Seite.

Die verschiedenen Hilfsangebote bieten den Ratsuchenden Hilfe zur Selbsthilfe
unter dem Motto ,Wir héren zu und suchen nach Lésungen® und sind alle kosten-
frei.

Angebote:

e anonyme und kostenfreie Informationen und Auskiinfte zum Arbeitslosen-
geld I und Il (SGB Il und SGB II) und zur Sozialhilfe/ Grundsicherung im
Alter und bei Erwerbsminderung (SGB XII)

¢ Informationsveranstaltungen zu aktuellen Themen

e Hilfestellung beim Ausfiillen von Antragen

e PC-Arbeitsplatze fir die Recherche nach Stellen, Weiterbildungen und
sonstigen Hilfsangeboten

o Hilfe bei der Anfertigung von Bewerbungsunterlagen, Stellensuche im In-
ternet und bei Online-Bewerbungen

e Selbststandigen- und Existenzgriinderberatung

¢ Rentenberatung und Kontenklarung

¢ Vermittlung/Weiterleitung zu anderen Beratungs- und Hilfsangeboten

Sprechzeiten:
Montag bis Donnertag: 9.00 bis 17.00 Uhr
Freitag: 9.00 bis 14.00 Uhr

Ansprechpartnerin ~ Frank Schaefer (Vorstandsvorsitzender)

Anschrift: Zschochersche Stralte 48a, 04229 Leipzig
Besucheradresse Elster-Passage, Aufgang A, 3. Etage
Telefon: 0341 4206762

Fax: 0341 4206764

Mail: erwerbslosenzentrumLE@t-online.de
Internet: www.Leipziger-Erwerbslosenzentrum.de
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Leipziger Stidtische Bibliotheken LEIPZIGER

Die Staditbibliothek, 15 Stadtteilbibliotheken und STADTISCHE
die Fahrbibliothek, sind Zentren fir Kommunika- BIBLIOTHEKEN
tion und Information, Leseférderung und Bildung.

Aufgaben:

o Aufbau, Strukturierung, Bereitstellung sowie der Vermittlung von Wissen
und Information.

e Bereitstellung von Medien sowie Beratungs- und Informationsdienstleis-
tungen fir alle Birger/-innen und Gaste Leipzigs, fir Kultur- und Sozial-
einrichtungen sowie Gruppen und Initiativen kultureller oder sozialer
Stadtteilarbeit.

e Unterstitzung des lebenslangen Lernens fur die nachhaltige Teilhabe an
der Wissensgesellschaft.

e Leseforderung und Vermittlung von Medien- und Informationskompetenz.

Angebote:

e Medien fir Schule und Ausbildung, Studium, Beruf
Bewerbungs- und Familienratgeber, Gesetze
Medien fiir Hobby und Freizeit
digitale Angebote: E-Medien z. B. E-Books, E-Zeitungen und Zeitschriften
online, Datenbanken, Online-Spielfiime, Tutorials etc.
PC-Arbeitsplatze mit Internetzugang, Arbeitsplatze
Service per Telefon, Fax und E-Mail
thematische ErschlieBung von Informationsmaterial
Online-Dienstleistungen wie Moéglichkeiten der Katalogrecherche sowie
Einsicht ins Benutzerkonto und Verlangerung der Leihfristen von Medien
per Internet

Sprechzeiten:
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag: 10.00 bis 19.00 Uhr

Mittwoch: 13.00 bis 19.00 Uhr
Samstag: 10.00 bis 14.00 Uhr
Anschrift: PF 100 927, 04009 Leipzig
Besucher: Wilhelm-Leuschner-Platz 10/ 11, 04107 Leipzig
Telefon: 0341 1235343
Fax: 0341 1235305
Mail: stadtbib@leipzig.de
Internet: www.stadtbibliothek.leipzig.de
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Lisa - Feministische Frauenarbeitsgemeinschaft

DIE LINKE. L‘M
Die Linke Sozialistische Arbeitsgemeinschaft vereint Frauen

der Partei DIE LINKE sowie feministische Sympathisant/-innen in ihren Bestre-
bungen, sich flir eine emanzipatorische Politik einzusetzen. Grundlage unserer
Arbeit sind u. a. das Programm sowie die Bundessatzung der Partei DIE LINKE.
LISA versteht sich als Lila "Stachel" in der Partei DIE LINKE. Wir initiieren Veran-
staltungen zu wichtigen Themen und arbeiten mit verschiedenen Vereinen und
Verbanden konstruktiv zusammen, u.a. mit Frauen fir Frauen e.V., Initiative ,Stol-
persteine Leipzig“. Die Regionalgruppen (Stadt- und Kreisebene) vernetzen sich
durch eine landes- und bundesweite Koordinierung und planen gemeinsame Akti-
onen.

Ziele:

o Gesetzlich gesicherte gleichberechtigte Teilhabe von Frauen in allen Be-
reichen der Gesellschaft

¢ Aufzeigen sowie Aufbrechen patriarchalischer Strukturen

e Durchsetzen von gleichen Léhnen fir gleiche Arbeit

e Beseitigung aller frauenfeindlichen Gesetze, z.B. ersatzlose Streichung
der §§ 218 — 219a

o Kampf gegen Fremdenhass und Hetze im Sinne des Antifaschismus

e Ubernahme von Verantwortung durch Frauen in Chefetagen, Vorstanden,
aber auch auf frauenpolitischem Gebiet

Angebote:

e aullerparlamentarische Aktivitdten (auch in Zusammenarbeit mit ande-
ren), z.B. Unterschriftenaktionen, Demonstrationen, Polit-Frihstick

e verschiedenste Aktionen anldsslich des 8. Marz, 9. (Stolpersteine) und
25. November (Internationaler Tag gegen Gewalt an Frauen und Mad-
chen)

¢ thematische Diskussionen zur feministischen Politik

e Zusammenarbeit mit Abgeordneten, insbesondere mit dem Gleichstel-
lungsbeirat Leipzig

o Offentlichkeitsarbeit u.a. durch Erfahrungsberichte und Standpunkte in re-
gionalen und zentralen Publikationsorganen

e Treff: nach Terminabsprache

Anschrift: Braustrale 15, 04107 Leipzig
Telefon: 0341 1406441

Fax: 0341 14064418

Mail: vorstand@die-linke-in-leipzig.de
Internet: www.lisa-frauen.de

http://www.lisaleipzig.de/

65



Louise-Otto-Peters-Gesellschaft e. V.

Der 1993 in Leipzig gegrindete, als gemeinnitzig aner-
kannte Verein hat rund 100 Mitglieder im In- und Ausland.
Ziel ist es, Leben und Werk der demokratischen Dichterin,
Schriftstellerin, Journalistin und Frauenpolitikerin Louise
Otto-Peters (1819-1895) weiter zu erforschen, bekanntzu-
machen und zu wirdigen. Im Zentrum stehen die Sammlung, Bewahrung und
wissenschaftliche ErschlieBung aller verfigbaren Schriften von und Uber Louise
Otto-Peters, ihr Zusammenhang mit der deutschen Frauenbewegungsgeschichte
sowie die Kooperation mit anderen Vereinen und Institutionen ahnlicher Zielset-
zung. Die Gesellschaft ist Mitglied im Landesfrauenrat Sachsen e.V. sowie im
i.d.a. Dachverband deutschsprachiger Frauen-/Lesbenarchive, -bibliotheken und -
dokumentationsstellen und arbeitet mit am Digitalen Deutschen Frauenarchiv.

Angebote:

e Louise-Otto-Peters-Archiv mit Bibliothek — Einzusehen sind u.a. Schriften,
Gedichte, Artikel und zahlreiche Briefe von Louise Otto-Peters; aufRerdem
Biografien, Literatur zur Frauenbewegung sowie alle neueren Veroffentli-
chungen Uber Otto-Peters und ihre Weggefahrt/innen. Fur Recherchen
stehen u. a. Kopien der ,Frauen-Zeitung“, 1849-1852, der ,Mitteldeut-
schen Volks-Zeitung®, 2. Hj.1862/1. Hj.1863 sowie der ,Neuen Bahnen,
Organ des Allgemeinen Deutschen Frauenvereins®, Jgg. 1866—1912, zur
Verfligung, die teilweise durch Register erschlossen sind.

o \Vortrage, Gesprachsrunden, Abendunterhaltungen und Tagungen

e Louise-Otto-Peters-Tage, bei denen neue Erkenntnisse aus der For-
schung zu Louise Otto-Peters und ihren Mitstreiter/-innen sowie zu aktu-
ellen Themen vorgestellt & diskutiert werden.

Publikationen und Ausstellungen
Louise-Otto-Peters-Spaziergange, Stadtfihrungen zur Leipziger Frauen-
geschichte

e historisch-politische und kulturelle Bildungsarbeit

Offnungszeiten des Louise-Otto-Peters-Archivs:
Dienstag (auf3er an Feiertagen) von 13.00 bis 17.00 Uhr sowie nach Vereinba-
rung

Anschrift: Louise-Otto-Peters-Archiv im Haus des Buches
Gerichtsweg 28, 04103 Leipzig

Telefon: 0341 58151522

Mail: info@lopleipzig.de

Internet: www.louiseottopeters-gesellschaft.de
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Mobiler Behindertendienst Leipzig e. V.

Betreuung - Pflege — Mobilitdt / Beraten — Unterstlitzen — Helfen

Angebote:

Hausliche Krankenpflege, Hauswirtschaftshilfe sowie Grundpflege, Be-
handlungspflege auf Verordnung, Verhinderungspflege, zusatzliche Be-
treuungsangebote, Familienentlastende Hilfen (SGB XI, §45), Beratung
von an Demenz Erkrankten und deren Angehdrigen

Fahr- und Reisedienst sowie Kranken-, Arzt- und Kurfahrten und zur Se-
rien- u. Strahlentherapie + Dialyse, Behindertenfahrdienst im Stadtfahr-
dienst (Berechtigungskarte / z.Z. 2,40 € selbst), Betreute Tagesausfliige,
Wochenend- und Urlaubsreisen, Schilerferien- und Gruppenfreizeitreisen
sowie Stadtrundfahrten

Sozialer Dienst und Beratung sowie Ambulant betreutes Wohnen und
personliches Budget, Assistenz fur Pflege, Arbeit, Schule und alle sonsti-
gen Belange des Alltags, Niedrigschwellige Betreuungsangebote
Tagesbetreuung mit Kreativwerkstatt, Begegnungsstatte "Mobile" (Fried-
rich-Ebert-Str. 77), Begleitung bei Ausfliigen, zu 6ffentlichen Veranstaltun-
gen, Spaziergange,

Kurse: Kochen und Backen, Malen, Basteln und Zeichnen, Internet
Kaffeeklatsch, Diskotheken, Feste, Veranstaltungen u.v.m.
Ferienbetreuung fur Kinder mit geistiger Behinderung (Forderschule G)

Anschrift: Angerstralle 40-42, Haus E, 04177 Leipzig
Telefon: 0341 609100

Fax: 0341 6091016

Mail: info@mobiler-behindertendienst.de
Internet: www.mobiler-behindertendienst.de
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Feministische Bibliothek MONAliesA

ein Projekt des Lotta e.V. MONA]iESA

Der Buchestand in der Spezialbibliothek FemlnlstlSChe
MONAliesA belauft sich auf tber 30.000 - 3

Biicher, Zeitschriften, Filme etc. und setzt Blb]—lo-thek

sich zusammen aus spezifisch feministi-

schen Beitragen zu einem interdisziplinaren Themenspektrum. Daneben besitzt
die MONAliesA eine einzigartige Sammlung an veréffentlichten und unverdéffent-
lichten Zeugnissen (graue Literatur) zur Frauenbewegung in Ostdeutschland, zur
frauenbewegten Geschichte der DDR und der Umbruchszeit 1989/90 sowie Do-
kumente der jlingsten queerfeministischen Geschichte (,queerfeministisches Ar-
chiv®). Neben ihrer Funktion als Bibliothek und Archiv ist die MONAliesA vor allem
auch feministischer Veranstaltungsort und Treffpunkt. Durch unsere regelmafigen
Veranstaltungen — Filmabende, Lesungen, Workshops, Vortrage, Podiumsdiskus-
sionen, Exkursionen, Lesekreise — informieren wir zu aktuellen frauen- und
gleichstellungspolitischen Themen und stol3en Debatten an. AuRerdem gibt es of-
fene Treffs und Lesekreise, um sich Uber frauenpolitische Themen und Feminis-
mus auszutauschen, neue Blcher wie auch Klassiker kennenzulernen oder vor-
zustellen. Wir kooperieren in einem regionalen und uberregionalen Kontakt- und
Informationsnetzwerk.

Angebote:

¢ Feministische Bibliothek: Ausleihe von Belletristik und Sachliteratur: etwa
30.000 vorwiegend madchen- und frauenspezifische Biicher, diverse Zeit-
schriftentitel, Graue Literatur, DVD’s u.v.a.

e Veranstaltungen: Lesungen, Workshops, Vortrage, Podiumsdiskussionen,
Filmabende, Exkursionen, Lesekreise

o Netzwerkarbeit/ Kooperationen
Treffpunkt fur Gruppen
Queer-feministisches Archiv

Sprechzeiten/ Treff:
Dienstag, Mittwoch, Donnerstag: 15.00 bis 19.00 Uhr
Sowie nach Vereinbarung

Ansprechpartnerin  Barbara Schnalzger

Anschrift: Haus der Demokratie, Bernhard—Gdring—Strale 152,
04277 Leipzig

Telefon: 0341 94672129

Mail: monaliesa_leipzig@gmx.de / Ausleihe: bibliothek@mona-
liesa.de

Internet: www.monaliesa.de / Opac: opac.monaliesa.de
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MUEHLSTRASSE 14 e. V.
soziokulturelles Stadtteilzentrum

Mit unseren Angeboten in der offenen Arbeit, mit Projekten

und Workshops, zahlreichen Kursen und Veranstaltungen

haben wir uns in den zurlckliegenden Jahren das Vertrauen

unserer Besucher/-innen, Gaste und Nutzer/-innen erworben. In unserer Arbeit
bringen wir kulturell-kiinstlerische Angebotsformen, sozialpadagogisch orientierte
offene Arbeit mit Kindern und Jugendlichen, mit Familien und Senior/-innen sowie
beteiligungsorientierte Aktionen im Stadtteil zusammen.

Angebote:

Eltern-Kind-Kurse: Baby- und Krabbeltreff

Familienfruhstiick & arabisches Familienfrihsttck (auf Arabisch)
Beratungs- und Gesprachsangebote zu Entwicklungs- und Erziehungs-
themen

FUN-Familien- und Nachbarschaftsprojekt

interkultureller Familientreff am Montag

offener Familiennachmittag mit gemeinsamer Vesper

Arabisch-Kurs fur muttersprachliche Kids und Miitter

Seniorentreff, 50+ Gruppe, Seniorentanz

offene Keramikwerksatt fur Erwachsene

fréhlich Singen: offener Singkreis fir alle, die Freude am Singen haben
Zeichenkurse (Portrat, Akt)

Fotokurse / Laborkurse

Verschiedene Tanzkurse fur Kinder, Jugendlichen und Senior*innen
offene Singer-/ Songwriterbihne

Yoga

Theater/-konzerte

Vermietung von Raumen fir Feste und Feierlichkeiten

Betreibung eines Seniorenbiros im Leipziger Osten

vielfaltige Projekte im Lene-Voigt-Park

SommerAtelier bei Lene (Ferienangebote fir Familien 1.+2. Ferienwoche
im Lene-Voigt-Park)

Ferienangebote

Ansprechpartnerin: Karin Hérning
Anschrift: MuhlistraRe 14, 04317 Leipzig
Telefon: 0341 9903600

Fax:
Mail:

0341 9903602
verein@muehlstrasse.de

Internet: www.muehlstrasse.de
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Mutterzentrum e. V. Leipzig

Der Verein Mtterzentrum e.V. Leipzig betreibt vier Familienzentren, zwei Kinder-
tagesstatten und eine Kindertagespflegevermittiung. Der offene Treff der Famili-
enzentren bietet Muttern und Vatern mit ihren Kindern und anderen an der Erzie-
hung Interessierten den Raum, gemeinsamen Alltag zu leben, andere Eltern ken-
nen zu lernen, sich auszutauschen, miteinander zu spielen und vielfaltige Ange-
bote zu nutzen.

Angebote:

offener Treff (Austausch, Spielen, gemeinsame Mahlzeiten)
niederschwellige Beratungsangebote

Hebammenangebote (Geburtsvorbereitung, Nachsorge, Riickbildungs-
gymnastik, Babymassage), Stillgruppen

musikalische Frihférderung und Kindersport

Entspannungs- und Sportangebote fiir Eltern

Bibliothek

Kurse, Seminare, Workshops und Vortrage zu Themen wie Elternzeit, Er-
ziehung, Wiedereinstieg ins Berufsleben, Gesundheit, Partnerschaft etc.
Kleidertauschbdrse

Offnungszeiten des offenen Treffs und Kurse/ Veranstaltungen siehe Website

Familienzentrum
Paunsdorf
Wiesenstr. 20
04329 Leipzig

T: 0341 6897900
F: 0341 2334679

Ansprechpartnerin:

Anschrift:

Telefon:
Fax:
Mail:
Internet:
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Familienzentrum
Plagwitz
Walter-Heinze-Str.
22 HH

04229 Leipzig

T: 0341 4772462
F: 0341 4782838

Familienzentrum
Thekla
Klingenthaler Str.
14

04349 Leipzig

T: 0341 9217562
F: 0341 9219664

Raymonde Will (Geschéftsleitung)
Geschaftsstelle und Vorstand, Wiesenstrale 20, 04329

Leipzig
0341 2334678
0341 2334679

info@muetterzentrum-leipzig.de
www.muetterzentrum-leipzig.de

Familienzentrum
Griinau
Potschkaustr. 50
04209 Leipzig

T: 0341 4128515
F: 0341 2465643



pro familia: Schwangerschaftsberatungsstelle Leipzig

In Tragerschaft des pro familia Landesverbandes Sachsen e. V. steht die Bera-

tungsstelle Leipzig fir konfessionell und parteipolitisch unabhangige, prozessori-

entierte und personenzentrierte Beratung zu folgenden Bereichen:
e Beratung bei Schwangerschaft und im Schwangerschaftskonflikt,

Beratung nach § 218/ 219 StGB,

Beratung nach Schwangerschaftsabbruch, Fehlgeburt und Totgeburt,

Beratung und Begleitung zur Vertraulichen Geburt,

Vermittlung von sozialen und finanziellen Hilfen fur Schwangere und Fa-

milien in Not (Stiftung ,Hilfe fir Familien, Mutter und Kind des Freistaates

Sachsen®),

e Beratung und Unterstiitzung beim Geltendmachen von gesetzlichen An-
sprichen im Zusammenhang mit Schwangerschaft und Geburt,

e Information und Beratung zu Familienplanung, Verhitung und unerfillitem
Kinderwunsch,

e psychosoziale Beratung,

o Angebote zur sexuellen Bildung,

e Ausgabe von Informationsmaterial (u. a. pro familia—Broschurenreihe zu
den Themen Sexualitat, Familienplanung und Schwangerschaft in meh-
reren Sprachen).

Sprechzeiten:

Montag, Mittwoch, Freitag: 9.00 bis 12.00 Uhr

Dienstag: 9.00 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 17.00 Uhr
Donnerstag geschlossen

aufderhalb der Sprechzeiten Termine nach Vereinbarung

Ansprechpartnerinnen:  Katja Fritzsche (Leiterin/ Beratung/ Sexuelle Bildung)
Jenny Képpen (Beratung/ Sexuelle Bildung)
Gabriele Ludwig (Beratung)
Sigrun Tauche (Erstkontakt/ Verwaltung)
Ines ClauB (Erstkontakt/ Verwaltung)

Anschrift: Egelstralte 4a, 04103 Leipzig
Telefon: 0341 2324319

Fax: 0341 22541406

Mail: leipzig@profamilia.de
Internet: www.profamilia-sachsen.de
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Radio-Verein Leipzig e. V. (RVL)

Der RVL besteht seit seiner Griindung im September
1990. Seitdem ist der Verein kontinuierlich rechtlicher
Trager des Projektes: >
Das freie und nichtkommerzielle ,Radio Blau® in und fiir UKW 99.2/94.4/89.2
Leipzig.
Radio Blau ist wochentags von 18 bis 23 Uhr und am Wochenende von 12 bis 24
zu héren

e im Stadtgebiet Leipzig auf den UKW-Frequenzen 99,2 MHz (Sid), 94,4

MHz (Nordwest) & 89,2 MHz (Nordost) sowie
e weltweit im Internet unter http://stream.radioblau.de/.

Als freies Radio ist Radio Blau unabhangig, nichtkommerziell und basisdemokra-
tisch. Radio-Interessierte vom Kindergarten- bis ins Seniorenalter sind eingela-
den, eigene Themen umzusetzen, sich vor und hinter dem Mikrofon auszuprobie-
ren, sich ehrenamtlich einzubringen und herauszufinden, welche Talente in ihnen
schlummern. Unsere Radiomacher/-innen bringen Erfahrungen aus ver-
schiedensten Bildungswegen, Berufsfeldern, Kulturen und Sprachen ein. Entspre-
chend breit gefachert sind Musik und Moderationen. Magazin, Comedy, investiga-
tiver Journalismus, Feature, musikalische Formate oder eine thematische Stunde
— alles ist mdglich.

Gerade die anderswo unterreprasentierten Gruppen, also auch Menschen mit
Migrationsbiographie, Behinderungen oder non-bindren Geschlechtsidentitaten
nutzen bei Radio Blau ihre eigenen Stimmen und kénnen so ihren Themen und
Anliegen Gehor verschaffen. Ganz besonders mdchten wir auch Frauen, LGB-
T1Q-Personen und queere und feministische Gruppen und Initiativen ermuntern,
ihre Ideen und Interessen bei uns einzubringen und umzusetzen. Vorkenntnisse
sind nicht nétig, der Verein lebt vom autodidaktischen Prinzip des ,Learning by
Doings* und der gegenseitigen Unterstiitzung.

Der Einstieg zum Mitmachen bei Radio Blau ist duf3erst niederschwellig. Jeden 3.
Mittwoch im Monat um 18 Uhr findet die Einfuhrungsstunden ,1. Dosis Blau® in
den Raumen des Vereins statt. Dort erfahrt mensch, wie das Programm organi-
siert ist und wie der weitere Weg zur ersten Sendung verlauft. Auf der Homepage
www.radioblau.de werden auch alle aktuell anstehenden Workshops und Termine
aufgeflhrt.

Anschrift:  Paul-Gruner-Stralle 62, 04107 Leipzig
Telefon: 0341 3010067

Fax: 0341 3010007
Mail: radioblau@radioblau.de
Internet: www.radioblau.de
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Rehabilitation psychisch Kranker (RPK) RPK

Eingebunden zu sein in die soziale Gesellschaft ist ein Awo Rehabiltation psychisch
wesentlicher Aspekt der Lebensqualitat eines jeden kranker Menschen
Menschen. Dabei gehort zur Teilhabe am gesellschaft-

lichen Leben auch, einer den eigenen Fahigkeiten entsprechenden Arbeit oder
Beschaftigung nachgehen zu kénnen. Um dies zu erreichen, bendétigen gerade
Menschen mit psychischen Erkrankungen, auch nach Abschluss einer Akutbe-
handlung, oftmals noch gezielte Hilfe und Begleitung.

Angebot:

Die RPK Leipzig bietet ein gestuftes Rehabilitationskonzept mit einer medizini-
schen und einer beruflichen Rehabilitationsphase bei unterschiedlichen Anteilen
von therapeutischen, psychosozialen und berufsfordernden Angeboten an. Dar-
Uber hinaus bieten wir mit der Maltnahme ,Eignungsabklarung” eine Leistung an,
die zur personlichen Bestandsaufnahme und der Klarung moglicher nachster
Schritte im Reha-Prozess und der Berufsfindung dient.

Dauer: Die medizinische Rehabilitation dauert, je nach individuellem Bedarf, 3 bis
12 Monate und die berufliche Rehabilitation 9 bis 18 Monate. Die Rehabilitation
kann sich auch nur auf eine der beiden Phasen beschranken. Die Eignungsabkla-
rung dauert 60 Arbeitstage.

Leistungstrager kdnnen, abhangig vom Schwerpunkt der Mallnahme und den
leistungsrechtlichen Voraussetzungen des einzelnen, u. a. die Krankenkassen,
die Rentenversicherungstrager, die Agentur fir Arbeit, die Trager der Grundsiche-
rung nach SGB Il sowie nachrangig die Sozialhilfetrager sein.

Weitere Informationen erhalten Interessent/-innen nach telefonischer Voranmel-
dung in einem persdnlichen Gesprach.

Fur auswartige Rehabilitanden ist eine Nutzung unserer Wohnbereiche moglich
(internatsadhnliche Unterbringung).

Sprechzeiten:
Montag bis Freitag: 7.30 Uhr bis 15.00 Uhr
Termin nach telefonischer Vereinbarung

Personen, bei denen die Problematik einer schwerwiegenden geistigen Behinde-
rung, einer schwerwiegenden organischen Hirnerkrankung oder einer akuten
Suchterkrankung im Vordergrund steht, kdnnen nicht aufgenommen werden.

Anschrift: Lindenauer Markt 13b, 04177 Leipzig
Telefon: 0341 4624694

Fax: 0341 4624696

Mail: info@rpk-leipzig.de

Internet: www.rpk-leipzig.de
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SCHOLA CANTORUM LEIPZIG e. V.

Die Schola Cantorum Leipzig (zu deutsch: Singschule) wurde
im Jahr 1963 als Kinder- und Jugendchor gegriindet und arbei-
tet seit 1982 unter Tragerschaft der Stadt Leipzig. Uber 300
Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene singen und musi-
zieren heute in der Musikalischen Fruherziehung, den Vorschul-
und Spatzenchéren, im Kinderchor, dem international renommierten Madchen-
chor bis hin zu Frauenchor und gemischtstimmigem Kammerchor. Die Schola
Cantorum Leipzig ist damit eine der gréten und aktivsten Chorformationen Mit-
teldeutschlands, wichtiger lokaler Bildungstrager und Botschafterin fir die Mu-
sikstadt Leipzig.

Angebote:
e musikalische Friherziehung (2 bis 5 Jahren; Kurse fir werdende Miitter)
¢ musikalische Ausbildung in einem der Chére der Schola Cantorum

Leipzig:

Spatzenchore (Madchen und Jungen von 6 bis 8 Jahren)

Kinderchor (Madchen und Jungen von 8 bis 12 Jahren)

Madchenchor (Madchen ab 12 Jahren)

Frauenchor (Frauen ab 21 Jahren)

Kammerchor (junge Erwachsene ab 16 Jahren)

erganzende Unterrichte im Rahmen der Chorarbeit:

Einzelstimmbildung

Musiktheorie (1. bis 5. Klasse)

Darstellendes Spiel/Tanz (3. Klasse bis 12 Jahre)

Erganzende Unterrichtsangebote uber den Freundeskreis Schola Canto-

rum Leipzig e.V.:

Klavierunterricht

Flétenunterricht

Geigenunterricht

Gesangsunterricht

Sprechzeiten des Chorblros:
dienstags: 14.00 — 18.00 Uhr
mittwochs: 14.00 — 16.00 Uhr
donnerstags 14.00 — 20.00 Uhr sowie nach vorheriger Vereinbarung

Ansprechpartnerin Annette Reinhold (Chorbdiro)

Anschrift: Manetstrale 8, 04109 Leipzig
Telefon: 034121321 16

Mail: info@schola-cantorum.de
Internet: www.schola-cantorum.de
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Senioren- und Familien-Selbsthilfe SEFA e. V.

SEFA ist ein sozialer, gemeinnitziger Verein und besteht seit

1995. Wir méchten alteren Menschen helfen, aus der alltagli- SEFA )
chen Isolation herauszukommen, ihnen neuen Lebensmut ge- eV,
ben und ihrem Alltag neue Inhalte vermitteln. Junge Familien Higle s Patchen Wotlalsetanes

wollen wir bei der Kinderbetreuung durch Vermittlung von
Wunschgrofeltern unterstiitzen.

Angebote:

Betreuungsangebote: Besuchsdienst fiir altere, behinderte und einsame
Menschen in der eigenen Wohnung und im Pflegeheim mit Spaziergang,
Spielen, Ausfahrt Rollstuhl, Behérdengangen und Besuchen beim Arzt
(Angebot fir ehrenamtliche Tatigkeit als Besuchshelfer/-in)
GroRelterndienst: Vermittlung von Wunschoma oder Wunschopa an al-
leinerziehende und sozial hilfsbedurftige Eltern (Ehrenamt im Alter von
55-69 Jahren als GrofReltern) zur Kinderbetreuung im Alter von 1 bis 10
Jahren, ein- bis zweimal 2-6 Stunden wdchentlich nach den KITA- oder
Hort- Zeiten | Sprechzeiten: Dienstag und Mittwoch von 11:00 bis 15:00
Uhr, Donnerstag von 11:00 bis 15.00 Uhr und nach Absprache

Der Verein bietet weiterhin an: Ausflige, Wanderungen, Vortrage, Spiel-
nachmittage

Ansprechpartnerin:  Karla Topfer (Vorsitzende)

Anschrift: Wittenberger Stral3e 5 (Luka-Hof), 04129 Leipzig
Telefon: 0341 56109316 oder 0341 5648501/02

Fax: 0341 5648500

eMail: sefaleipzig@web.de

Internet: www.sefa-leipzig.de
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Selbsthilfegruppen Alleinerziehender (SHIA) e. V. Landesverband Sachsen

Akzeptanz und Starkung der Einelternfamilien in Politik und Gesellschaft - Chan-
cengleichheit fir Alleinerziehende und ihre Kinder

Initiierung und Durchfiihrung von Projekten und Kampagnen zu wichtigen fami-
lien-, sozial-, finanz- und arbeitsmarktpolitischen Themen, u.a. Forderung einer
soziobkonomischen Kindergrundsicherung zur Uberwindung der Kinderarmut in
soziobkonomischen Kindergrundsicherung zur Uberwindung der Kinderarmut in
Leipzig, zur Gleichstellung und Chancengleichheit aller Kinder, unabhangig vom
Einkommen, dem sozialen Status und der Familienform der Eltern, dazu gehdren,
zur Gleichstellung und Chancengleichheit fur alle Kinder, unabhangig vom Ein-
kommen, dem sozialen Status und der Familienform der Eltern, z. B.

kostenfreie Mobilitat fir alle Kinder und Jugendlichen zur Unterstiitzung
von Teilhabe und sozialer Integration,

keine Anrechnung des Kindergeldes auf Unterhaltszahlungen,
Unterhalts-/ Kindergeldzahlung bis zur wirtschaftlichen Selbstandigkeit
des Kindes,

Recht auf existenzsicherndes Erwerbseinkommen fiir Alleinerziehende,
Individualbesteuerung aller Familienformen entsprechend des Gleichbe-
handlungsgrundsatzes It. Grundgesetz.

Angebote:

juristische Beratung zu Familien- und Sozialrecht
systemische Familienberatung fur alleinerziehende Eltern
Erstberatung in schwierigen Lebenssituationen

monatlicher Alleinerziehenden-Treff

ehrenamtliche Mitarbeit und Unterstitzung der Vereinsarbeit
Mitgliedschaft

Ansprechpartnerin:  Brunhild Fischer, Thomas Bronner

Anschrift: RolRplatz 10, 04103 Leipzig
Telefon: 0341 983 28 06

Notruf: 0178 2396702

Fax: 0341 9832806

Mail: kontakt@shia-sachsen.de
Internet: www.shia-sachsen.de
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Seniorenhaus Selbsthilfe Leipzig-Plagwitz e. V.

Gemeinsam durch den Tag — Neues flir mich entde- Ty ey

cken

Senlorenhaus Selbsthilfe Lelpzig - Plagwitz e.V.

Unser Seniorenhaus ist ein Ort der Geselligkeit:

mit Leuten jeden Alters méchten wir unser Motto ,Selbsthilfe” tolerant und
hilfsbereit leben

Menschen unterschiedlichster Hintergriinde sind willkommen, um Zeit in
Gesellschaft mit Menschen zu verbringen

wir bieten die Moéglichkeit zum Erfahrungsaustausch, ob frohlicher oder
trauriger Natur

unsere Senioren und Seniorinnen mdchten teilhaben und aktiv tatig sein,
jeder wie er kann

wir freuen uns Uber Freiwillige, die unsere Angebote und Projekte unter-
stutzen

Angebote:

Informationen fiir U55

vielfaltige Veranstaltungen fir Einzelne, Gruppen, Kurse und Zirkel, Giber
das ganze Jahr verteilt, mit folgenden Inhalten:

Kultur, Humor und Bildung

Wanderungen und Singen

Tanznachmittage, Spielnachmittage

Gesprachsrunden und Ausflige

Kabarett, Theater und Kreatives Schreiben

Besuchsdienst fur Menschen, die nicht mehr zu uns kommen kénnen

Sprechzeiten/ Treff:
Montag bis Freitag: 09.00 Uhr bis 16.00 Uhr, Samstag/ Sonntag je nach Veran-

staltung

Ansprechpartnerinnen:  Frau Kemser, Nicola Pappert

Anschrift: Karl-Heine-Stralte 41, 04229 Leipzig

Telefon: 0341 4011572

Fax: 0341 5291870

Mail: seniorenhaus.plagwitz@freenet.de

Internet: https://seniorenhaus-selbsthilfe-leipzig.hpage.com/
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Social Projects for The Gambia — Sacial Projects for

Soziale Projekte fiir Gambia e. V. The Gambfa e.V.
Wir sind ein gemeinndtziger Verein, der die Férderung der Bil- O
dung und Bildungsmadbglichkeiten fir Kinder ab drei Jahre in O

THE GAMBIA, dem kleinen westafrikanischen Staat, zum Ziel o

hat. Dazu gehoéren die Unterhaltung und Unterstitzung von Kin-
dergarten- und Schuleinrichtungen.

Der laufende Schulbetrieb fir unsere derzeit etwa 200 Schiler/-innen wird aus
den Mitgliedsbeitragen des Vereins sowie Spenden finanziert. Ein Monatsbeitrag
in Héhe von acht Euro ermdglicht einem Kind den Schulbesuch fir ca. zwei Mo-
nate. Durch den Verkauf landestypischer Handarbeiten, die wir anlésslich unserer
privat finanzierten Besuche in Gambia auf Markten erwerben, fiillen wir die Spen-
denkasse auf und suchen das Gesprach mit interessierten Besuchern von Veran-
staltungen der unterschiedlichsten Art in unseren Heimatorten. Uns anvertraute
Spenden werden vorrangig fir bauliche Investitionen eingesetzt.

Als gemeinnitziger Verein sorgen wir dafiir, dass mindestens 96 Prozent aller uns
anvertrauten Mittel fiir projektbezogene Ausgaben nach Gambia flie3en. Hieriiber
haben wir eine freiwillige Selbstverpflichtung abgegeben. Alle Mitglieder engagie-
ren sich ehrenamtlich.

Wir danken allen Mitgliedern und Freunden des Vereins fir ihre Unterstiitzung!

Ansprechpartnerin:  Marika Bjick (Vorsitzende)

Anschrift: Ferdinand-Lassalle-Strale 18, 04109 Leipzig
Telefon: 0341 2131979

Fax: 0341 2131746

Mail: mail@Bjick-law.de

Internet: www.social-gambia.com
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Stadt Leipzig Gesundheitsamt: e
Selbsthilfekontakt- und Informationsstelle (SKIS)

%
Information, Beratung und Vermittlung zur Selbsthilfe und zu Selbst- sk.!s
hilfegruppen v tamorsesle

Angebot: , w 7 GESUNDES
e Beratung zur Selbsthilfe SO Fr7iG
e Vermittlung in Selbsthilfegruppen und andere
Hilfsangebote
e Grundungsbegleitung

o Unterstltzung bestehender Selbsthilfegruppen

Sprechzeiten:
Dienstag von 09.00 bis 12.00 Uhr und von 14.00 bis 18.00 Uhr sowie nach Ab-
sprache

Ansprechpartnerin:  Ina Klass

Anschrift: Stadt Leipzig, Gesundheitsamt, Abt. Amtsarztlicher
Dienst, 04092 Leipzig

Besucheradresse:  Friedrich-Ebert-Stralle 19a

Telefon: 0341 1236755

Fax: 0341 1236758

Mail: ina.klass@leipzig.de
Internet: www.leipzig.de/selbsthilfe

79



Stadt Leipzig Gesundheitsamt:
Schwangerschafts- und Familienberatungsstelle

Wir sind eine offene Beratungsstelle des Gesundheitsamtes der Stadt Leipzig.
Alle Leistungen sind anonym, kostenlos und ohne Uberweisungsschein moglich.

Angebote:
e Beratung bei Schwangerschaft und im Schwangerschaftskonflikt mit Aus-
stellung der Beratungsbescheinigung
e Vermittlung sozialer und finanzieller Hilfen fir Schwangere und Familien
in Not
Information zu Elterngeld, Mutterschutz, Vaterschaftsfragen
Hilfe bei Geltendmachung von gesetzlichen Anspriichen
Informationen zu Familienplanung und Verhiitung
Beratung bei unerfilltem Kinderwunsch oder Schwangerschaftsabbruch
Beratung bei Partnerschaftskonflikten
Begleitung bei Abschied und Trauer

Sprechzeiten:

Montag, Mittwoch, Donnerstag: 9.00 bis 12.00 Uhr und 14.00 bis 16.00 Uhr
Dienstag: 9.00 bis 12.00 Uhr und 14.00 bis 18.00 Uhr
Freitag nach Vereinbarung

Weitere Termine nach telefonischer Absprache mdéglich!

Anschrift: Stadt Leipzig, Gesundheitsamt, Abt. Amtsarztlicher
Dienst, 04092 Leipzig
Besucheradresse:  Friedrich-Ebert-Stralle 19a

Telefon: 0341 1236812 und 0341 1236813
Fax: 0341 2519332
Mail: schwangerschaftsberatung@leipzig.de
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Stadt Leipzig Gesundheitsamt:
Beratungsstelle fiir sexuell libertragbare Infektionen (STI) und AIDS

Angebote:

Informationen zu HIV, AIDS und sexuell Ubertragbaren Infektionen (STI)
Anonyme und individuelle Beratung

HIV-Tests (anonym und kostenlos)

bescheinigter HIV-Test fir Visa/ Auslandsaufenthalte (kostenpflichtig)
Beratung und Betreuung von Menschen mit HIV und AIDS
Gesundheitsberatung fiir Sexarbeiterinnen nach Prostituiertenschutzge-
setz (ProstSchG)

Anonyme und individuelle Beratung fiir Sexarbeiterinnen
Vorsorgeuntersuchungen auf STI flr Sexarbeiterinnen

Aufklarungs- und Praventionsveranstaltungen

Umfangreiches Informationsmaterial

Sprechzeiten:

Montag:

9.00 bis 12.00 Uhr

Dienstag: 9.00 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 18.00 Uhr
Donnerstag:  10.00 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 16.00 Uhr

Telefonsprechstunde:
Donnerstag:  8.00 bis 10.00 Uhr

Ansprechpartnerinnen:  Dr. Aspasia Manos (Leiterin der Beratungsstelle)

Carmen Kaethner-Schulz (Sozialarbeiterin)
Julia Goss (Sozialarbeiterin - Beratung nach Prost-

SchG)
Anschrift: Gustav-Mahler-Stralie 3, 04109 Leipzig
Telefon: 0341 1236894 oder 0341 1236896
Fax: 0341 1236905
Mail: aidsberatung@leipzig.de
Internet: www.leipzig.de
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Stillforum Leipzig e. V.

Stillende Mutter zu beraten und zu betreuen: das ist nicht nur unsere Aufgabe,
sondern vor allem auch unser ganz personliches Anliegen.

Deswegen setzten wir — Kinderarztinnen, Kinderkrankenschwestern, Stillberate-
rinnen, Apotheker/-innen und Hebammen — uns im Jahre 2003 erstmals zusam-
men, um unsere Erfahrungen untereinander auszutauschen. Wir merkten schnell,
dass auf dem Gebiet der Stillférderung im Raum Leipzig noch viel getan werden
Mmuss.

Wenn wir das Stillen wirksamer fordern wollen, dann missen wir mehr und enger
zusammenarbeiten, auch Uber die Berufsgrenzen hinweg. Dass Miitter bei Stillkri-
sen ihr Baby nicht gleich flir immer von der Brust fernhalten, sondern schnell und
auf kurzem Wege kompetent Rat bekommen und unterstiitzt werden: Daflr set-
zen wir uns ein.

Wir, die stillende Frauen betreuen, missen mehr und intensiver voneinander wis-
sen, Hand in Hand arbeiten, uns und unsere Kolleg/-innen weiterbilden.

Mit dieser Initiative hoffen wir, den Wunsch nach engerer Zusammenarbeit auf
alle Fachkrafte im Raum Leipzig zu Ubertragen — zum Wohle der stillenden Mutter
und ihrer Kinder.

Arbeiten Sie auch mit stillenden Frauen? Wollen Sie uns aktiv unterstiitzen? En-
gagierte Menschen sind in unserem Verein herzlich willkommen.

Ansprechpartnerin:  Dr. Skadi Springer (Vorsitzende)

Anschrift: Policura-Arztehaus, BiedermannstralRe 84, 04277 Leipzig
Telefon: 0151 40142987

Fax: 0341 30824669

Mail: info@stillforum-leipzig.de

Internet: www.stillforum-leipzig.de
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TERRE DES FEMMES
Menschenrechte fiir die Frau e.V. TERRE DES FEMMES

Menschenrechte fir die Frau
TERRE DES FEMMES ist Deutschlands
grolte Frauenrechtsorganisation. Sie macht
sich stark fir ein selbstbestimmtes und freies Leben von Madchen und Frauen
weltweit. TERRE DES FEMMES wendet sich gegen jede Form von Menschen-
rechtsverletzungen, die an Madchen und Frauen ausschlieBlich aufgrund ihres
weiblichen Geschlechts, ungeachtet ihrer konfessionellen, politischen, ethnischen
und nationalen Zugehorigkeit sowie ihrer sexuellen Identitadt begangen werden.
Zur Erreichung dieses Ziels leistet TERRE DES FEMMES:

e Aufklarung und kontinuierliche Information der Offentlichkeit tiber Diskri-
minierung, Ausbeutung, Misshandlung und Verfolgung von Madchen und
Frauen,

e Lobbyarbeit fir die Verwirklichung der Menschenrechte von Madchen und
Frauen,

e Unterstlitzung von Selbsthilfeprojekten national und international sowie

¢ Einzelfallhilfe.

Angebote:

Engagieren Sie sich in der TERRE DES FEMMES - Stadtegruppe Leipzig! In der
ehrenamtlich arbeitende Gruppe werden Sie nicht nur mehr Gber die Arbeit von
TERRE DES FEMMES erfahren, sondern Gleichgesinnte treffen und mit ihnen
dazu beitragen, dass Madchen und Frauen ihr Leben gleichberechtigter, selbstbe-
stimmter und freier gestalten kénnen durch:

e Organisation von 6ffentlichen Aktionen, Diskussionsrunden, Vortragen,
Workshops, Ausstellungen, Filmvorfihrungen,

e Austausch und Aufklarung zu den TERRE DES FEMMES-Themen wie
hausliche und sexualisierte Gewalt, Frauenhandel und Prostitution,
Zwangsverheiratung, weibliche Genitalverstimmelung, sexistische Wer-
bung,

e Beteiligung an Protestaktionen gegen Menschenrechtsverletzungen an
Madchen und Frauen sowie

e Ermutigung von Frauen und Madchen, ihre Menschenrechte wahrzuneh-
men.

Die Stadtegruppe Leipzig trifft sich einmal im Monat; die Termine finden Sie auf
der Homepage: www.tdf-leipzig.de

Ansprechpartnerin: Dr. Heide Steer

Anschrift: TDF-Stadtegruppe Leipzig c/o Dr. Heide Steer,
FrommannstraRe 5a, 04317 Leipzig

Telefon: 0341 6889344

Mail: leipzig@frauenrechte.de

Internet: www.frauenrechte.de
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TRIADE GbR - Beratungsstelle zur
taterorientierten Anti-Gewaltarbeit
Wir arbeiten mit Mannern und Frauen,
die physische oder/ und psychische Ge-
walt auf andere im hauslichen Umfeld austben. Wir beziehen bei Bedarf ihre
Partner/-innen zur Beratung mit ein, wenn sie gemeinsam gewaltfreie Umgangs-
und Kommunikationsformen besprechen méchten.
Unser Herangehen ist 16sungs- und ressourcenorientiert.
Uns geht es nicht nur um das Vermeiden von Gewalt, sondern
e um neue Lésungen im Rahmen der Méglichkeiten eines/ einer gewaltaus-
Ubenden Taters/ Taterin,
e um den Erwerb von anderen Konfliktldsungsstrategien sowie
e um die Starkung positiver Aspekte der Familiendynamik.

Angebote:
o Einzelberatungsgesprache
e Paarberatungsgesprache
e Gruppenarbeit
e Vernetzung/ Offentlichkeitsarbeit/ Pravention

Ansprechpartnerin: Annett Engelmann

Anschrift: August-Bebel-Stralle 35, 04416 Markkleeberg
Telefon: 0341 3502133

Fax: 0341 3502134

Mail: beratungsstelle-le@triade-le.de

Internet: www.triade-le.de
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Ubernachtungshaus fiir wohnungslose Frauen

Ubernachtungsméglichkeit zur Abwendung akuter, un-
freiwilliger Obdachlosigkeit fiir alleinstehende, volljah-
rige, wohnungslose Frauen

Ausschlusskriterien:
¢ Nichtakzeptanz der Hausordnung
o Pflegebediirftigkeit (= PG 2)
¢ Infektionskrankheiten nach dem IfSG

Angebote:
e Schlafplatz
Krisenintervention

ADVENT-
WOHLFAHRTS-
|1} WERKE.V.

e Grundversorgung (Kleidung, Hygiene, Verpflegung)
e Beratung und personliche Hilfe (z.B. bei der Suche von Unterkunftsalter-

nativen, Vermittlung an Fachdienste)

Offnungszeiten:

e Montag bis Freitag: 16.00 bis 8.00 Uhr
o Wochenende/ Feiertage: ganztagig
Anfahrt:
Tram 10/ 11, Bus 60/ 74 Haltestelle Karl-Liebknecht-/ Kurt-Eisner-Str.
Ansprechpartnerin: Stefanie Nemczak
Anschrift: Scharnhorststr. 27, 04275 Leipzig
Telefon | Fax: 0341 5852413
Mail: uebernachtungshaus@aww.info
Internet: www.obdachlosenhaus.de
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Vereinte Dienstleistungsgewerkschaft ver.di: 1
Frauenrat des ver.di-Bezirkes Leipzig-Nordsachsen 0
Fur die Vereinte Dienstleistungsgewerkschaft (ver.di) ist

klar: Gewerkschaftspolitik ist auch Frauenpolitik!
.

Wir setzen uns u. a. fir gleichen Lohn fiir gleiche Arbeit, Vereinbarkeit von Fami-
lie und Beruf sowie fir gute Arbeitsbedingungen ein. Auch die Alterssicherung von
Frauen und die Auseinandersetzung mit den Folgen prekarer Beschaftigungsver-
héltnisse (wie z. B. Minijobs) sind fur uns ver.di-Frauen wichtige Themen.

Mehr als die Halfte unserer Mitglieder sind Frauen, engagiert, kompetent, selbst-
bewusst.

Aktive Frauen organisieren sich in ver.di auf der Ebene des jeweiligen Bezirks,
also hier in Leipzig, auf Landes- und auf Bundesebene in eigenen Strukturen.

Unser Hauptziel ist es, die Geschlechterdemokratie durchzusetzen.
Ein Mittel dazu ist die in ver.di nach unserer Satzung anzuwendende Frauen-
quote.

Unser Gremium ist offen, d. h. alle weiblichen ver.di-Mitglieder, die im Bezirksfrau-
enrat (BFR) mitarbeiten mdchten, sind herzlich willkommen!

Frauen, die etwas bewegen wollen, erfahren unseren nachsten Treff im Sekreta-
riat des ver.di-Bezirkes Leipzig-Nordsachsen unter Telefon: 0341 2160911!

Ansprechpartnerin  Cornelia Langner (Vorsitzende)

Anschrift: ver.di Bezirksverwaltung Leipzig/ Nordsachsen, Karl-Lieb-
knecht-Strale 30, 04107 Leipzig

Telefon: 0341 2160911

Fax: 0341 2160990

Mail: ines.keil@verdi.de bzw. BZ.Leipzig-Nordsach-
sen@verdi.de

Internet: www.ver.di.de
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Vierseithof — Vier Themen ... ein Hof ...

Im Vierseithof haben sich verschiedene Anbieter zusammengefunden, um ein
vielseitiges und buntes Angebot, vor allem flir Familien mit Kindern und Jugendli-
chen, anzubieten:

Kinderbirgle e.V., Kristina Schmittgall

Verein fiir internationale Jugendarbeit e.V.
Hebammenpraxis Wunschkind, Susanne Prediger
Kinderenglisch Marion Frenk, ,Ghosty and the Castle Kids*
Kindertischlerei Ronny Gohlke

Leipziger Kerzenfabrik

Filzzination Silvia Jacoby-Wirth, Filzen fiir Grof und Klein
Tanzpadagogik, Vera Ermisch

Systemische Beratung, Heidi Jadatz-Hilbert

Angebote:

Bildung - Kinderenglisch, English for Teens, English Conversation, Eng-
lisch fir Wiedereinsteiger

Beratung - Hebammensprechstunde, Geburtsvorbereitung, Teenagerbe-
ratung, Au-pair-Beratung, Supervision und Konfliktmoderation
Bewegung - Kindersport/ Kindertanz, Tanzen fiir Teenager, Jazz Dance,
Pilates, Step Aerobic

Begegnung — Babyflhrerschein, Tischlern mit Kindern, Kerzenfabrik,
Filzen

Anschrift: Berliner StralRe 75, 04129 Leipzig
Telefon: 0341 9107173

Mail:

info@vierseithof-leipzig.de

Internet: www.vierseithof-leipzig.de
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vhs: Frauen in der Volkshochschule Leipzig

Etwa 73 Prozent der Volkshochschul-Nutzer/-innen sind Frauen.
Sie interessieren sich flir das Gesamtangebot, besonders jedoch fir Gesundheit
und Fitness, Kunst und Kreativitat, neue Medien und Sprachen.

Bereits 1926 griindete sich eine Frauenabteilung, die bis zur Selbstauflésung der
Volkshochschule 1933 bestand. Das Bildungsangebot sollte damals der Entwer-

tung der Frauenrolle entgegenwirken und Frauen ermutigen, ihren gesellschaftli-

chen Einfluss ebenso wie die Manner geltend zu machen.

Ein Ort des politischen Austausches, eine Informationsbérse und Unterstltzerin-
nentreffpunkt ist seit Gber 20 Jahren der Frauenstammtisch.

Ein kulturelles Highlight ist der FrauenLiteraturSalon. Hier tauchen die Frauen in
die Buchwelt mit anspruchsvoller Gesprachskultur und feiner Lebensart ein, tau-
schen sich Uber ihre Lieblingsbicher aus.

Im VHS-Bildungsangebot fir Frauen geht es im Einzelnen um:
e Frauen in der Geschichte,
aktuelle Frauenpolitik,
Austausch in Gesprachskreisen,
Angebote zum eigenen Selbstverstandnis,
die Bildung und Unterstlitzung von Frauennetzwerken und
Themen unterschiedlichster Bereiche aus dem Frauenblickwinkel.

Fachliche Beratung erfolgt nach telefonischer Terminvereinbarung!

Ansprechpartnerin: Beate Tischer

Anschrift: Lohrstralke 3—7, 04105 Leipzig
Telefon: 0341 1236043

Mail: beate.tischer@leipzig.de
Internet: www.vhs-leipzig.de
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- i i ori Verein fiir Angehérige
wege e.V. - Verein fiir Angehérige 'we e Q e
und Freunde psychisch kranker erkrankter Menschen

Menschen

Seit 1995 hilft ,wege e.V.“ Angehorigen, Familien und Freunden psychisch er-
krankter Menschen. Ein Kernstlck, das die Einzigartigkeit von ,wege e.V.* aus-
macht, ist die ehrenamtliche Beratung und Begleitung von Angehdrigen durch an-
dere erfahrene, gut ausgebildete Angehdrige. Der Verein ist Leistungserbringer
fur die Jugendhilfe und fir das sozial-psychiatrische Versorgungsystem der Stadt
Leipzig.

Angebote:

¢ KUB Kontakt- und Beratungsstelle fiir Angehdrige und Freunde psychisch
erkrankter Menschen. Ansprechpartnerin: Anke Philipp |
Tel. 0341 9128317 | anke.philipp@wege-ev.de

e Familienberatung AURYN - AURYN Ansprechpartnerin: Kathrin Seupel |
Tel. 0341 49690929 | kathrin.seupel@wege-ev.de

e Betreutes Einzelwohnen ABW - ABW richtet sich an Menschen, die an ei-
ner chronisch psychischen Erkrankung leiden. Ansprechpartnerin: Karin
Raab | Tel. 0341 5291059 | karin.raab@wege-ev.de

e  Mutter-Vater-Kind-WG FAMILIENHAUS Ansprechpartnerin: Tina Ferus |
Tel. 0341 20057551 | tina.ferus@wege-ev.de

o AuBenwohngruppe Haus CHIRON - Haus CHIRON ist eine Aufienwohn-
gruppe mit 9 Platzen fir Erwachsene zwischen 18-35 Jahren, die an ei-
ner chronisch psychischen Erkrankung leiden. Ansprechpartner: Christian
Wenzel | Tel. 0341 2419803 | team.chiron@wege-ev.de

e Ambulante Familienhilfe BOJE - BOJE ist ein ambulantes Jugendhilfean-
gebot fur Eltern mit psychischen Problemen und ihre Kinder. Ansprech-
partnerin: Stephanie Elze | Tel. 0176 86961431 |
stephanie.elze@wege-ev.de

e Griunflachenprojekt DISTEL - DISTEL ist ein niedrigschwelliges Beschafti-
gungsangebot fiir Menschen mit Psychiatrie-Erfahrungen oder psychi-
schen Problemen. Ansprechpartner: Thomas Rucker | Tel. 0341 9128317
| thomas.ruecker@wege-ev.de

e NEUER SCHWUNG - NEUER SCHWUNG ist ein Beschaftigungsangebot
fur Menschen mit psychischen Problemen. Ansprechpartner:
Enrico Loffler | Tel. 0341 9128317 | enrico.loeffler@wege-ev.de

Ansprechpartner/-innen:  Anke Philipp, Thomas Riick (Geschéaftsstelle)

Anschrift: Lutzner StraRe 75, 04177 Leipzig
Telefon: 0341 9128317

Mail: info@wege-ev.de

Internet: www.wege-ev.de
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WEISSER RING e. V.: AuBenstelle Leipzig

Der WEISSE RING e. V. ist eine bundesweite
Hilfsorganisation zur Unterstlitzung von Krimi- Wir helfen Kriminalittsopfern.
nalitdtsopfern und ihren Familien, die 6ffentlich
fur die Verbesserung der rechtlichen und sozialen Lage der Geschadigten eintritt,
sich sowohl fir die Starkung des Vorbeugungsgedankens einsetzt als auch Pro-
jekte der Schadenswiedergutmachung und des Tater-Opfer-Ausgleichs unter-
stutzt.

O WEISSER RING

Angebote:

Der Weisse Ring e. V. kann Opfern von Straftaten auf vielfaltige Weise helfen.
Beginnend mit der personlichen Betreuung nach der Straftat Gber Hilfestellungen
im Umgang mit den Behdrden, Erholungsprogramme, einem Hilfescheck fiir eine
anwaltliche Erstberatung bei einem frei gewahlten Anwalt, Rechtsschutz, einem
Hilfescheck fiir eine kostenlose psychotraumatologische Erstberatung bei Belas-
tungen in Folge einer Straftat, Begleitung zu Gerichtsterminen sowie der Vermitt-
lung von Hilfen anderer Organisationen.

Kriminalpravention ist eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe. Nur wenn staatliche
und nichtstaatliche Institutionen und Organisationen aus den Bereichen Polizei,
Verwaltung, Kinder-, Jugend- und Altenhilfe zusammenarbeiten, kann das Risiko,
Opfer von Kriminalitdt zu werden, gesenkt werden. Mit seinem Alleinstellungs-
merkmal der ,Opferperspektive” kann der WEISSE RING einen mafigeblichen
Beitrag zur Pravention von Kriminalitat leisten.
Hier finden Sie:

¢ Informationen zum Praventionsansatz des WEISSEN RINGS,

e Informationen (Broschiren und Mustervortrage) zu relevanten

Praventionsthemen und
e Tipps und Ideen flr die praktische Praventionsarbeit.

Bundesweites Opfer-Telefon 116 006

Ansprechpartnerin: Ines Heber (AuRRenstellenleiterin Stadt Leipzig)

Anschrift: PF 341122 04233 Leipzig
Telefon: 0151 55164850
Mail: weisserring.leipzig@gmail.com
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Stadtisches Klinikum ,,St. Georg“ Leipzig: Zentrum fiir Drogenhilfe
Suchtberatungs- und -behandlungsstelle (SBB)

SBB ,Alternative |I“ — niedrigschwelliger Bereich
Wenn Sie oder Angehérige Probleme mit illegalen Drogen haben, kdnnen Sie mit
uns Kontakt aufnehmen.
Lebenspraktische Hilfen:
e Spritzentausch, Kondomabgabe und Information zu
safer use und safer sex
o Kontaktcafé inklusive Ernahrungsangebot, Duschen und Waschma-
schine, Ubernachtungsplatze (Notiibernachtung)
Unterstltzung bei der Bewaltigung sozialer und finanzieller Notlagen sowie bei
Behdrdenangelegenheiten
Unsere Beratungsstelle befindet sich in Zentrumsnahe. Sie erreichen uns mit den
Straflenbahnlinien Nummer 1, 3 und 8 oder mit dem Bus Linie 72 und 73 (Halte-
stelle HofmeisterstralRe). Von der zentralen Haltestelle am Hauptbahnhof errei-
chen Sie uns in ca. 5 Minuten zu Ful}

Offnungszeiten:

Kontaktladen: taglich 11.00 bis 19.00 Uhr

Notschlafstelle: ohne Anmeldung, taglich 18.00 bis 10.00 Uhr
Suchtberatungs- und —behandlungsstelle: taglich 11.00 bis 19.00 Uhr
Spritzentausch: taglich 6.00 bis 24.00 Uhr

Kontaktaufnahme:
Direkt in der Beratungsstelle oder telefonisch; Clean-Sein oder Ausstiegsbereit-
schaft sind keine Bedingungen flr unsere Angebote und Hilfen.

Anschrift: SBB ,Alternative I, Chopinstr.13, 04103 Leipzig
Telefon: 0341 913560

Fax: 0341 9135614

Mail: zfdalternative 1 @sanktgeorg.de

SBB ,Alternative |I* - abstinenzorientierter Bereich

Beratung bei Drogenproblemen

muttersprachliche Beratung fur russischsprachige Klienten

Spontanberatung/ Krisenintervention

Vermittlung in weiterfiihrende Angebote (stationare Entgiftung, stationare

Rehabilitation, betreute Wohnangebote)

ambulante Psychotherapie

e ambulante Rehabilitation

e psychosoziale Begleitung bei laufender Substitutionsbehandlung (Koope-
ration mit substituierender Arztpraxis vor Ort)

e Nachsorge nach abgeschlossener Reha
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e Beratung fir Angehdrige drogenabhangiger Menschen
e angeleitete Selbsthilfegruppen fir Substituierte/ drogenfreie Klient/-innen/

Angehorigengruppe
Offnungszeiten:
Montag: 8.30 bis 20.00 Uhr
Dienstag, Donnerstag: 8.30 bis 18.00 Uhr
Mittwoch: 8.30 bis 19.00 Uhr
Freitag: 8.30 bis 16.30 Uhr
Kontaktaufnahme:

Eine Entscheidung zum Ausstieg aus dem drogengebundenen Leben sollte schon
getroffen sein!

Anschrift: SBB ,Alternative I, HeinrichstraRe 18, 04317 Leipzig
Telefon: 0341 6870693

Fax: 0341 6870698

Mail: Zfdalternative2@sanktgeorg.de

Suchtberatungs- und -behandlungsstelle (SBB) Griinau — Alkohol-, Medikamente-
und Drogenabhéngigkeit (aulRer Heroin)
e Beratung Betroffener (einschl. Angehdérige)
Ambulante Entwdhnungsbehandlung
Vermittlung in stationare Therapien und Nachsorge
Vermittlung in individuelle Gruppenangebote (therapeutisch)
Vermittlung in handwerkliche Beschéaftigung — Holz, Ton, Keramik und
Garten (Werkstatt im Haus ,Alt-Schénefeld®)

Offnungszeiten:
Montag bis Donnerstag:9.00 bis 18.00 Uhr

Freitag: 9.00 bis 14.00 Uhr
Anschrift: Stuttgarter Allee 6, 04209 Leipzig
Telefon: 0341 4217211
Fax: 0341 9469645
Mail: Zfdgruenau@sanktgeorg.de

Suchtberatungs- und -behandlungsstelle (SBB) ,Kanguruh*

e Einzelberatungen
nach Absprache Gruppen-, Paar- und/ oder Familiengesprache
Informationen und Diagnostik
Beratung Angehdriger/ Angehoérigengruppe
Motivationsangebote
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Vermittlung von Entgiftung und Entwéhnung (Beantragung Langzeitthera-
pien)

Ambulante medizinische Rehabilitation Sucht (Entwéhnungstherapie un-
ter Alltagsbedingungen)

o Nachsorge und therapeutische Begleitung
e Kriseninterventionen
e Selbsthilfegruppen
e  Suchtakupunktur
Offnungszeiten:
Montag, Mittwoch, Donnerstag: 8.00 bis 18.00 Uhr
Dienstag, Freitag: 8.00 bis 16.00 Uhr
Anschrift: Beethovenstralle 21, 04107 Leipzig
Telefon: 0341 9618073
Fax: 0341 9618106
Mail: zfdkaenguruh@sanktgeorg.de

Suchtberatungs- und -behandlungsstelle (SBB) ,Regenbogen*

Offnung
Montag:

Informationen zur Missbrauchsproblematik und zur Sucht selbst sowie zu
Folgeproblemen in Einzel- oder Paar- und Familiengesprachen
Selbsthilfegruppen (Betroffene, Angehorige, Paare)

Hilfe und Vermittlung beim Entzug des Suchtmittels

Vermittlung von ambulanten und stationaren Therapien
Nachsorgebehandlung nach stationarer Rehabilitation

Lebenspraktische Hilfe und Hilfe bei der Klarung persdnlicher Probleme
Schnelle Hilfe in Krisensituationen

Vermittlung in handwerkliche Beschaftigung — Holz, Ton, Keramik und
Garten (Werkstatt ,Haus Alt-Schénefeld®)

Begegnungszentrum zur Freizeitgestaltung (Freizeit- und Beschaftigungs-
moglichkeiten)

szeiten:
8.30 bis 17.00 Uhr

Dienstag: 10.30 bis 18.00 Uhr
Mittwoch: 8.30 bis 13.30 Uhr
Donnerstag:  8.30 bis 18.00 Uhr

Freitag: 8.30 bis 16.00 Uhr
Anschrift: Friesenstr.8, 04177 Leipzig
Telefon: 0341 4442221
Fax: 0341 4442211
Mail: zfdregenbogen@sanktgeorg.de

Suchtberatungs- und -behandlungsstelle (SBB) ,Haus Alt-Schonefeld”
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¢ individuelle suchtspezifische Beratung und Betreuung
¢ Information Uber Therapiemdglichkeiten

ten Therapien

Nachsorge nach stationdrer Langzeittherapie
Psychosoziale Begleitung substituierter Klient/-innen
Akupunktur nach dem NADA-Protokoll
Entspannungsverfahren

Offnungszeiten:

Montag: 8.00 bis 18.00 Uhr
Mittwoch: 8.00 bis 20.00 Uhr
Dienstag, Donnerstag: 8.00 bis 16.30 Uhr
Freitag: 8.00 bis 16.00 Uhr
Anschrift: Wurzner Str. 151, 04318 Leipzig
Telefon: 0341 23489816
Fax: 0341 23498047
Mail: zfdwurznerstrasse@sanktgeorg.de

Zentrum fiir Drogenhilfe - Fachbereich Familienhilfe
e Hilfen fur Kinder und Eltern aus suchtbelasteten Familien
e Suchtberatung

Vermittlung in Entgiftungsbehandlung und von stationaren und ambulan-

e suchttherapeutische Begleitung und Angebote nach §§ 30, 31 SGB VIl -

Erziehungsbeistand/ Sozialpddagogische Familienhilfe
o Kindergruppen, Mitter- und Vater-Unterstlitzungstraining (MUT!)
o Selbsthilfegruppen

Anschrift: Friesenstr.8, 04177 Leipzig
Telefon: 0341 4442100

Fax: 0341 4442105

Mail: zfdfamilienhilfe@sanktgeorg.de

Leitung Zentrum fiir Drogenhilfe

Anschrift: Beethovenstr.21, 04107 Leipzig
Telefon: 0341 6813544

Fax: 0341 9618106

Mail: zfddrogenhilfe@sanktgeorg.de
Internet: www.sanktgeorg.de
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Zentrum fur natiirliche Familienplanung

Naturliche Familienplanung (NFP) steht fiir die Kombination in- ;'
tensiver Kérperwahrnehmung und Fruchtbarkeitsbeobachtung - NFP @ o

zur natiirlichen Gestaltung der eigenen Fruchtbarkeit. N‘LT.?LJICCT{EROO“
Anhand von Kérperzeichen und festen Methoden-Regeln (Sen- o?

siplan®) werden die fruchtbaren Tage im Zyklus der Frau be-

stimmt. Frauen und Paare, die Sensiplan® anwenden, sind dadurch besser Uber
ihren Korper informiert und kédnnen selbstandig und unabhangig eine Schwanger-
schaft vermeiden oder anstreben. Kompetente NFP-Beraterinnen geben hierbei
Unterstitzung.

Frauen und Paare, die NFP anwenden, sind dadurch besser Uber ihren Korper in-
formiert und kénnen selbstandig und unabhangig eine Schwangerschaft vermei-
den oder anstreben. Kompetente NFP-Beraterinnen geben Unterstiitzung.
¢ Informationen, Beratungen und Seminare zu NFP nach Sensiplan®
e ganzheitliche und kreative Workshops fiir Frauen in den Wechseljahren
e korperliche und seelische Botschaften / Wege zur positiven und erfillten
Gestaltung

Wertschatzende Sexualbildung fur Kinder, Jugendliche und ihre Eltern in der Zeit
der Pubertat im Rahmen des MFM Programms:
o  KoérperWunderWerkstatt fir Madchen bzw. Jungen (9 bis 11 Jahre)
e ,Zyklusshow” fir Madchen 10-12 Jahre/ ,Agenten auf dem Weg* fur Jun-
gen 10-12Jahre
o WaageMut fur Jugendliche ab 14 Jahren

Zu allen Workshops kann ein Elternvortrag angeboten werden.

Das MFM Programm steht fiir eine anschauliche, wertschatzende, altersgerechte
Aufbereitung von biologischem und medizinischem Fachwissen, die Kindern und
Jugendlichen einen positiven Zugang zu ihrem Koérper vermittelt nach dem Leitge-
danken: ,Nur was ich schatz’, kann ich schiitzen!*.

Ansprechpartnerin:  Susann ORmann

Anschrift: NFP-Zentrum am St.-Elisabeth-Krankenhaus
Biedermannstralie 84, 04277 Leipzig

Telefon: 0341 3037820

Fax: 0341 3037820

eMail: nfp-zentrum.leipzig@gmx.de

Internet: www.nfp-zentrum-leipzig.de
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ZONTA International /

ZONTA International ist ein weltweiter Zusammenschluss _ /z\ _
berufstatiger Frauen, die sich zum Dienst am Menschen Z O N TA
verpflichtet haben und die Stellung der Frau verbessern INTERNATIONAL
wollen. ZONTA wurde 1919 in den USA als erste weibliche EMPOWERING WOMEN
Service-Organisation gegriindet und ist weltanschaulich Ehalstan e L

neutral, Uberparteilich und Gberkonfessionell. Der Name ZONTA ist der Symbol-
sprache der Sioux-Indianer entlehnt und bedeutet ,ehrenhaft handeln, vertrauens-
wirdig und integer sein®.

Internationales Engagement:

Clubs aus der ganzen Welt spenden fiir ausgewahlte Hilfsmalknahmen, die vor al-
lem in der Zusammenarbeit mit UN-Organisationen durchgefiihrt werden. An die
ZONTA/ UNIFEM ,Selbsthilfeprojekte fir Frauen in Entwicklungslandern® gingen
seit 1956 mehr als 6 Millionen US-Dollar. Seit 2000 lauft ein Projekt gemeinsam
mit UNIFEM zur Verhinderung von Gewalt gegen Frauen in Indien sowie in Bos-
nien (ab 2010 auch in Guatemala, San Salvador und Ruanda). Ein Alphabetisie-
rungsprojekt zur Verbesserung der Lebensumstande von Frauen wird in Afghanis-
tan unterstiitzt. Eindammung der Ubertragung von HIV von Miittern auf ihre Kin-
der in Ruanda. Bekampfung der Mitter- und Sauglingssterblichkeit sowie der Ge-
burtsfisteln in Liberia. Dartber hinaus fordert ZONTA International jahrlich junge
Wissenschaftlerinnen, Kiinstlerinnen und ehrenamtlich tatige Schilerinnen.

Clubleben:

Die Mitglieder eines Clubs sind selbstdndig oder in einer verantwortlichen Stel-
lung tatig und kommen aus verschiedenen Berufsgruppen. Diese berufliche Viel-
falt ist fur jedes Mitglied ein personlicher Gewinn und férdert die gegenseitige To-
leranz. Hier liegt auch die Starke der Service-Arbeit, zu der alle Mitglieder mit ih-
rem Koénnen, ihrem Wissen, ihren finanziellen Mitteln und Verbindungen gezielt
beitragen. Zu einer Mitgliedschaft wird man aufgefordert.

ZONTA International in Deutschland:

1931 wurde der erste deutsche Club in Hamburg gegrindet. Er wurde 1937 offizi-
ell aufgeldst, konnte sich jedoch nach dem zweiten Weltkrieg wieder zusammen-
schlielBen. Derzeit existieren bundesweit 134 Clubs mit mehr als 4.600 Mitglie-
dern. Die deutschen Clubs gehéren dem Deutschen Frauenrat an.

Es gibt in Leipzig zwei aktive ZONTA Clubs:
ZONTA Club Leipzig & ZONTA Club Leipzig Elster
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MEMBER OF ZONTA INTERNATIONAL
EMPOWERING WOMEN

Der ZONTA Club Leipzig Elster wurde im Juni AR e
2000 gegrundet. Hinter ,,Zonta Leipzig Elster” stehen 28 engagierte Frauen, die
selbstandig oder in einer verantwortlichen Stellung tatig sind und ganz unter-
schiedliche Berufe ausiiben: Unternehmerin, Musikverlegerin, Juristin, Richterin,
Architektin, Modedesignerin, Unternehmensberaterin, Trauerbegleiterin/ Sozial-
Padagogin, selbstandige Grafikerin, Leiterin des Kulturamtes, Architektin, Wein-
handlerin, Rechtsanwaltin, Lehrerin, Arztinnen, Geobiologin, Geodkologin, Fi-
nanzbeamtin.

ZONTA CLUB LEIPZIG ELSTER | District 27 | ZONTA
Area 07 | Club 1670 ’\ LEIPZIC ELS TER

Im Rahmen der Clubaktivitaten akquirieren wir Gelder fir die Service-Projekte, z.
B. durch einen Glihweinstand auf dem Leipziger Weihnachtsmarkt (gemeinsam
mit dem Round Table 203 und dem KIWANIS Club Leipzig). Mit dem Erl6s forder-
ten wir unter anderem:

Frauen fur Frauen e.V. — 1. AUTONOMES FRAUENHAUS

VDI GaraGe e.V.

DOK Leipzig

TSA — Technology Student Association

Férderung von Musikschilerinnen

VKKJ — Verbund kommunaler Kinder- und Jungendhilfe

Leben mit Handicaps e.V.

Elternhilfe fir krebskranke Kinder

Frauen- und Kinderschutzhaus Leipzig

Erinnerung an beriGhmte Frauen — Plakataktion

Henriette Goldschmidt — Restaurierung der Grabplatte

LIA — ,Perspektive” Zeichnung von Lada Nakonechna

begabte junge Frauen auf ihrem Weg in FUhrungspositionen in der
Wirtschaft

Die berufliche Vielfalt ist fr jedes Mitglied ein persdnlicher Gewinn und férdert die
gegenseitige Toleranz. Hier liegt auch die Starke der Service-Arbeit, zu der alle
Mitglieder in einem groRen Netzwerk mit ihnrem Kénnen, Wissen, ihren finanziel-
len Mitteln und ihren Verbindungen gezielt beitragen. Zu einer Mitgliedschaft wird
man aufgefordert.

Ansprechpartnerin:  Anja Thessenvitz (Prasidentin),
Dr. Renate Matzke-Karasz (Vize-Prasidentin)

Anschrift: Anja Thessenvitz, Lauchstadter StralRe 51, 04229 Leipzig
Telefon: 0341 4784104

Mail: info@zonta-leipzig-elster.de

Internet: www.zonta-leipzig-elster.de
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Landkreis Leipziger Land
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Die Gleichstellungsbeauftragte im Landratsamt des Landkreises Leipzig

Die wichtigste Funktion der hauptamtlichen Gleichstellungsbeauftragten ist es,
dariber zu wachen, dass der verfassungsrechtlich formulierte Gleichheitsgrund-
satz im taglichen Leben tatsachlich eingehalten wird. Das heilt, die Aufmerksam-
keit richtet sich auf den Abbau von Gleichstellungsdefiziten im 6rtlichen Lebens-
umfeld und auf Strukturveranderungen zur Verbesserung der Situation von
Frauen und Mannern in allen Lebensbereichen.

Aufgaben:

e Information und Beratung von Frauen und Mannern

e Konzeptualisierung und Initiierung von gleichstellungsfordernden Maf3-
nahmen

o Artikulation und Vertretung der Bedirfnisse und Interessen von Frauen
und Mannern

e  Schnitt- und Vermittlungsstelle zwischen Einwohnerinnen und Einwoh-
nern, Politikerinnen und Politikern auf kommunaler, Landes- und Bundes-
ebene sowie Institutionen, Organisationen, Unternehmen, Verbanden, Ini-
tiativen, Projekten und Vereinen

Die Gleichstellungsbeauftragte des Landkreises nimmt vor allem Querschnittsauf-
gaben wahr, welche die gleichstellungspolitische Koordination und Kontaktpflege
im Landkreis und tberregional voranbringt und ausbaut.

Arbeitsschwerpunke:

e Abbau von Gleichstellungsdefiziten u.a. im Bereich Berufsorientierung mit
dem Girls’ und Boys’ Day

e Lobbyarbeit fir Frauen und Madchen, insbesondere im Bereich gegen
hausliche Gewalt und fur Kinderschutz

o Offentlichkeitsarbeit und Information der Buirgerinnen und Biirger zu
gleichstellungspolitischen Themen

e Beratung, Férderung und Begleitung von Frauenprojekten und —initiativen

o \Vernetzung mit allen Kooperationspartnerinnen und -partnern, um Initiati-
ven und Aktionen zur Durchsetzung von Chancengleichheit entstehen zu
lassen

Ansprechpartnerin  Konstanze Morgenroth (Gleichstellungsbeauftragte)

Anschrift: Landratsamt Landkreis Leipzig, Gleichstellungsbeauf-
tragte, Stauffenbergstralle 4, 04552 Borna, Haus 1

Telefon: 03433 241 4100

Fax: 03437 98499 4100

Mail: Konstanze.Morgenroth@lk-l.de

Internet: www.landkreisleipzig.de
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Die Gleichstellungsbeauftragten der Stadte und Gemeinden

des Landkreises Leipzig

Verwaltungsgemeinschaft Bad Lausick Gemeindeverwaltung Bennewitz

Ines Dathe

Markt 1

04651 Bad Lausick

Tel.: 034345 70118

Fax: 034345 70134

Mail: i.dathe@bad-lausick.de

Stadtverwaltung Bohlen

Karola Gangloff

Karl-Marx-Str. 5

04564 Bohlen

Tel.: 034206 72347

Fax: 034206 73017

Mail: stadtverwaltung@stadt-boehlen.de

Gemeindeverwaltung Borsdorf
Ines Damerau

Rathausstralle 1

04451 Borsdorf

Tel.: 034291 21313

Fax. 034291 41412

mail: bibliothek@borsdorf.de

Stadtverwaltung Colditz
Monika Kluge
Hauptstralte 38
Zschadral®/ OT Hausdorf
Tel.: 034381 83117

Fax. 03437 43788

Mail: M.Kluge@ colditz.de

Stadtverwaltung Frohburg
Katja Gallien

Markt 13—-15

04654 Frohburg

Tel.: 034348 80541

Fax. 034348 80539

Mail: K.Gallien@frohburg.de
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Claudia Keese

Bahnhofstralle 24

04828 Bennewitz

Tel.: 03425 893236

Fax: 03425 814942

Mail: keese@gemeinde-bennewitz.eu

Stadtverwaltung Borna
Heidi Napierski

An der Wyhra 1

04552 Borna

Tel.: 03433 873260

Fax: 03433 873269

Mail: heidi.napierski@borna.de

Stadtverwaltung Brandis

Antje Busch-Sandmann

Markt 3

04821 Brandis

Tel.: 034292 634249

Fax. 034292 40221

Mail: gleichstellungsbeauftragte@stadt-brandis.de

Gemeindeverwaltung Elstertrebnitz
Gerda Zenker

Dorf 64

04523 Elstertrebnitz

Tel.: 034296 72825

Fax. 034296 49028

Mail: gemeinde-elstertrebnitz@t-online.de

Verwaltungsgemeinschaft Geithain
Martina Weise

Markt 11

04643 Geithain

Tel.: 034341 466110

Fax. 034341 466221

Mail: bauverwaltung@geithain.de



Stadtverwaltung Grimma

Ines Rudolph

Nicolaiplatz 13

04668 Grimma

Tel.: 03437 9858312

Fax: 03437 9858227

Mail: Rudolph.Ines@grimma.de

Gemeindeverwaltung GroRRpdsna
Ute Strowick

Im Rittergut 1

04463 GroRpodsna

Tel.: 034297 71832

Fax: 034297 71810

Mail: ute.strowick@grosspoesna.de

Stadtverwaltung Kohren-Sahlis
Birgit Wagner

Markt 68

04655 Kohren-Sahlis

Tel.: 034344 8100

Fax: 034344 81010

Mail: b.wagner@kohren-sahlis.de

Gemeindeverwaltung Machern

Frau Becker

Schlossplatz 9

04827 Machern

Tel.: 034292 85014

Fax: 034292 85023

Mail: becker@gemeinde-machern.de

Stadtverwaltung Markranstadt
Peggy Prauser

Markt 1

04420 Markranstadt

Tel.: 034205 61236

Fax: 034205 88246

Mail: p.prauser@stadt-markranstaedt.de

Stadtverwaltung Groitzsch
Siegrun Jentsch

Sudstrale 30

04539 Groitzsch

Tel.: 034296 43994

Fax: 034296 48240

Mail: siegrun.jentsch@t-online.de

Stadtverwaltung Kitzscher
Susann Posselt
Ernst-Schneller-Stralte 1
04567 Kitzscher

Tel.: 03433 790916

Fax: 03433 790936

Mail: bibliothek@kitzscher.de

Gemeindeverwaltung Lossatal
Kristina Grollmann
Karl-Marx-Stralte 14

04808 Lossatal/ OT Falkenhain

Tel.: 034262 48817

Fax: 034262 48833

Mail: kristina.grossmann@lossaal.eu

Stadtverwaltung Markkleeberg
Susann Eube

Raschwitzer Stralle 34a

04416 Markkleeberg

Tel.: 0341 3533206

Fax: 0341 3533294

Mail: susann.eube@markkleeberg.de

Verwaltungsgemeinschaft Naunhof
Bettina Pfuhl

Markt 1

04683 Naunhof

Tel.: 034293 42121

Fax: 034293 42168

Mail: pfuhl-kaemmerei@naunhof.de
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Gemeindeverwaltung Neukieritzsch
Andrea Ott

Schulplatz 3

04575 Neukieritzsch

Tel.: 034342 80332

Fax: 034342 80333

Mail: A.Ott@neukieritzsch.de

Verwaltungsgemeinschaft
Regis-Breitingen

Annett Steininger
Rathausstrafie 25

04565 Regis-Breitingen
Tel.: 034343 71814

Fax: 034343 718320

Mail: frausteiniger@stadt-regis-breitingen.de

Gemeindeverwaltung Thallwitz

Ines Kabelitz

Dorfplatz 5

04808 Thallwitz

Tel.: 03425 927884

Fax: 03425 928285

Mail: kaemmerei@gemeinde-thallwitz.de

Stadtverwaltung Wurzen
Sylke Mathiebe
Friedrich-Ebert-Stralie 2
04808 Wurzen

Tel.: 03425 61866

Fax: 03425 61866

Mail: gsb@wurzen.de
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Verwaltungsgemeinschaft Pegau
Mandy Erdmann

Markt 1

04523 Pegau

Tel.: 034296 98013

Fax: 034296 76265

Mail: mandy.walther@pegau.de

Stadtverwaltung Rétha

Annelie Méschke

Topferplatz 1

04571 Rétha

Tel.: 034206 54938

Fax: 034206 72433

Mail: annelie_moeschke@web.de

Stadtverwaltung Trebsen
Petra Strauss

Markt 13-15

04687 Trebsen

Tel.: 034383 60414

Fax: 034383 60422

Mail: strauss@trebsen.de

Stadtverwaltung Zwenkau

Ute Lestin
Birgermeister-Ahnert-Platz 1
04442 Zwenkau

Tel.: 034203 50911

Fax: 034203 52089

Mail: ute.lestin@stadt-zwenkau.de



Begegnungszentrum Markkleeberg

Das Begegnungszentrum Markkleeberg versteht sich als gemeinnitzige, gleich-
stellungspolitische und integrative Einrichtung der Stadt Markkleeberg. Sie ist an
die Stabstelle Gleichstellung und Integration angegliedert und legt damit beson-
deren Fokus auf Offenheit, Toleranz und Miteinander.

Im Begegnungszentrum werden Kurse, Beratungen sowie Projekte zu verschie-
denen sozial- und bildungspolitischen Themen angeboten.

Zusétzlich zu Uberregional bedeutsamen Projekten werden Einzelveranstaltungen
zu allen Bereichen des taglichen Lebens z.B. zu frauen- und mannerspezifischen,
zu aktuell- politischen, zu gesellschaftlich-nutzlichen, zu kulturellen und zu sozia-
len Aspekten ins Programm aufgenommen.

Die enge Zusammenarbeit mit Bildungseinrichtungen, freien Referentinnen und
Referenten, Autorinnen und Autoren, Kinstlerinnen und Kinstlern, Wissenschaft-
lerinnen und Wissenschaftlern und weiteren erméglicht dem Zentrum die Durch-
fihrung von selbstorganisierten Kurs- und Weiterbildungsangeboten.

Auch fiir die Unterstiitzung von Selbsthilfe- oder Interessengruppen ist das Be-
gegnungszentrum ein fahiger und fachlich kompetenter Ansprechpartner.

Angebote,

e Hilfestellung im Umgang mit Behorden
allgemeine Sozialberatung
Praventionsarbeit im Kinder- und Jugendbereich
Unterstitzung von Familien mit pflegebedurftigen Angehdrigen
Rechtsberatung (Erstberatung)
Individual-psychologische Beratung (Erstberatung)
Wohnberatung fir Seniorinnen und Senioren (Erstberatung)
Existenzgriinderinnenberatung (Erstberatung)

Das monatlich erscheinende Veranstaltungsprogramm wird Giber die einzelnen
Kurse und Angebote des Begegnungszentrums Markkleeberg informieren.

Birozeiten:

Montag bis Donnerstag: 9.00 bis 12.00 Uhr und 14.00 bis 18.00 Uhr

Freitag: 9.00 bis 12.00 Uhr

Die allgemeinen Offnungszeiten richten sich nach dem monatlichen Kurs- und
Veranstaltungsangebot.

Ansprechpartnerin  Kathrin Lootze

Anschrift: HauptstralRe 315, 04416 Markkleeberg
Telefon: 0341 3533160 | 0171 9239078

Mail: kathrin.lootze@markkleeberg.de

Internet: www.begegnungszentrum-markkleeberg.de
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Kinstlergut Prositz

Das Kinstlergut Prdsitz hat sich eine in Deutschland und vielleicht auch aus inter-
nationaler Sicht einmalige und unverwechselbare Aufgabe gestellt, indem es jun-

gen

Bildhauerinnen mit Kindern Arbeitsmdglichkeiten bietet und Offentlichkeitsan-

gebote macht.

Angebote:

Werkstatten mit flexiblen Mdglichkeiten, von Papierarbeiten bis zu schwerer
Plastik (max. 3 t) und unterschiedlichen Materialien wie Metall, Stein, Ton,
Holz, Weidenruten

Keramikkurse und Freibrande

Symposien fiir Bildhauer/-innen

Ausstellungen

Bemiihungen um Kunstlerférderung (in Form von Stipendien wahrend der all-
jaéhrlichen Symposien, auch im EU-Rahmen)

soziale Leistungen, z.B. Kinderbetreuung, wahrend der Symposien und ande-
rer Arbeitsaufenthalte

Realisierung von Kunstobjekten im 6ffentlichen Raum

Nutzung und Erhalt eines denkmalgeschiitzten mittelsachsischen Dreiseiten-
hofes als Wohn- und Arbeitsstatte (in diesem Rahmen auch Auszeichnung mit
dem Julius-H.-W.-Kraft-Preis)

offentliche Ausstellungen, z.B. "Tage der offenen Tur" und bundesweite Wan-
derausstellung

Pleinairs fur Frauen, Wandergesellen und Freigadnger/-innen

Sprechzeiten/Treff:
Montag bis Freitag von 08:00 bis 16:00 Uhr

und

nach telefonischer Vereinbarung

Ansprechpartnerin  Ute Hartwig—Schulz

Anschrift: Prositz 1, 04668 Grimma
Telefon: 034385 51315

Fax: 034385 52447

Mail: info@kuenstlergut-proesitz.de
Internet: www.kuenstlergut-proesitz.de
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Lichtblick e. V.

Anliegen:
Erziehende begleiten — Kinder unterstitzen

Der Lichtblick e. V. wurde 1994 gegrindet und sieht sein Hauptanliegen in der
Unterstltzung von Eltern und Familien und im Aufbau generationsiibergreifender
Angebote. Der Verein ist Trager des Familienzentrums Markkleeberg und des mo-
bilen Familienbildungsprojektes FabiMobil, im Landkreis Leipzig. In diesem Rah-
men bieten wir Bildung, Beratung und Begleitung fur Familien an. Als gemeinnut-
ziger Verein ist der Lichtblick e.V. Trager der freien Jugendhilfe.

Angebote:

o offene Krabbel- und Spielgruppen, Stillgruppe

Babymassage und PEKIiP-Kurse, Rickbildungsgymnastik
Eltern-Kind-Sport und Yoga-Kurse fir Erwachsene, Frauensport
Kurse, Vortrage und Gesprachsrunden zu Erziehungs- und
Gesundheitsthemen

Alleinerziehendentreff

Selbsthilfegruppen (Trauernde Eltern)

Elterngesprachskreis, Elternberatung

Kochkurse, kreatives Gestalten, jahreszeitliche Feste

Treff fir junge Schwangere bzw. Mitter in Schule oder Ausbildung
Babysitterausbildung und —vermittlung

zweimal jahrlich Second-hand-Markt fur Kinderbekleidung und -zubehdr

Sprechzeiten/ Treff:

Montag, Dienstag, Mittwoch, Freitag:  8.30 bis 12.30 Uhr

Donnerstag: 8.30 bis 17.30 Uhr

und zusatzlich wahrend der Kurs- und Veranstaltungszeiten am Abend oder am
Wochenende

Ansprechpartnerin:  Berit Stowasser-Hoffmann

Anschrift: HauptstralRe 56, 04416 Markkleeberg
Telefon: 0341 3542848

Fax: 0341 3542863

Mail: fz@lichtblick-fuer-familien.de
Internet: www.lichtblick-flr-familien.de
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Wegweiser e. V. Grimma und Béhlen

Der Wegweiser e. V. als gemeinnutziger Trager mit Vereinssitz in Béhlen wurde
1994 gegriindet und engagiert sich frauen- und familienpolitisch in der Stadt und
der Region um Leipzig. Mit seinen vielfaltigen Projekten stehen die Vereinsmit-
glieder, Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter fiir Gewaltfreiheit, Selbstbestimmung und
Chancengleichheit fiir Frauen, Manner, Kinder und Familien. Der Wegweiser e.V.
bietet ihnen Hilfe, Schutz, Krisenberatung, Therapie und Training. Er ist freier Tra-
ger der Jugendhilfe.

Angebote:

Frauen- und Kinderschutzhaus

e Schutz, Beratung und Unterstiitzung fir Frauen und deren Kinder vor mannli-
cher Gewalt

e Bereitstellung einer sicheren Unterkunft rund um die Uhr

o Unterstlitzung bei Antragstellungen und Behdrdengangen, Begleitung zu Ge-
richtsterminen

o Tel.: 03433 903828; Rufbereitschaft rund um die Uhr unter: 0177 3039219

Koordinierungs- und Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt

e Beratung in Krisen- und Konfliktsituationen bei hauslicher Gewalt in der Bera-
tungsstelle Grimma, an einem sicheren Ort oder in der Wohnung

e Beratung mit pro-aktiver Kontaktaufnahme, zeitnah und aufsuchend

e Beratung und Unterstiitzung bei der Bewaltigung von Gewalterfahrungen und
bei Stalking

¢ Vermittlung an weitere professionelle und ehrenamtliche Beratungsangebote

e Koordinierung von Netzwerkarbeit bei hduslicher Gewalt

o Wegweiser e. V., Koordinierungs- und Interventionsstelle gegen hausliche
Gewalt, Lange Str. 50, 04668 Grimma, Tel.: 03437 708478, Fax: 03437
708478, Mail: interventionsstelle@wegweiser-boehlen.de

Familien- und Erziehungsberatungsstelle (siehe Kontaktfeld)

e Beratung zu Erziehungsfragen, Selbstwert- und Leistungsproblemen

e Beratung zu Fragen der Partnerschaft, Trennung und Scheidung

e Informationen; Gesprachsgruppen; Einzel-, Paar- und Familienberatung; Me-
diation

e Schulsozialarbeit Schule zur Lernférderung in Borna, Gymnasium ,Am Brei-
ten Teich® in Borna, Oberschule Bohlen, Grundschule ,Pfiffikus” in Bohlen,
Evangelisches Schulzentrum Muldental in Grimma, DPFA-Regenbogen-Gym-
nasium Zwenkau
praventive Arbeit mit Madchen und Jungen und Konfliktbewaltigung
Mail: schulsozialarbeit@wegweiser-boehlen.de
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Offnungszeiten/ Treff:

Montag, Mittwoch, Donnerstag: 10.00 bis 16.00 Uhr
Dienstag: 13.00 bis 16.00 Uhr
Ansprechpartnerinnen: Doreen Tschantschala | Kerstin Kupfer
Anschrift: Platz des Friedens 10, Haus Il der Stadtverwaltung,
04564 Bohlen
Telefon: 034206 53756
Fax: 034206 75824
Mail: verein@wegweiser-boehlen.de
beratungsstelle@wegweiser-boehlen.de
Internet: www.wegweiser-boehlen.de
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Landkreis Nordsachsen
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Die Gleichstellungsbeauftragte des Landkreises Nordsachsen

Als Gleichstellungsbeauftragte mochte ich Gleichstellung und Chancengleichheit
als Querschnittsaufgabe im Landkreis Nordsachsen weiter etablieren. Mein Ziel
ist es, bewahrte Schnittstellen sowie be- und entstehende Strukturen einzubezie-
hen, zu bindeln, weiterzuentwickeln und aufeinander abzustimmen. Die Zusam-
menarbeit und Vernetzung mit Kommunalpolitikerinnen und Kommunalpolitikern,
Vereinen, Verbanden, Organisationen, Einzelpersonen und weiteren Beauftragten
im Landkreis Nordsachsen (§ 60 SachsLKrO) ist mir hierbei besonders wichtig.

Aufgaben:

Sicherung der Chancengleichheit der Geschlechter bei kommunalen Ent-
scheidungen als weisungsfreie Pflichtaufgabe mit einem umfassenden
Mitwirkungs-, Initiativ- und Rederecht bei allen Programmen, Vorhaben
und MaBnahmen, die Auswirkungen auf die Gleichberechtigung und die
Anerkennung ihrer gleichberechtigten Stellung im Landkreis haben
Sensibilisierung und Férderung des Bewusstseins fur Gleichstellung und
Chancengleichheit der Geschlechter in allen Lebensbereichen

Erst- und Orientierungsberatung sowie Vermittlung ratsuchender Perso-
nen im Einzelfall

Netzwerkarbeit, Unterstitzung und Férderung der Tatigkeit von Gleich-
stellungsbeauftragten, Institutionen, Vereinen und Initiativen im Land-
kreis, auf Landes- und Bundesebene

verwaltungsinterne/ amteribergreifende Zusammenarbeit innerhalb der
Landkreisverwaltung; Offentlichkeitsarbeit

Aufgabenschwerpunkte:

Erkennen und Aufzeigen von bestehenden Benachteiligungen, unglei-
chen Verwirklichungschancen und Lebenslagen in den verschiedenen Le-
bensbereichen z. B. von Alleinerziehenden, Pflege- und Sorgearbeit, Ge-
walt gegen Frauen, Kinder, Manner, Mobilitat

Auseinandersetzen mit der Situation im Landkreis, z. B. Hinwirken auf die
Beseitigung bestehender Nachteile

gesellschaftliche, berufliche und sprachliche Gleichstellung

Initiierung, Koordinierung und Durchfihrung von Projekten, Aktionen, und
Veranstaltungen zu gleichstellungsrelevanten Themen und Anlassen
Gleichstellungsmonitoring/Gleichstellungsbericht/Gleichstellungsplan

Anschrift: Landratsamt Nordsachsen, SchloRstralle 27, 04860 Torgau
Besucheranschrift:  Richard-Wagner-Stralle 7a, 04509 Delitzsch

Tel.: 03421 7581070

Fax: 03421 758851010

Mail: gleichstellungsbeauftragte@Ira-nordsachsen.de
Internet: www.landratsamt-nordsachsen.de
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Die Gleichstellungsbeauftragten im Landkreis Nordsachsen

Stadtverwaltung Bad Diben
Andrea Kern

Markt 11

04849 Bad Diben

Tel.: 034243/72211

Fax: 034243/72270

Mail: stadt.bad.dueben@t-online.de

Gemeindeverwaltung Cavertitz
Gabriele Klaber

Friedensstralie 4

04758 Cavertitz

Tel.: 034363/50412

Fax: 034363/50411

Mail: klaeber-gemeinde@cavertitz.de

Stadtverwaltung Delitzsch

Barbel Felgner

Markt 3

04509 Delitzsch

Tel.: 034202/67113

Fax: 034202/67415

Mail: baerbel.felgner@stadt-delitzsch.de

Stadtverwaltung Dommitzsch
Irmgard Kirsten

Markt 1

04880 Dommitzsch

Tel.: 034223/43933

Fax: 034223/34939

Mail: irmgard.kuersten@stadt-dom-
mitzsch.de

Gemeindeverwaltung Krostitz
Christine Kandler

Dibener Stralie 1

04509 Krostitz

Tel.: 034295/75015

Fax: 034295/75030

Mail: meldebehoerde.krostitz@kin-
sachsen.de
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Gemeindeverwaltung Beilrode
Veronika Hermsdorf
Bahnhofstralle 1

04886 Beilrode

Tel.: 03421/732216

Fax: 03421/732225

Mail: v.hermsdorf@beilrode.com

Stadtverwaltung Dahlen
Barbara Pilz

Markt 4

04774 Dahlen

Tel.: 034361/51504

Fax: 034361/81227

Mail: pilz@rathaus-dahlen.de

Gemeindeverwaltung Doberschitz
Roland Martz

Breite Stralte 17

04838 Doberschutz

Tel.: 034244/54011

Fax: 034244/50344

Mail: info@doberschuetz.de

Stadtverwaltung Eilenburg
Barbara Zille

Marktplatz 1

04838 Eilenburg

Tel.: 03423/662235

Fax: 03423/601612

Mail: b.zille@eilenburg.de

Gemeindeverwaltung LauBig
Solveig Gassner

Leipziger Stralle 23

04838 LauBig

Tel.: 034243/33911

Fax: 034243/33921

Mail: info@laussig.de



Gemeindeverwaltung Liebschiitz-
berg

llona Strauf’

Stralle der Jugend 5

04758 Liebschitzberg

Tel.: 03435/671440

Fax: 03435/671470

Mail: kaemmerei.liebschuetz-
berg@kin-sachsen.de

Stadtverwaltung Oschatz
Anja Seidel

Neumarkt 1

04758 Oschatz

Tel.: 03435/970275

Fax: 03435/9702075
Mail: presse@oschatz.org

Stadtverwaltung Taucha
Birgit Daniel

Schlof3stral’e 13

04425 Taucha

Tel.: 034298/70141

Fax: 034298/70134

Mail: birgit.daniel@taucha.de

Gemeindeverwaltung Wiedemar
Jaqueline Reichmann

Kyhnaer HauptstralRe 29

04509 Wiedemar

Tel.: 034202/37515

Fax: 034202/63904

Mail: jaqueline.reichmann@wiede-
mar.de

Verwaltungsverband Eilenburg-West
handelnd fur die Gemeinden Jese-
witz und Zschepplin

Christine Jager

Maxim-Gorki-Platz 1

04838 Eilenburg

Tel.: 03423/662348

Fax: 03423/662344

Mail: info@vv-eilenburg-west.de

Gemeindeverwaltung Naundorf

Cathleen Kramm

Am Dorfplatz 3

04758 Naundorf

Tel.: 035268/87120

Fax: 035268/87199

Mail: hauptamt@naundorf-sach-
sen.de

Stadtverwaltung Belgern-Schildau
Romy Idler

Marktstralle 1

04889 Belgern-Schildau

Tel.: 034224/44022

Fax: 034224/40294

Mail: r.idler@belgernschildau.de

Stadtverwaltung Torgau
Sandra Helbig

Markt 1

04860 Torgau

Tel.: 03421/748314

Fax: 03421/748102

Mail: s.helbig@torgau.de

Gemeindeverwaltung Wermsdorf
Regina Kretzschmar

Altes Jagdschlof} 1

04779 Wermsdorf

Tel.: 034364/81115

Fax: 034364/81131

Mail: kretzschmar@wermsdorf.de
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Gemeinden mit eigener Verwaltung ohne Gleichstellungsbeauftragte

Gemeindeverwaltung Lobnitz
n. n.

ParkstralRe 15

04509 Lobnitz

Tel.: 034208/7890

Fax: 034208/78929

E-Mail: post.loebnitz@kin-sach-
sen.de

Gemeindeverwaltung Rackwitz
n. n.

Hauptstralle 11

04519 Rackwitz

Tel.: 034294/7110

Fax: 034294/76694

E-Mail: info@gemeinde-rack-
witz.de

Stadtverwaltung Schkeuditz
n.n.

Rathausplatz 3

04435 Schkeuditz

Tel.: 034204/880

Fax: 034204/88170

E-Mail: sv@schkeuditz.de

Gemeindeverwaltung Mockrehna
n. n.

Unterdorf 4

04862 Mockrehna

Tel.: 034244/5740

Fax: 034244/57422

E-Mail: info@mockrehna.de

Stadtverwaltung Mugein

n. n.

Markt 1

04769 Mugeln

Tel.: 034362/4100

Fax: 034362/41046

E-Mail: rathaus@stadtmuegeln.de

Beauftragte fiir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt

Agentur fur Arbeit Oschatz
Tobias Huhn

OststralRe 3

04758 Oschatz

Tel.: 03435/980256

Fax:

E-Mail: Oschatz.BCA@ar-
beitsagentur.de
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Jobcenter Nordsachsen
Yvonne Lange

Oststralle 3

04758 Oschatz

Tel.: 03435/980289

Fax: 03435/980240

E-Mail: Jobcenter-Nordsach-
sen.BCA@jobcenter-ge.de



AWO Kreisverband Nordsachsen e. V.: Schwangerschafts- und Familienbe-
ratung

Anliegen:

Information und Beratung schwangerer Frauen und Ihnen nahestehender Perso-
nen Uber gesundheitliche, Psychische, soziale und wirtschaftliche Aspekte von
Schwangerschaft und Geburt.

Angebote:

e Schwangerenkonfliktberatung nach § 219 StGB
allgemeine Schwangerenberatung
Stifungsleistungen ,Hilfe fur Familien, Mutter und Kind*“
psychosoziale Beratung
Projekt ,Elternbedenkzeit"

e  Mutter/ Vater—Kind—Kuren und Mittergenesungskuren
Unsere Beratung ist kostenlos und vertraulich!

Sprechzeiten:
Beratungsstelle Delitzsch:

Montag: 9.00 bis 12.00 Uhr
Dienstag: 13.00 bis 18.00 Uhr
Mittwoch: 9.00 bis 12.00 Uhr und 14.00 bis 17.00 Uhr

Donnerstag: 13.00 bis 15.00 Uhr
Termine nach telefonischer Vereinbarung

Beratungsstelle Bad Duben:

Mittwoch: 8.00 bis 10.00 Uhr

Donnerstag:  9.00 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 17.30 Uhr
Termine nach telefonischer Vereinbarung

Aullenstelle Eilenburg:

Montag: 13.00 bis 16.00 Uhr

Dienstag: 9.00 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 17.30 Uhr
Termine nach telefonischer Vereinbarung

Ansprechpartnerinnen: Nicole Julich Anett Thomas

Beratungsstelle Bad Diben Beratungsstelle Delitzsch AuRenstelle Eilenburg
Sandstralte 5 Schafergraben 5, Haus G Roberstralle 4
04849 Bad Diiben 04509 Delitzsch 04838 Eilenburg
Tel.: 034243 33538 Tel.: 034202 351784 Tel.: 03423 7003980
Fax: 034243 33537 Fax: 034202 351780 Fax: 03423 7003986

Internet: www.awo-nordsachsen.de
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Fraueninitiative Torgau FiT e. V.

Anliegen:
e Frauenférderung und soziales Engagement in der Region Torgau
e Beratung und Unterstitzung von Frauen und Madchen in Krisensituatio-
nen
e unparteiisch und unkonfessionell

Motto: ,Lasst uns was tun!®

Angebote:
e spezifische Frauenberatung und Frauenschutz
Hilfe zur Selbsthilfe in allen taglichen Belangen
Kleiderkammer fir die Region
Integrationsprojekt flir Spataussiedlerinnen und andere Migrantinnen
Frauentreff mit speziellen Themen
Reden und Entspannen
Girls' Day

Sprechzeiten/ Treff:

Montag: 8.00 bis 13.00 Uhr
Dienstag, Mittwoch, Donnerstag: 8.00 bis 16.00 Uhr
Freitag: 8.00 bis 13.00 Uhr

Ansprechpartnerinnen  Gudrun Weinberger (Vorstandsvorsitzende)
Marina Kursawe (Sachbearbeiterin)

Anschrift: Leipziger StralRe 28, 04860 Torgau
Telefon: 03421 908416

Fax: 03421778118

Mail: sfb-fitev-torgau@t-online.de
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Uberregionale Einrichtungen
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Frauen- und Madchengesundheitszentrum MEDEA e. V.

Das FMGZ MEDEA bietet seit 1995 Beratungen und Kurse zu Gesundheitsthe-
men, zur Selbstbehauptung und Selbstwertstarkung sowie zum Thema Verhiitung
an. Fir Madchen gibt es darliber hinaus Angebote zu den Themen Liebe und Se-
xualitat. Unsere Arbeit basiert auf einem ganzheitlichen Gesundheitsversténdnis.

Gesundheitsberatung fir Frauen

Frauenspezifische und/oder chronische Erkrankungen
Bewahrte und neue Behandlungsmethoden
Méglichkeiten der Selbsthilfe

Schulmedizinische und alternative Behandlungsansatze
Arztliche Diagnosen und Therapievorschlage

Fragen aus dem Pflegebereich

Weitere Beratungen fiir Frauen

Psychologische Erstberatung

Korperorientierte Einzelarbeit

Beratung zu Verhitungsmitteln und —methoden
Beratung/Anpassung Portiokappe und Diaphragma

Kurse und Seminare fir Frauen

e Gesunde Ernahrung und Lebensfiihrung
Selbstwertstarkung und Selbstverteidigung (WenDo)
Stressmanagement und Entspannung
Rickbildungskurse nach der Entbindung

PEKIP (Prager Eltern Kind Programm)

Beratungen fir Madchen z. B. zu

e Liebe und Sexualitat, Verhitung, Menstruation, Gesundheit, Mobbing, Anma-
che und Gewalt

Workshops fiir Madchen

¢ mit sexualpadagogischen und gewaltpraventiven Inhalten (Ferienangebote,
Kurse und Workshops in Freizeiteinrichtungen, Projekttage an Schulen)

Weiterer Service

e Bibliothek fur Madchen und Frauen

Fachberatungen und Weiterbildungen fur Multiplikatorinnen in der Jugendhilfe

Ansprechpartnerin:  Angelika Rbmmermann

Anschrift: PrieRnitzstraBe 55, 01099 Dresden
Telefon: 0351 8495679

Mail: fmgz@medea-dresden.de

Internet: www.medea-dresden.de
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Genderkalender 11
it} [ ]
Im GenderKalender werden Veranstaltun- — -- —
gen, Treffen, Aktivitaten und Weiterbil- GenderKa lender

dungsmaglichkeiten rund um die Gleich-

stellung aller Menschen und Lebensweisen in Sachsen gesammelt und gemein-
sam beworben.

AuBerdem finden Sie auf der Online-Plattform ausleihbare Wanderausstellungen
und Referent*innen, die Sie engagieren kdnnen. Eingeladen sind alle, die ge-
schlechtersensible und vielfaltsorientierte Angebote organisieren oder suchen.
Ziel ist ein sachsenweiter Uberblick tiber Bildungs- und Empowerment-Angebote.
Wir wollen zeigen, wie breit und vielfaltig das Engagement fiir Geschlechterge-
rechtigkeit in Sachsen ist.

Der GenderKalender ist ein Projekt des Genderkompetenzzentrums Sachsen.
Diese MalRnahme wird mitfinanziert durch Steuermittel auf der Grundlage des von
den Abgeordneten des Sachsischen Landtags beschlossenen Haushaltes.

Sie finden:

Veranstaltungen nach Region, Zeitpunkt und Ihrem Interesse
Organisationen in Ihrer Region

ausleihbare Wanderausstellungen

Referent*innen fir lhre Veranstaltung

wochentlichen Veranstaltungsnewsletter

Tragen Sie ein:

Ihre Veranstaltung

entleihbare Wanderausstellung
Ihr Organisationsprofil

sich selbst als Referent*in

Sprechzeiten:
Sie erreichen uns Dienstag bis Freitag telefonisch.

Ansprechpartnerin:  Karin Luttmann

Anschrift: FrauenBildungsHaus Dresden e. V.
Genderkompetenzzentrum Sachsen
Oskarstrafte 1, 01219 Dresden

Telefon: 0351 3105275
Fax: 0351 3107013
Mail: info@genderkalender.de
Internet: www.genderkalender.de
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Genderkomepetenzzentrum Sachsen

Ziel der Arbeit des Genderkompetenzzentrums ist es Be-
nachteiligung auf Grund von gesellschaftlichen Geschlech-
terrollen abzubauen. Wir haben die Vision einer Gesell-
schaft, in der Frauen* gleichberechtigt am politischen, wirt-
schaftlichen, sozialen und kulturellen Leben teilnehmen
wollen und kdénnen. Die Arbeit richtet sich gegen die strukturelle Diskriminierung
von Frauen* und fir ein gleichberechtigtes Miteinander der Geschlechter.Dabei
beriicksichtigen wir, dass unsere Lebensrealitaten und gesellschaftlichen Chan-
cen nicht nur durch unser jeweiliges Geschlecht gepragt werden, sondern auch
durch Zuschreibungen von ethnischer Herkunft, sexueller Orientierung, Gesund-
heit/Krankheit oder Lebensalter. Das Genderkompetenzzentrum Sachsen wird
gefordert mit Mitteln des Sachsischen Staatsministeriums flir Soziales und Ver-
braucherschutz — Staatsministerin fir Gleichstellung und Integration und liegt in
Tragerschaft des FrauenBildungsHaus Dresden e. V.

GENDER
KOMPETENZ
ZENTRUM
SACHSEN

Angebote:
e Seminare, Workshops und Vortrage
e Projektberatung fir Initiativen und Vereine
e Informationen zur Gleichstellungsarbeit
o Fachtage und Netzwerkarbeit

Wir vernetzen und starken Akteur*innen fiir die Gleichstellungsarbeit in urbanen
Zentren und im landlichen Raum Sachsens sowie dartber hinaus. Gemeinsam
mit regionalen Kooperationspartnerinnen bringen wir gleichstellungspolitische
Perspektiven in die unterschiedlichsten Handlungsfelder von Gesellschaft und
Politik ein. In unseren Bildungsangeboten im Querschnittsbereich Gender thema-
tisieren wir strukturelle Ungleichheiten und sensibilisieren fiir geschlechtsbezo-
gene Diskriminierungen. Wir starken personliche und fachliche Kompetenzen der
Teilnehmenden und erarbeiten Arbeits- und Lésungsansatze fur die Etablierung
geschlechtergerechter Strukturen und Umfelder. Unsere Veranstaltungen und
Projekte haben den Anspruch zum aktiven Eintreten gegen Diskriminierung auf
Grund von Geschlecht zu motivieren.

Ansprechpartnerin:  Karin Luttmann

Anschrift: Oskarstral3e 1, 01219 Dresden
Telefon: 0351 3105275

Fax: 0351 3107013

Mail: info@genderkompetenz-sachsen.de
Internet: www.genderkompetenz-sachsen.de

www.facebook.com/Genderkompetenz/
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Kirchliche Frauenarbeit
der Evangelisch-Lutherischen Landeskirche Sachsens

Unter dem Motto ,Neues entdecken — Glauben entfalten — Leben gestalten® eroff-
nen wir Zugange fir Frauen zu christlichem Glauben und gelebter Spiritualitat,
ganzheitlicher Bildung und gesellschaftlicher Verantwortung. Dieses Ziel verfol-
gen wir, indem wir:

Frauen zum Glauben ermutigen,
Gemeinschaft ermdglichen,
Rickhalt geben im Alltag,
Frauenbewusstsein starken sowie
ganzheitliche Bildung anbieten.

Angebote:

Schulung fur ehrenamtlich tatige Mitarbeiterinnen in Frauengruppen, in
Kirchgemeinden und darlber hinaus

Frauenbegegnungen Uber Landergrenzen hinweg

Durchfiihrung von Seminaren und Freizeiten fir Frauen aller Altersstufen
Bildungsveranstaltungen und Tagungen, auch in Zusammenarbeit mit an-
deren Tragern

Vermittlung in Matter- bzw. Mutter-Kind-Kureinrichtungen

Information und Beratung zur Beantragung von Kuren in Kooperation mit
dem Diakonischen Werk

Eigenstandige Frauen-Gesundheitsangebote

Anschrift: Tauscherstr. 44, 01277 Dresden
Telefon: 0351-65615431

Fax:
Mail:

0351-65615449
frauenarbeit.sachsen@evlks.de

Internet: www.frauenarbeit-sachsen.de
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Landesarbeitsgemeinschaft
der sachsischen Gleichstel- ; ;
Landesarbeitsgemeinschaft

lungsbeauftragten (LAG) / ”\de,- len Gleichstellungsbeauftragten Sachsens

Die Landesarbeitsgemein-

schaft der kommunalen Gleichstellungsbeauftragten Sachsens ist das Netzwerk
der in den Landkreisen, Stadten und Gemeinden tatigen Gleichstellungsbeauf-
tragten und somit eine frauen- und gleichstellungspolitische Kraft im Freistaat
Sachsen. Diese Interessenvertretung verfolgt die Ziele:

e den Auftrag des Grundgesetzes und der Sachsischen Verfassung zur
Verwirklichung der Gleichberechtigung von Frauen und Mannern um-
setzen zu helfen,

¢ Benachteiligungen von Frauen im Beruf und im gesellschaftlichen Le-
ben abzubauen und Rechte von Frauen und Madchen tatsachlich in die
gesellschaftliche Wirklichkeit umzusetzen,

o die Arbeit der kommunalen Gleichstellungsbeauftragten zu unterstut-
zen und ihre Position zu starken.

Angebote:

Die Umsetzung der Ziele erfolgt durch fachspezifischen Austausch, speziell auf
Tagungen sowie auf der aller zwei Jahre stattfindenden Landeskonferenz, welche
auch als Podium fir Qualifikation und Fortbildung dienen. In enger Zusammenar-
beit mit den sachsischen Frauenvertretungen, insbesondere dem Landesfrauen-
rat Sachsen e. V. und den gleichstellungspolitisch Verantwortlichen im Sachsi-
schen Landtag, sollen die Voraussetzungen fiir gesellschaftliche Veranderungen
geschaffen werden, in denen Frauen und Manner gleichberechtigt in den ver-
schiedenen Lebensbereichen handeln und Verantwortung tragen. Die Umsetzung
von Strategien des Gender Mainstreaming Ansatzes werden als Bereicherung
und Erganzung der frauenpolitischen Arbeit angesehen.

Ansprechpartnerinnen:

Ansprechpartnerinnen:  Genka Lapdn (Stadt Leipzig)
Konstanze Morgenroth (Landkreis Leipzig)
Pia Hamann (Stadt Chemnitz)
Katrin Pilz (Stadt Freiberg)
Annett Schrenk (Landkreis Mittelsachsen)
Dr. Alexandra-Kathrin Stanislaw-Kemenah (Stadt

Dresden)

Romy Wiesner (Stadt Gorlitz)
Mail: info@gleichstellungsbeauftragte-sachsen.de
Internet: www.gleichstellungsbeauftragte-sachsen.de
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Landesarbeitsgemeinschaft Mddchen* und

junge Frauen* in Sachsen e. V. rovobps ol
in Sachsene.V. Genderkompetenz

Ziel der LAG ist es, die Belange von Mad-

chen* und jungen Frauen* sichtbar zu ma-

chen und in Entscheidungsprozesse der Jugendhilfe und weiterer gesellschaftli-
cher Bereiche verbindlich einzubringen.

Angebote:

¢ landesweite Fachveranstaltungen

e regionale Seminarangebote

¢ thematische Bildungsmodule zu den Bereichen Madchen*arbeit, ge-
schlechterreflektierende Padagogik fir die Kinder- und Jugendhilfe, Hilfen
zur Erziehung und Kita

o \Vortrage, Workshops und Moderation

e Inhouse-Fortbildungen und Prozessbegleitungen zur Einbindung der Ge-
schlechterperspektive

e Fachberatung und Coaching

e berufliche Weiterbildung

Sprechzeiten:
Montag bis Freitag: 9.00 bis 15.00 Uhr

Ansprechpartnerin- Katrin Schroéter-Huttich (geschéaftsfuhrende Bildungsre-
nen ferentin®)

Katja Demnitz (Bildungsreferentin®)

Anny Matthes (Bildungsreferentin®)

Susann Riske (Bildungsreferentin®)

Linh Tran (Bildungsreferentin*)

Anna Shkolnykova (Bildungsreferentin®)

Anschrift: Koénigsbricker Str. 62, 01099 Dresden
Telefon: 0351 56362850

Fax: 0351 56362854

Mail: post@maedchenarbeit-sachsen.de
Internet: www.maedchenarbeit-sachsen.de
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Landesfrauenrat Sachsen e. V. r\
C) | andesfravenrat

Der Landesfrauenrat Sachsen e. V. ist

ein Dachverband von Uber 40 sachsi- Sachgem o \/

schen Frauenverbanden, Frauenverei-

nen, Fraueninitiativen und Frauenverei-

nigungen sowie Gleichstellungsinitiati-

ven in ganz Sachsen.

Der Landesfrauenrat Sachsen e. V. vertritt die Interessen seiner Mitglieder in allen
Lebens- und Gesellschaftsbereichen.

Unsere Ziele sind:
e Chancen- und Lohngleichheit,
Paritat,
Schutz von Frauen und Kindern vor Gewalt,
die aktive Mitsprache von Frauen,
Starkung Alleinerziehender,
Schlief3ung der Rentenliicken von Frauen,
Anerkennung der Vielfalt von Lebensentwiirfen sowie
die Vereinbarkeit von Familie und Beruf.

Wir streben eine reale Chancengleichheit und die Gleichstellung von Frau und
Mann an.

Sprechzeiten:
Montag bis Freitag: 8.00 bis 15.00 Uhr

Ansprechpartnerin  Susanne Kohler (Vorsitzende),
Andrea Pankau (Leiterin der Geschéftsstelle)

Anschrift: Strehlener Strale 12-14, 01069 Dresden
Telefon: 0351 4721062

Fax: 0351 4721061

Mail: kontakt@landesfrauenrat-sachsen.de
Internet: www.landesfrauenrat-sachsen.de
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Wichtige Telefonnummern




Der Inhalt auf einen Blick

ca. 200 Adressen von Frauenvereinen,
-verbanden und -initiativen der Region
Leipzig

Beratungs-, Kultur- und Freizeitangebote
far Frauen und Familien
Frauennetzwerke

Frauenorganisationen der Parteien
Madchenprojekte

Ansprechpartnerinnen in Frauenvereinen,
-verbanden und -initiativen

www.leipzig.de/frauen



