
Pobieram dodatek mieszkaniowy i otrzymałam/-
łem rozliczenie o podwyższonych kosztach 
eksploatacji i ogrzewania. Co mogę zrobić? 

Dodatkowe należności wynikające z rozliczeń 
kosztów eksploatacji nie są uwzględniane w dodatku 
mieszkaniowym, ponieważ jednorazowe koszty 
zakwaterowania nie są ujęte w [niem.] Ustawie 
o dodatkach mieszkaniowych. Zgodnie z SGB II 
[niem. Kodeks Prawa Socjalnego, część II] (Urząd 
Pośrednictwa Pracy) lub SGB XII (Urząd ds. Opieki 
Społecznej), w przypadku dopłaty do kosztów 
eksploatacji można złożyć wniosek o zaspokojenie 
potrzeb o charakterze jednorazowym. Zaspokojenie 
potrzeb o charakterze jednorazowym nie 
prowadzi do wykluczenia świadczeń w formie 
dodatków mieszkaniowych.

W przypadku bieżącej wypłaty dodatku 
mieszkaniowego przy obliczaniu wysokości kwoty 
dodatku mieszkaniowego uwzględnia się 
zwiększone koszty ogrzewania i energii za 
pomocą zryczałtowanego dodatku na ogrzewanie. 
Ryczałt jest zależny od wielkości gospodarstwa 
domowego. 

Co mogę zrobić w przypadku wzrostu zaliczek za 
prąd i związanych z tym dodatkowych należności?

Koszty prądu elektrycznego są uwzględnione w 
standardowym świadczeniu i zasadniczo musi je 
pokryć sam odbiorca świadczeń socjalnych. 
Osoby pracujące muszą opłacać zaliczki za prąd 
z własnych dochodów. 

W przypadku powstałych zaległości w zapłacie można 
ustalić z dostawcą energii elektrycznej płatności w 
ratach. Jeżeli nie jest to możliwe, wówczas wszyscy 
obywatele mogą złożyć wniosek o udzielenie pożyczki 
na pokrycie długów w obszarze energii elektrycznej 
w Urzędzie ds. Pomocy Społecznej, w Wydziale ds. 
Społecznej Pomocy Mieszkaniowej, w Dziale ds. 
Pomocy w Kryzysowych Sytuacjach Mieszkaniowych. 
Spłata musi zostać dokonana bez odsetek i w ratach.

Gdzie mogę uzyskać poradę w temacie 
kosztów energii / wzrostu cen energii? 

Doradztwo energetyczne 

Verbraucherzentrale Sachsen e.V. 
Katharinenstraße 17 
04109 Leipzig 

Kontrola oszczędności energii 

Caritasverband Leipzig e. V. 
Centrum doradztwa 
Ruth-Pfau-Straße 2 
04107 Leipzig 
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Otrzymałam/-łem wysoki rachunek 
jako (jednorazową) dopłatę za koszty eksploatacji 
i ogrzewania. Co mogę zrobić?  

Należy zgłosić się do swojego Urzędu ds. świadczeń 
socjalnych (Urząd Pośrednictwa 
Pracy lub Urząd ds. Opieki Społecznej) z 
rozliczeniem kosztów eksploatacji i złożyć wniosek o 
przejęcie kosztów rozliczenia 
zgodnie z SGB II lub SGB XII.    

Osoby pracujące:

Jobcenter Leipzig

E-mail: 
Jobcenter-leipzig@
jobcenter-ge.de 

Internet:
www.jobcenter-
leipzig.de

Emeryci i osoby o 
trwałej, całkowitej 
niezdolności do pracy:

Sozialamt

E-mail:
WiSo@leipzig.de

Internet:
www.leipzig.de/
sozialamt

W jaki sposób mogę złożyć wniosek o przejęcie 
kosztów na poczet przyszłych wyższych 
zaliczek?   

W Urzędzie Pośrednictwa Pracy (dla osób zdolnych 
do pracy) lub Urzędzie ds. Opieki Społecznej (dla 
emerytów i osób trwale 
całkowicie niezdolnych do pracy) można 
złożyć wniosek o świadczenia na pokrycie 
nowych zaliczek na poczet kosztów eksploatacji 
Jako dowód należy dołączyć pismo od wynajmującego, 
z którego wynikają przyszłe 
wyższe zaliczki na poczet kosztów eksploatacji.

Czy mam prawo do pokrycia kosztów w 
przypadku zwiększonych kosztów eksploatacji i 
ogrzewania, jeżeli jako: 
- pracownik lub osoba prowadząca 
indywidualną działalność gospodarczą 
- emeryt / rencista 
- osoba pobierająca zasiłek dla bezrobotnych I 
lub zasiłek chorobowy 
- uczeń otrzymujący stypendium socjalne 
zgodnie z niemiecką Ustawą stypendialną 
BAföG, uczeń w 
zawodzie lub student nie pobieram 
żadnych świadczeń socjalnych?

Możliwe, że tak. 

W tym przypadku w miesiącu, w którym wymagalne 
jest rozliczenie kosztów eksploatacji, muszą 
wzrosnąć Państwa potrzeby. 

Aby koszty zostały pokryte, wymagane jest złożenie 
wniosku we właściwym Urzędzie ds. świadczeń 
socjalnych.

Osoby zdolne do pracy 
i osoby prowadzące 
indywidualną działalność 
gospodarczą, osoby 
pobierające zasiłek dla 
bezrobotnych I i zasiłek 
chorobowy, uczniowie 
otrzymujący stypendium 
socjalne zgodnie z ustawą 
BaföG, uczniowie w 
zawodzie, studenci żyjący 
w gospodarstwie domowym 
rodziców oraz osoby 
znajdujące się w szczególnie 
trudnej sytuacji.

Jobcenter Leipzig

E-mail: 
Jobcenter-leipzig@jobcenter-
ge.de 
Internet:
www.jobcenter-leipzig.de

Emeryci i osoby o 
trwałej, całkowitej 
niezdolności do pracy

Sozialamt

E-mail:
WiSo@leipzig.de
Internet:
www.leipzig.de/
sozialamt

Ile mam czasu na złożenie wniosku o pokrycie 
dopłaty z tytułu kosztów eksploatacji i 
ogrzewania?

Wniosek należy złożyć najpóźniej w miesiącu, w 
którym wymagalna jest dopłata z tytułu kosztów 
eksploatacji i ogrzewania. 

W przypadku pokrycia kosztów przez Urząd 
Pośrednictwa Pracy na rok 2023 obowiązuje 
następująca szczególna regulacja:

W przypadku złożenia wniosku o przyznanie 
świadczeń w celu zabezpieczenia utrzymania za 
jeden miesiąc, w którym wymagalne są wydatki 
na ogrzewanie wynikające z rocznego rozliczenia 
kosztów energii cieplnej lub z odpowiedniego 
zaopatrzenia się na zapas w materiały opałowe, 
wniosek ten, jeżeli zostanie złożony do końca 
trzeciego miesiąca następującego po miesiącu, w 
którym przypada termin wymagalności, działa 
wstecz ze skutkiem na pierwszy dzień miesiąca, w 
którym przypada termin wymagalności.

Co muszę dostarczyć i udokumentować?

Należy udokumentować wszystkie dochody oraz 
majątek.

Więcej szczegółów można znaleźć tutaj: 
Pomoc społeczna miasta Lipsk w okresie kryzysu 
energetycznego – miasto Lipsk




