
Mach  
   deine Stadt 
       zu einem  

besseren Ort 
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In den Vereinten Nationen
arbeiten die Staatschefs von 193 Ländern aus der ganzen Welt zusammen. 

Sie haben sich getroffen und darüber nachgedacht, wie man die Welt zu einem besseren Ort 
machen kann. Der dabei entstandene Plan heißt «Ziele für nachhaltige Entwicklung». 
Nachhaltige Entwicklung bedeutet, die Welt zu einem besseren Ort  
für alle zu machen, ohne künftigen Generationen Schaden zuzufügen.

In dieser Broschüre zeigen wir dir,  
wie du dich an diesem großen Plan  
in deiner eigenen Stadt beteiligen kannst. 



Wohlstand für alle

Frieden erhalten Zusammenarbeit
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Zuerst sollst du etwas mehr über den 
Plan erfahren: Er hat 17 Ziele. Diese Ziele 
helfen uns zu verstehen, wie wir aus der 
Welt einen besseren Ort machen können, 
angefangen in deiner Stadt. 
Worum geht es bei den Zielen? 

Ziele

Den Menschen helfen 

Den Planeten bewahren

Auch du kannst etwas tun!



Essen
Gesundheit

Gleichheit
Bildung
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Was bedeutet den Menschen helfen  

 
und  Frieden  erhalten? 

Frieden erhalten
Jeder verdient es, an einem Ort 
zu leben, wo Frieden herrscht, 
wo es gute Gesetze gibt und 
wo Menschen sind, die einen 
beschützen.
Wir müssen aufhören, Gewalt 
zu verursachen und anderen 
Leid zuzufügen.

Den Menschen helfen
  Jede Familie sollte genug Geld für ein gutes Leben 
haben 

  Alle sollten genug zu essen haben 
  Alle sollten sicher, glücklich und gesund leben 
  Alle sollten eine gute Ausbildung erhalten, bei der sie 
lernen, einander und die Welt um sich herum zu achten

  Alle sollten Jungen und Mädchen fair behandeln  
und ihnen die gleichen Chancen geben
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Was kannst du  in deiner Stadt tun , um Menschen zu helfen und 
den Frieden zu erhalten? 

   Wenn du Spielzeug hast, mit dem du nicht mehr spielst, versuche herauszufinden,
 wie du es Kindern spenden kannst, die keins haben.

     Wenn du an deiner Schule oder in deiner Stadt Mobbing beobachtest, kannst du 
 mit einem vertrauten Erwachsenen darüber sprechen..

Hier kannst du deine eigenen Ideen aufschreiben !

    

 

    

 

    

 



Rohstoffe

WasserTiere

Natur
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Den Planeten bewahren
  Alle sollten sauberes Wasser zum Trinken, 
Waschen und Seife haben, um Keime 
 fernzuhalten

  Alle sollten ihr Geld sinnvoll ausgeben  
und Waren vernünftig nutzen 

  Alle sollten sich bewusst sein, dass  
wir den Planeten bewahren müssen 

  Alle sollten das Leben unter Wasser  
schützen und bewahren 

  Alle sollten das Leben an Land schützen 
und bewahren

Und was heißt,  

 den Planeten zu bewahren? 



Was kannst du  in deiner Stadt tun, um dem Planeten zu helfen?

    Du kannst dafür sorgen, dass dein Müll immer in einer Mülltonne landet, nicht auf der 
Straße, nicht im Wald und nicht im Meer.

    Du kannst deine Eltern bitten, Dinge in Geschäften zu kaufen, die sich für unseren Plane-
ten einsetzen.

Hier kannst du deine eigenen Ideen aufschreiben !
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Sicherheit

Energie
Chancen

Arbeit
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Wohlstand schaffen
  Alle sollten Zugang zu sauberer Energie und Strom haben
  Alle sollten einen sicheren, guten Arbeitsplatz haben und Geld verdienen und  
erfolgreich sein können

  Alle sollten eine Arbeit, Dinge und Technologien haben, die unser Leben  
und den Ort, an dem wir leben, verbessern

  Alle sollten die gleichen Chancen haben und sich geschätzt und anerkannt  
fühlen, auch wenn wir alle unterschiedlich sind 

   Alle sollten ein gutes Leben in einer sauberen,  
sicheren und gut funktionierenden  
Stadt führen können

   Wohlstand   

bedeutet, dass jeder ein erfülltes und glückliches Leben führen kann



Wie kannst du den  Wohlstand in deiner Stadt vergrößern?

    Du kannst deinen Bürgermeister bitten, dafür zu sorgen, dass es genügend Spielplätze 
und sichere Wege und Verkehrsmittel gibt, um dorthin zu kommen.

   Du kannst gegen Ungleichheiten kämpfen und darauf achten, dass du Menschen  
nicht schlecht behandelst, nur weil sie anders oder arm sind.

Hier kannst du deine eigenen Ideen aufschreiben!
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Denk daran, dass es unmöglich wäre, all diese Ziele allein zu erreichen. 
Deshalb gibt es ein besonderes Ziel, und das heißt...

…Partnerschaften!

 Die Zusammenarbeit mit anderen ist sehr wichtig, um die Ziele zu erreichen.

  Sprich mit deinen Freunden und deiner Familie über die Ziele  
und überlege, was ihr gemeinsam tun könnt.
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WÄHLE AUS 
Welches Ziel ist für 
dich interessant? 
Was ist für deinen 
Wohnort wichtig?

FINDE ES HERAUS 
Sammele Informa-
tionen im Internet. 
Frag deinen Lehrer, 
deine Familie und 
vertraute Personen.

VERSTEHE 
Diskutiere mit Freunden, 
was du herausgefunden 
hast. Könnte dies ein Prob-
lem in deinem Leben oder 
für Menschen in anderen 
Ländern sein? Was muss 
sich ändern?

WERDE KREATIV 
Wenn du Bürgermeister 
wärst, was würdest du 
tun? Bring deine Ideen 
zum Ausdruck: Mit 
Worten, Kunst, Fotos 
oder einem Video! 

Wenn dich das Lernen über die Probleme in der Welt traurig 
macht, kannst du immer mit deinem Lehrer oder einem 
Erwachsenen deines Vertrauens darüber sprechen. Und 
versuche, dich darauf zu konzentrieren, was du tun kannst,  
um die Dinge zu verbessern!

Und hier ein paar Tipps für die Ideensuche! 
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Jetzt ist es Zeit, deine Ideen mitzuteilen!
  Finde die Namen deines Bürgermeisters/deiner Bürgermeisterin oder anderer 
Erwachsener heraus, die sich mit diesen Problemen beschäftigen.

  Lade sie ein in deine Schule oder deinen Club.

  Teile ihnen deine Gedanken in einem Brief,  
einer E-Mail oder bei einem Treffen mit.

  Bitte sie darum, dir zu erklären, 
was sie mit deinen 
 Ideen tun werden!
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Der Kongress möchte den Kindern der Beratungsgruppe, 
den Expertinnen Michelle Templeton und Stina Heikkilä sowie 

den Kindern und lokalen Behörden von Beverwijk (Niederlande), 
Castel Maggiore (Italien), Chesterfield (Vereinigtes Königreich), 

Lutsk (Ukraine), Metz (Frankreich), Niš (Serbien) und Poltava 
(Ukraine) für die Erprobung der Broschüre sowie der Abteilung 

für Kinderrechte des Europarats (DGII) für ihren Beitrag danken. 

Alle Anfragen bezüglich der Vervielfältigung oder Übersetzung 
des gesamten oder eines Teils des Dokuments sind an die 

Direktion für Kommunikation (F-67075 Straßburg Cedex oder 
publishing@coe.int) zu richten. Der gesamte übrige Schriftverkehr 

zu dieser Veröffentlichung ist an den Kongress der Gemeinden 
und Regionen des Europarates zu richten: congress.adm@coe.int

Abteilung für die Produktion von Dokumenten 
und Publikationen (DPDP), Europarat 

Layout: www.insecable.com, Strasbourg  
Illustrationen: Simon Liberman.
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www.coe.int

Der Europarat ist die führende 
Menschenrechtsorganisation auf dem Kontinent. 
Er besteht aus 46 Mitgliedstaaten, einschließlich 
aller Mitglieder der Europäischen Union. Der 
Kongress der Gemeinden und Regionen ist 
eine Institution des Europarats und ist zuständig 
für die Stärkung der kommunalen und regionalen 
Demokratie in seinen Mitgliedstaaten. Er 
besteht aus zwei Kammern - der Kammer der 
Gemeinden und der Kammer der Regionen - 
und drei Ausschüssen und vereint 612 gewählte 
Amtsträger, die mehr als 130.000 kommunale 
und regionale Gebietskörperschaften vertreten.

www.coe.int/congress
congress.current-affairs@coe.int

mailto:publishing@coe.int
mailto:congress.adm@coe.int
http://www.coe.int
http://www.coe.int/congress
mailto:congress.current-affairs@coe.int


Diese kindgerechte Version der Ziele für nachhaltige Entwicklung (SDGs) wurde vom Kongress der 
Gemeinden und Regionen des Europarats in Zusammenarbeit mit Kindern erstellt. Sie soll Kindern 
im Alter von 6-11 Jahren helfen, sich mit den Konzepten und Themen der SDGs in ihrer Stadt 
auseinanderzusetzen, und ist nicht als vollständige Darstellung der SDGs gedacht.
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