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Stadt Leipzig Haben Sie Fragen
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Netzwerkarbeit

Im Rahmen des kommunalen Netzwerkes ,Leipziger
Kooperation Pflege® engagiert sich das
Demenznetzwerk, um in der Offentlichkeit fiir
Demenz zu sensibilisieren und Einrichtungen bei der
Forderung der Teilhabe von Menschen mit Demenz
Zu unterstutzen.

Sind Sie interessiert? Bitte melden Sie sich bei uns,
wenn Sie im Demenznetzwerk mitwirken méchten.
Wir freuen uns tber weitere Mitglieder. Dem enz-
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Gut beraten in der Kommunalen
Demenz-Fachberatungsstelle

Im Jahr 2020 wurde die Demenz-
Fachberatungsstelle im Sozialamt der Stadt Leipzig
etabliert. Unser zentrales Anliegen ist die
Lebenssituation von Menschen mit Demenz und
ihren Angehdérigen zu verbessern.

Damit Menschen mit Demenz so lange wie méglich
ein selbstbestimmtes Leben in der eigenen
Hauslichkeit fiihren kdnnen, bendtigen sowohl
Erkrankte als auch pflegende Angehdrige fachliche
Beratung und Begleitung. Hilfsangebote sind nicht
immer bekannt oder werden zu spéat in Anspruch
genommen. Eine frihzeitige fachliche und
psychosoziale Beratung kann helfen, Hilfs- und
Entlastungsangebote rechtzeitig zu nutzen.

Was bieten wir?
Die Demenz-Fachberatungsstelle
e Dberat zum Thema Demenz,
e starkt die Selbsthilfekompetenz,

e vermittelt Hilfen.

Wer kann beraten werden?

Die Demenz-Fachberatungsstelle Leipzig ist eine
Anlaufstelle fir:

e Menschen mit beginnender Demenz (friihes
Stadium der Erkrankung)

e Pflegende Angehdrige von Menschen mit
Demenz in unterschiedlichen
Erkrankungsstadien

Zu welchen Themen beraten wir?

In der Beratung werden verschiedene Angebote und
Unterstutzungsmoglichkeiten in Leipzig aufgezeigt.
Bei Bedarf werden Kontakte zu Anlaufstellen und
Hilfen vermittelt. Die Beratung ist kostenfrei.

Wir beraten zu folgenden Themen:
e Allgemeine Informationen zu Demenz
e Diagnostikangebote
e Therapiemdglichkeiten

e Unterstutzungsangebote/ Organisation der
Pflege

e Angebote zur Teilhabe von Menschen mit
Demenz

e Entlastung von pflegenden Angehérigen
e Finanzielle Unterstitzungsmaoglichkeiten
e Rechtliche Fragen

e Wohnen

e Leben/Umgang mit Demenz

Wann und wo beraten wir?
Es gibt wochentliche Sprechstunden:
Dienstags: 09:00 bis 12:00 Uhr

Es kénnen zuséatzliche Beratungstermine telefonisch
oder per Mail vereinbart werden.

Die Beratung findet im Sozialamt oder telefonisch
unter der Telefonnummer 0341 123-4510 statt.
Zudem kodnnen Beratungen bei Bedarf auch in der
eigenen Hauslichkeit angeboten werden.



