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Die Versorgungslage in Leipzig

Leipzig

11 Familienberatungsstellen 
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https://static.leipzig.de/fileadmin/mediendatenbank/leipzig-de/Stadt/02.5_Dez5_Jugend_Soziales_Gesundheit_Schule/51_Amt_fuer_Jugend_Familie_und_Bildung/Familieninfobuero/Flyer-Erziehungsberatungsstellen-2020.pdf
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Versorgungslage im LK Leipzig 
und Nordsachsen

• LKL: Böhlen, Borna, Grimma, Pegau, 

Wurzen
• Außenstellen: Colditz, Markkleeberg, Markranstädt, 

Naunhof

• Nordsachsen: Delitzsch, Torgau
• Außenstellen: Eilenburg, Oschatz, Schkeuditz
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https://www.landkreisleipzig.de/behoerdenwegweiser.html?m=tasks-detail&id=1762
https://www.erziehungsberatung-sachsen.com/beratungsstellensuche/leipzig/
https://www.landkreis-nordsachsen.de/f-Download-d-file.html?id=3722


WER ? 
• Öffentlicher Träger der Jugendhilfe ODER Freier Träger 

der Jugendhilfe 

(also: Stadt Leipzig/LKL/LK Nordsachsen ODER

Diakonie, Caritas, Fairbund e.V., Wabe e.V. et al.)

• Teams aus Fachkräften (meist Sozialpädagog_innen

und Psycholog_innen [mit einer beraterisch-

therapeutischen Zusatzqualifikation]) unterstützt durch 

Teamassistent_in

• Leistung für Familien im Auftrag der Kommune (bereits 

finanziert, daher bei Inanspruchnahme kostenfrei)
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• Beratung für Kinder, Jugendliche, Junge Erwachsene 

(bis 27 Jahren) und Eltern (mit minderjährigen Kindern)

• Begleiteter Umgang (Wiederherstellung von Kontakt 

oder als schützender Rahmen) – ALS 

VORÜBERGEHENDE LÖSUNG!

• Gruppenangebote (z.B. Kunsttherapeutische Gruppen, 

Trennungskindergruppen, Gruppen für getrennt 

lebende Eltern, Kurse zur Stärkung der 

Erziehungskompetenz, Gruppe für schüchterne Kinder)
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WAS ? 



• Beratungsangebote für Fachkräfte (Fachberatung)

• Präventive Angebote in Kooperation mit Schule, Kita

• Vernetzungsauftrag → Netzwerkwissen für Beratung & 

Verbesserung der Hilfelandschaft

28.09.2022
Aufgaben und Möglichkeiten der Familien- und Erziehungsberatung
Im Kinderschutzfall
Im Kindergartenalter

WAS ? 



• Anmeldung zur Beratung erfolgt telefonisch durch 

Hilfesuchende/n selbst

• Achtung: Wartezeiten!, Wartelisten!, Anmeldezeiten!

• Setting für Erstgespräch: Meist Eltern/teil allein

• Weiteres Setting wird besprochen
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WIE ?  



• Beratung im Rahmen von Hilfeplan oder Verweis:

• Arbeit an dem, was Familie mitbringt

• Bei Beratung im Rahmen von 

Hilfeplan/Kontrollvertrag braucht es gemeinsamen 

Auftakt

• Schweigepflicht! (bei Austauschbedarf am besten 

transparent mit Eltern im gemeinsamen Gespräch)

• Bei bestimmten Themen können Gruppenangebote 

hilfreich sein (z.B. Trennung)
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Beispiele von Anliegen   
der Eltern

Mein Kind 
macht mich so 

wütend. Ich 
möchte das 

nicht.

Wir streiten uns ständig. 

Ich möchte nicht, dass 

unsere Kinder darunter 

leiden müssen.
Wir haben uns getrennt. 

Welches 

Umgangsmodell ist das 

richtige?

Meine Tochter verhält sich  

irgendwie auffällig. Ist das noch 

normal?

Ich wurde vom Gericht 

geschickt und soll jetzt 

Begleiteten Umgang 

bekommen.

Wir werden vom Gericht 

geschickt und sollen an 

unserer Kommunikation 

arbeiten.

Ich habe Sorge, dass das 

Verhalten des Vaters den 

Kindern schadet. Was 

soll ich tun?

Der ASD schickt mich. Ich 

soll an meinem 

Erziehungsverhalten 

arbeiten.

Meine Tochter hat etwas 

sehr Beunruhigendes 

erzählt. Wie verhalte ich 

mich jetzt?

Mein Sohn haut andere 

Kinder in der Kita. Was 

habe ich falsch gemacht?

Ich möchte mal eine 

Außensicht zu meiner 

Situation….



• SICHERER Rahmen, um Unsicherheiten, Konflikte, die 

eigene Problemwahrnehmung besprechen zu können

• Es wird am Anliegen der Klient_innen gearbeitet.

• Wie heißt das Problem? Wie würde es xy sehen, fragte ich 

ihn oder sie?

• Woran würden Sie merken, dass Sie ein Stück weiter sind?

• Was gibt es noch in Ihrer Familie? Wo ist der „Goldstaub“?

28.09.2022
Aufgaben und Möglichkeiten der Familien- und Erziehungsberatung
Im Kinderschutzfall
Im Kindergartenalter

WAS…heißt nun Beratung? 



• Familientherapie heißt nicht zwingend, dass alle kommen 

müssen – sie werden mitgedacht.

• Die Dauer der Beratung richtet sich nach dem Anliegen

• Ist Beratung die passende Hilfe? Was braucht es 

stattdessen oder zusätzlich?
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Was passiert in Erziehungs- und 
Familienberatungsstellen nicht:
• Rechtsberatung

• Ermittlung

• Prozess (Darstellung…Gegendarstellung…  

Zeugenbefragung… Verhandlung…Urteil)

• Diagnosestellung und Behandlung einer Erkrankung

• Gutachtenerstellung (z.B. Aussagepsycholog. 

Begutachtung; Begutachtung von Erziehungsfähigkeit)
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Kinderschutz und 
Erziehungsberatung

• Gefährdungseinschätzung MIT der Familie
• Gefährdungsfaktoren vs. Schutzfaktoren/ Ressourcen

• Erziehungsberatung bietet die Möglichkeit, Bedingungsfaktoren 
von Gewalt zu erkennen und diese zu verändern.

• Erziehungsberatung bietet die Möglichkeit, auch mal „abseits der 
ausgetrampelten Pfade“ zu suchen und dort Lösungen zu finden.

• Wenn es Schwierigkeiten in der Versorgung von Kindern gibt, ist 
Erziehungsberatung eher nicht die angemessene Hilfe

https://www.bmfsfj.de/resource/blob/94156/178873b3c5a6eeb604568df609e16683/kindeswohlgefaehrdung-erkennen-und-helfen-data.pdf
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Wo finde ich aktuelle präventive 
Angebote der 
Erziehungsberatungsstellen?

https://static.leipzig.de/fileadmin/mediendatenbank/leipzig-de/Stadt/02.5_Dez5_Jugend_Soziales_Gesundheit_Schule/51_Amt_fuer_Jugend_Familie_und_Bildung/Beratungsstelle/Leipziger-Praventionsbrief.pdf
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Kinderschutz-Zentrum Leipzig

Florian Schäfer

Brandvorwerkstraße 80 

0341/9602837

www. kinderschutz-leipzig.de


