
Beratungsangebot 
für Schwangere, werdende Väter und 
Eltern mit Kindern bis zum 3. Lebensjahr

PAAT
 Präventiv aufsuchend arbeitendes Team

Ihre Ansprechpartnerinnen
PAAT - Präventiv aufsuchend 
arbeitendes Team
Thomasiusstraße 1
04109 Leipzig 

Wir freuen uns über Ihren Anruf 
oder eine E-Mail an paat@leipzig.de!

Süd-Südost-Mitte

Susann Zeinel Abidine
Tel.: 0341 123-3731
Mobil: 0172 2821036

Nadine Stecker
Tel.: 0341 123-1330
Mobil: 0172 1085618

Südwest-West-Altwest

Franziska Fekl
Tel.: 0341 123-1253
Mobil: 0173 3875228

Josephine Föhr
Tel.: 0341 123-1332
Mobil: 0172 4004552

Nordost-Nord-Ost

Cindy Brenner
Tel.: 0341 123-3619
Mobil: 0173 3532312

Ines Gareis
Tel.: 0341 123-1331
Mobil: 0172 3541687
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• Behörden	und	Träger	der	sozialen	Hilfe
• Schwangerenberatung
• Familien-	und	Erziehungsberatung
• Angebote	für	Familien,	z.	B.	Mütterzentren, 

Eltern-Kind-Gruppen	etc.
• Kinderbetreuung	und	Frühförderung
• Angebote	in	schwierigen 

Lebenssituationen, z.	B.	bei	familiären, 
gesundheitlichen	oder finanziellen 
Problemen,	Migration	etc.

Unsere Arbeit

Wir beraten Schwangere, werdende Väter und 
Eltern mit Kindern bis zu drei Jahren rund um 
die Themen Schwangerschaft und Familie.

Wir informieren über Angebote in Ihrer Nähe

Wir unterstützen Sie bei Anträgen 
und Beurkundungen

Auf Wunsch begleiten wir Sie zu

BERATUNG – INFORMATION 
VERMITTLUNG – BEGLEITUNG 

RESSOURCEN NUTZEN – ELTERN 
STÄRKEN – HILFEN MOBILISIEREN  

Wie wir arbeiten

aufsuchend

Wir beraten Sie in Ihrem Wohnraum, in unserem 
Büro oder an einem Ort Ihrer Wahl.

flexibel

Kurzfristige und individuelle Terminabsprachen 
sind möglich, wir haben keine festen Bürozeiten.

im Stadtteil

PAAT Süd-Südost-Mitte
PAAT Südwest-West-Altwest
PAAT Nordost-Nord-Ost

kostenfrei

Wir besprechen Ihr Anliegen und entscheiden 
gemeinsam über die nächsten Schritte.

Platz für Ihre Notizen

Elterngeld Kindergeld
Landeserziehungsgeld

Unterhaltsvorschuss

Ermäßigungen

Sozialleistungen Vaterschaftsanerkennung 

elterliche Sorge  etc.

BehördenBeratungsstellen

Ärzten und anderen Institutionen




