
 
 

 

 

መራኸቢ 

ከተማ ላይፕሲግ 

በዓል መዚ ጥዕና 

ክንክን ዓባይ ሰዓል (5. ደርቢ) 

ሮርታይሸር ሽትራሰ 16 - 20 (መእተዊ 18) 

04347 ላይፕሲግ 

ቴሌ.:  0341 123-6869 

ኢሜይል: tb@leipzig.de 

ኢንተርነት: www.leipzig.de/gesundheit 

ሰዓታት ስራሕ 

ቆጸራ ድሕሪ ስምምዕ  

ብቴሌፎን ብኢሜይል 

ቆጸራ ኣብ ሓጺር እዋን ይርከብ እዩ። 

ሰዓታትቴሌፎን 

ሰኑይ - ዓርቢ: ሰዓት 10:00 – 11:30 Uhr 

ብህዝባዊ መጓዓዝያ 

ባቡር ከተማ: መስመር 1 ደው መበሊ „Stannebeinplatz“ 

ኣውቶቡስ:መስመር 70, 77, 90  

ደው መበሊ „Stannebeinplatz“ 

 

ከተማ ላይፕሲግ | በዓል መዚ ጥዕና |ስእልታት: ብፍቓድ: National Institute of Allergy 

and Infectious Diseases (Bakterien); Centers for Disease Control and 

Prevention (ራጂ) | ዕለት: 12/23 | Tigrinya 

 

 

 

በዓል መዚ ጥዕና | ክንክን ዓባይ ሰዓል 

 

ዓባይ ሰዓል 

 

ምኽሪ, ሓገዝን ምክትታላን 

 



ዓባይ ሰዓል …  

ካብ ማይኮባክቴርያ ይመጽእ።. 

ካብ ልሙድ ባክቴርያታት ማይኮባክቴርያ ቀስ ኢሉ 

ዝዓብን ካብ መድሃኒትን መከላኸልቲ ኣካላትናን ብፍሉይ 

መንደቕ ዝሽፈንን። 

እዚ ድማ ንዓባይ ሰዓል ብሰላሕታ ዝስጉም፣ ተሪር ሕማም 

ይገብሮ። ሕሙማት ዝተፈላለየ መድሃኒት ንነዊሕ እዋን 

ክወስዱ ኣለዎም። ብእዋኑ ዝተፈለጠን ብትኽክል 

ዝተሓከመን ብዘይ ሳዕቤን ይሓዊ፣ ኮይኑ ግን ውሱን 

ቀጻሊ ምእላይ የድልዮ። 

 

ፍሉጣት ምልክታት ሕማም … 

ድኻም, ረፍ ምባል, ክብደት ምቕናስ, ለይቲ ምርሃጽ, 

ሰዓል, ሓሓሊፉ ምስ ናይ ደም ጥፍጣፍን ቃንዛን ኣብ 

ምትንፋስን እዮም። ኣብ መብዛሕትኡ እዋን ስንቡእ እዩ 

ዝሓምም።  ካልኦት ኣካላትት እውን ክትንከፉ ይኽእሉ 

እዮም (ኣዕጽምቲ, ጽቂታት, ኩላሊት, መሰንገል, ወዘተ). 

 

ዓባይ ሰዓል … 

ኣብ ምሉእ ዓለም ዘሎ እዩ። 

ኣብ ጀርመን ብሓፈሽኡ ትሑት ቁጽሪ ሕማም ይረኣ። ኣብ 

ዛክሰን 2018 ዳርጋ 4 ሓደስቲ ዝሓመሙ ካብ 100.000 

ተቐማጦ ተረኺቦም (ኣብ ሙሉእ ሃገር 7/100.000).  

ኣብ ሙሉእ ዓለም ልዕል ዝበለ ቁጽሪ ይረኣ። 2015 

ብግምት 140 ሕማማት ካብ 100.000 ሰባት ተረኺቦም። 

ቦታ ክንክን ከተማ ላይፕሲግ: 

ነማኽረኩም ... 

 ብዛዕባ ኩሉ ሕቶታትን ጸገምን ናይ ዓባይ ሰዓልን 

ምክልኻሉን። 

ንኣልየኩም ... 

 ካብ ምጅማር ሕማም ዓባይ ሰዓል̀። 

ንምርምርን ንቆጻጸርን... 

 ንኹሎም ርክብ ምስ ሕሙማት ተላጋቢ ዓባይ ሰዓል 

ዝነበሮም ሰባት። 

 ልዑል ሓደጋ ዓባይ ሰዓል ዘለዎም ሰባት። 

ከከም ኣድላይነቱ እዚ ንገብር … 

 ምርመራ ጥፍጣፍ ጎሮሮ 

 ናይ ሳንቡእ ራጂ 

 ደም ምርመራ (IGRA) 

 ምርመራ ማይኮክቴርያ ኣብ ጽቂታት 

 ካብ ዓባይ ሰዓል ናጻ ምኻኡንኩም ዘረጋግጽ ምስክር 

ወረቐት ቅድሚ መገሻ ንወጻእን ንወሃብ ስራሕን።  

 


