Wir laden ein

Kontakt

g II Stadt Leipzig
Gesundhneitsamt

Wofiur wir stehen

Sie wollen sich engagieren

Einrichtungen und Organisationen sind herzlich
willkommen, sich dem Netzwerk anzuschlieRen.
Diese kénnen z. B. sein:

« Kitas, Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe

« Einrichtungen der Hilfe fiir Menschen mit Behin-
derung und der Altenhilfe

« Burgerinitiativen, Selbsthilfegruppen und
-organisationen

* Gesundheits- und Bildungseinrichtungen
« Stadtteilblros und Quartiermanagements

Wie Sie profitieren konnen

* Auf Jahrestagungen und Fachforen kénnen Sie
sich Uber aktuelle gesundheitliche Themen und
Entwicklungen in unserer Stadt informieren.

* Sie kénnen lhr Wissen und lhre Erfahrungen in
den fachlichen Austausch des Netzwerks ein-
bringen.

* Wir unterstltzen Sie aktiv dabei, dass Sie Ihre
Projektideen und -ansatze in Fachgruppen des
Netzwerks diskutieren und gesundheitsforderliche
Angebote und MaRnahmen entwickeln kdnnen.

¢ In der Projektplanung und -umsetzung kénnen Sie
von strategischen Partnerschaften profitieren, die
Sie mit Akteurinnen und Akteuren des ,Gesunden
Leipzig‘ geschlossen haben.

* Gerne beraten wir Sie in Fragen der Projektent-
wicklung und Projektférderung.
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Stadt Leipzig | Gesundheitsamt
Sachgebiet Gesundheitsforderung
und Gesundheitsberichterstattung
04092 Leipzig

Strategische Gesundheitsforderung
Dr. Karoline Schubert

Tel.: 0341 123-6765

E-Mail:  karoline.schubert@leipzig.de

Koordinierungsstelle Kommunale Gesundheit
Dr. Ulrike Leistner

Tel.: 0341 123-6787

E-Mail: ulrike.leistner@leipzig.de

Dorothea Wels
Tel.: 0341 123-6780
E-Mail: dorothea.wels@leipzig.de

Gesunde Stadte-Netzwerk Leipzig
Dorothea Wels

Tel.: 0341 123-6780

E-Mail: dorothea.wels@leipzig.de

Selbsthilfekontakt und Informationsstelle
(SKIS)

Ina Klass

Tel.: 0341 123-6755

E-Mail: ina.klass@]eipzig.de

Gesundheitsberichterstattung
Melanie Glienke

Teresa Hentschel

Tel.: 0341 123-6958/-6782
E-Mail: gbe@leipzig.de

Besuchen Sie uns im Internet! Dort finden
Sie u. a. die Leitlinien ,Gesundes Leipzig’,
das Anmeldeformular fir den Infobrief so-
wie weitere Informationen und Tools.

GESUNDES
LEIPZIG
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Netzwerk
Gesundes
Leipzig
Integriert, vernetzt,

bedarfsgerecht
planen und handeln
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Das Netzwerk Gesundes Leipzig ist ein frei-
williger Zusammenschluss von Akteurinnen

und Akteuren der Leipziger Stadtverwaltung
und -politik sowie verschiedener in unserer
Stadt tatiger Einrichtungen und Organisationen.

* Gemeinsam verfolgen wir das Ziel, Gesund-
heit, Wohlbefinden und Lebensqualitat aller
Leipzigerinnen und Leipziger zu erhalten und
zu verbessern.

* Wir setzen uns dafir ein, dass alle in Leipzig
lebenden Menschen — unabhangig von Alter,
Einkommen, Geschlecht oder Herkunft — eine
gerechte Chance haben, ihr grofRtmogliches
Gesundheitspotenzial zu entfalten.

* Wir setzen Gesundheit als kommunale
Querschnittsaufgabe um und entwickeln diese
weiter. Leipzig soll eine Stadt mit gesunden
Lebensbedingungen sein. Dafiir arbeiten
wir eng mit allen Fachamtern, der Politik,
stadtischen Akteurinnen und Akteuren sowie
dem Gesundheits- und Sozialbereich zu-
sammen.

* Mit unseren Aktivitdten bestarken wir alle
Leipzigerinnen und Leipziger, ihre Gesundheit
und ihre Lebensbedingungen aktiv und selbst-
bestimmt (mit) zu gestalten.

* Wir férdern die (Weiter-) Entwicklung und
Verstetigung bedarfsgerechter und
qualitatsgesicherter Angebote der Gesund-

heitsférderung und Pravention.




Wie wir agieren

DIE STRATEGISCHE GESUNDHEITSFORDERUNG Wir agieren integriert und vernetzt auf drei Ebenen: Auf der kommunalen Steuerungsebene, auf der Akteursebene und auf der Ebene DER KOORDINIERUNGSKREIS GESUNDES LEIPZIG
der Leipziger Stadtteile und Quartier.

* initiiert und unterstitzt die Entwicklung inte- « ist das Steuerungsgremium des Netzwerks.
grierter Gesundheitsstrategien auf kommunaler Er handelt freiwillig, partnerschaftlich und vernetzt.
Steuerungsebene. Interessen- Ihm gehdren eine Vielzahl von Amtern und

vertretung Referaten der Stadtverwaltung, Stadtratsfraktionen,

Strategie-

» wirkt an integrierten Stadt(teil)entwicklungs-

konzepten und Fachplanungen mit, um gesund- Hochschulen, Krankenkassen sowie kommunal

heitliche Chancengerechtigkeit als Querschnitts- ] Gremienarbeit tatige Akteurinnen und Akteure an.

thema zu verwirklichen. » ermittelt und diskutiert aktuelle und zukinftige
- berat Amter und Referate der Stadt Leipzig bei Offentlichkeits- Bedarfe in Bezug auf die gesundheitliche Lage

der Planung und Umsetzung von passgenauen arbeit unterschiedlicher Bevolkerungsgruppen sowie

Strategien und MalRnahmen mit Gesundheits- aller in Leipzig lebenden Menschen.

bezug. GESUNDES * entwickelt auf Basis valider Gesundheitsdaten
- vertritt gesundheitsférderliche Belange unter- LEIPZIG passgenaue, integrierte Handlungsstrategien

zur Foérderung der Gesundheit und zur Weiter-
Jahrestagung entwicklung gesunder Lebensverhaltnisse in
Leipzig.

schiedlicher Bevolkerungsgruppen in stadtischen
Gremien sowie auf Landes- und Bundesebene.

« erstellt zielgruppenspezifische und fundierte
Gesundheitsinformationen und entwickelt
Gesundheitskampagnen.

 formuliert und vermittelt die Leitlinien ,Gesundes
Leipzig'.

Arbeitsgruppen

DIE KOORDINIERUNGSSTELLE KOMMUALE GESUNDHEIT DAS GESUNDE STADTE-NETZWERK LEIPZIG

« versteht sich als Bindeglied zwischen Stadtteil-  wirbt auf unterschiedlichen Ebenen Férdermittel- * ist Teil des bundesdeutschen Gesunde Stadte- * berat und begleitet Akteurinnen und Akteure in
ebene und kommunaler Steuerungsebene sowie budgets zur Finanzierung von Leipziger Netzwerks. Der Fokus liegt auf der Unterstiitzung der Planung und Umsetzung von gesundheits-
als Unterstutzerin von Stadtteilakteurinnen und Gesundheitsférderungsprojekten ein. von stadtweit tatigen Akteurinnen und Akteuren. férderlichen Maflnahmen und Projekten auf
-akteuren. Ihr Fokus liegt auf Staditteilen mit « berat und unterstiitzt Stadtteilakteurinnen und * unterstiitzt den fachlichen Austausch durch die Stadtebene.
besonderem Handlungsbedarf. -akteure bei der Entwicklung, Umsetzung und Ausrichtung von Jahrestagungen und Fachforen « unterstiitzt die Bildung strategischer Partner-

« greift gesundheitsbezogene Bedarfe in Stadt- Evaluation qualitatsgesicherter malgeschneiderter sowie die Herausgabe des Infobriefes ,Gesundes schaften und Kooperationen.
teilen auf, bringt diese in verschiedensten Fach- Gesundheitsprojekte. Leipzig'. - ist Kompetenzzentrum und berat fiir inte-
planungen mit Quartiersbezug ein und initiiert « organisiert Workshops, Schulungen und Ver- - fordert die Leipziger Selbsthilfe, Initiativen und das grierte kommunale Strategien andere Mitglieds-
passende Mafinahmen. anstaltungen zu Gesundheitsthemen anhand der biirgerschaftliche Engagement in unserer Stadt. kommunen des Bundesdeutschen Netzwerks.

* engagiert sich in Quartiersnetzwerken und Bedarfe in den Stadtteilen.

Arbeitsgruppen fir die Losung von gesundheits-
bezogenen Herausforderungen vor Ort.





