
Ein offenes Beratungsangebot 
für Eltern mit Kindern  
von 0 bis 3 JahrenKISO



Corona hat Sie und Ihre Familie vor große  
Herausforderungen gestellt und sehr belastet. 

Sie ... 

• fühlen sich mit Ihren Gedanken, Gefühlen, Sorgen und Ängsten um Ihre Familie allein 
gelassen oder unverstanden?

• haben sich das Leben als Eltern anders vorgestellt?

• verspüren Unsicherheiten im Umgang mit Ihrem Kind oder können das Verhalten Ihres 
Kindes oft nicht einordnen?

• haben Fragen zu familiären Unterstützungs- und Entlastungsangeboten sowie Beantra-
gung von Leistungen der Stadt Leipzig?

Dann sprechen Sie das Team Ihrer Praxis oder mich persönlich an. 

Kontakt
Stadt Leipzig, Gesundheitsamt

 ulrike.doelz@leipzig.de
 0174 2490611

 Wer 
Ulrike Dölz 
Mitarbeiterin des Gesundheitsamtes, 
Kinderkrankenschwester und Sozial-
arbeiterin, mit langjähriger Erfahrung 
in der Beratung von Familien 

 Was 
Kostenlose Beratung für alle  
familiären Lebenslagen

 Wo 
In Ihrer Kinderarztpraxis oder online

 Wann 
Fragen Sie Ihr Praxisteam oder mich 
und vereinbaren einen Termin!
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