
Anmeldung:

Ich melde mich für die Jahrestagung des Leipziger 
Gesunde Städte-Netzwerkes (GSN) am 
21. Oktober 2016 an:

Name, Vorname

Institution/Initiative

E-Mail

Bitte melden Sie sich bis zum 01.10.2016 per Post, Fax 
oder E-Mail an.

Post: Stadt Leipzig
Gesundheitsamt 
04092 Leipzig

Fax: 0341 123-6805

E-Mail: gesundheitsamt@leipzig.de

Die Teilnahme an der Jahrestagung ist kostenfrei.

Mit freundlicher Unterstützung der 
Berufsgenossenschaft für Gesundheitsdienst und 
Wohlfahrtspflege (BGW)

Veranstaltungsort:

Volkshochschule Leipzig
Löhrstraße 3 – 7 
04105 Leipzig

Aula (3. Etage)
Barrierefreier Zugang

Ein Mittagsimbiss steht bereit.

Kontakt:

Koordinatorin
Gesunde Städte-Netzwerk Leipzig
Carmen Kluge

Stadt Leipzig
Gesundheitsamt
Friedrich-Ebert-Straße 19 a
04109 Leipzig

Tel.: 0341 123-6958
Internet: www.leipzig.de/gesunde-stadt
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Jahrestagung 
Gesunde Städte-Netzwerk Leipzig

21. Oktober 2016

Gesundheitsamt 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Akteure des Leipziger Netzwerkes,

Die „Gesunde Stadt Leipzig“ wird von vielen Partnern 
aktiv mitgestaltet. Es ist uns gelungen, das Thema 
Gesundheit als fach- und sektorübergreifende 
Herausforderung in der Stadt aufzunehmen. Gesundheit 
wird in den Fachplanungen und Konzepten der Ämter 
mitgedacht.

Auch die gesundheitspolitischen Entwicklungen mit der 
Verabschiedung des Präventionsgesetzes im letzten 
Jahr und mit der Unterzeichnung der Landes-
rahmenvereinbarung für den Freistaat Sachsen am 
01.06.2016 bestätigen, dass Gesundheitsförderung und 
Prävention wichtige Aufgaben sind, die nun auch 
finanziell besser abgesichert werden.

Die diesjährige Jahrestagung steht unter dem Motto 
„Präventionsgesetz und Kommune – Was tun?“ und 
möchte sowohl die Chancen als auch die 
Herausforderungen des Gesetzes zur Stärkung der 
Gesundheitsförderung und Prävention mit Ihnen 
diskutieren, praktische Handlungsansätze entwickeln 
und neue Partner gewinnen. Mit Ihnen gemeinsam soll 
die Arbeit in den verschiedenen Handlungsfeldern 
angeschoben und gestaltet werden. Dazu lade ich Sie 
recht herzlich am 21. Oktober 2016 in die 
Volkshochschule Leipzig ein.

Ich freue mich auf Ihre Teilnahme und auf interessante 
Diskussionen.

Dr. med. Regine Krause-Döring

Leiterin Gesundheitsamt 

 



Plenum: 09:30 – 12:00 Uhr World Café: 13:00 - 14:30 Uhr

9:30 – 9:45 Uhr
Grußwort
Prof. Dr. Thomas Fabian
Bürgermeister und Beigeordneter für Jugend, Soziales, 
Gesundheit und Schule der Stadt Leipzig

9:45 – 10:15 Uhr
Sächsische Landesrahmenvereinbarung
… aus der Perspektive des Ministeriums
Martin Strunden
Referatsleiter des Sächsischen Staatsministeriums für 
Soziales und Verbraucherschutz 

… aus der Perspektive einer Krankenkasse
Heiko Kotte
Fachbereichsleiter strategische Gesundheitsförderung 
der AOK PLUS 

10:15 – 11:00 Uhr
Erfolgsfaktoren kommunaler Gesundheits-
förderung am Beispiel des Projektes „GRÜNAU 
BEWEGT sich“ 
Prof. Dr. Gesine Grande 
Rektorin der Hochschule für Technik, Wirtschaft und 
Kultur Leipzig

11:00 – 11:45 Uhr
Aktivitäten des Gesunde Städte-Netzwerkes Leipzig
Carmen Kluge und Ulrike Leistner
Gesundheitsamt Leipzig

11:45 – 12:00 Uhr
Auf Los geht´s Los
Hanka Büchner
Theaterpädagogin für Platz im Raum 

12:00 – 13:00 Uhr
Netzwerkpause

Thementisch I
Gesundheitsförderung in der Pflege

Kraft tanken! - Wie können pflegende Angehörige in ihrer 
Gesundheit gestärkt werden?

Denis Spatzier
Sächsische Landesvereinigung für 
Gesundheitsförderung e. V. 

Thementisch II
Gesundheitsförderung in der Selbsthilfe

Gesicht zeigen! - Nachbarschaft und Selbsthilfe aktiv 
vernetzen

Ina Klass
Gesundheitsamt Leipzig

Thementisch III
Gesundheitsförderung in der Kommune

Ärmel hoch! - Bewegte Kommune gemeinsam gestalten

Michael Hoffmann und Ronald Oelsner 
AOK PLUS und IKK classic

Thementisch IV
Gesundheitsförderung im Stadtteil

Gemeinsam denken! - Schmackhafte Kampagne 
„Gesund und preiswert essen“

Ruth Gausche
Universität(s)medizin Leipzig, Projekt „GRÜNAU 
BEWEGT sich“

14:30 – 15:00 Uhr
Zusammenfassung und Abschluss

Landesrahmenvereinbarung (LRV) Sachsen zur Umsetzung des Präventionsgesetzes

Quelle: in Anlehnung an LRV des Freistaat Sachsen: www.sms.sachsen.de


