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Ubersicht aller
Bewegungsangebote

im Stadtteil
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Der Plan wird mitfinan-

ziert durch Steuermit-
tel auf der Grundlage
des vom Séachsischen
Landtag beschlosse-
nen Haushaltes.
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Der Bewegungsstadtplan ist Teil
eines aus dem Verfugungsfonds
Gesundheit’ der Stadt Leipzig ge-
forderten Projektes. Der Fonds wird
gemeinsam von AOK PLUS, IKK
classic, BARMER, KKH Knappschaft
und der TECHNIKER KRANKEN-
KASSE finanziert.

Das Quartiersmanagement ist ein
Projekt der Stadt Leipzig und wird
gefordert aus dem Bund-Lander-
Programm ,Soziale Stadt’.
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KONTAKTE DER

BEWEGUNGSANBIETER

Aktive Senioren Leipzig e.V.
René RoBler
Tel: 0341-2521451
info@aktive-senioren-leipzig.de
www.aktive-senioren-leipzig.de
Entspannung, Gesundheitssport, Tur-
nen/Gymnastik/Fitness, Tanz, offenes
Sport- und Spielangebot, Ballsport mit
Schlager
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Familienzentrum Paunsdorf

Sandra Bader

Tel: 0341-6897900
sandra.bader@muetterzentrum-leipzig.
de / www.muetterzentrum-leipzig.de/
index.php/familienzentren/familienzent-
rum-paunsdorf

Anmeldung zur Rickbildungsgymnastik
bei Hebamme Manuela Tesch-Oprach
;e\: 0171-8894668
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Gesund in Leipzig e.V.

Ronny Lindenberger

Tel: 0341-2525219
info@gesundinleipzig.com
https://www.gesundinleipzig.com
Bewegung im Wasser
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Jugend- und Altenhilfe e.V.
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Bettina Striegan

Tel: 0341-25 32 287
info@javleipzig.de

www.javleipzig.de
Turnen/Gymnastik/Fitness, Tanz, Ball-

sport mit Schlager
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Karateverein KUSHANKU-KAI

Leipzig e.V.

Sandro Kaap

Tel: 0341-5642350
geschaeftsstelle@kushanku-kai.de
www.kushanku-kai.de

Ballsport mit Hand, Kampfsport, Turnen/
Gymnastik/Fitness
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Kimura Shukokai e.V.
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Nico Schulz

Tel: 0178-4983566
info@karateschule-leipzig.de
www.kimura-karate-schule.de
Kampfsport
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Kinder- und Jugendcafé ,Die Briicke”
01

Maria Wiebicke

Tel: 0341-2536977
jugendcafe.diebruecke@yahoo.de
offenes Sport- und Spielangebot
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OFT Crazy

Angelika Kohler

Tel: 0341-2511424
oft-crazy@web.de

offenes Sport- und Spielangebot
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Paunsdorfer TTC 1970 e.V.
Gunther Fleck

Tel: 0341-2332705
Ballsport mit Schlager
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Physiotherapie Haas
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Kerstin Haas

Tel: 0341-2525842,
khaas2006@web.de
www.physio-haas-leipzig.de
Gesundheitssport
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Praxis fur Ergotherapie Susann Glaser

Susann Glaser
Tel: 034298-179714
info@ergo-glaser.de

www.ergo-glaser.de
B
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Praxis fur Physiotherapie Laube-
Fouad

Ute Laube-Fouad

Tel: 0341-2412585
info@physiotherapie-laube.de
www.physiotherapie-laube.de
Bewegung im Wasser
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Praxis fur Physiotherapie Paunsdorf
Seyfferth-Schénberger

Alexa Seyfferth-Schonberger

Tel: 0341-2512015
Alexa-Seyfferth-Schoenberger@
t-online.de
www.physiotherapie-alexa-
seyfferth-schoenberger.de
Gesundheitssport, Bewegung im
Wasser, Turnen/Gymnastik/Fitness,
Ausdauer/Leichtathletik
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Praxis fur Physiotherapie Zur griinen
Ecke

Ute Wunderlich

Tel: 0341-2536877
info@physiotherapie-zur-gruenen-ecke.
de / www.physiotherapie-zur-gruenen-
ecke.de

Gesundheitssport
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SC DHfK Leipzig e.V.
06|

Guido Burat

Tel: 0341-9615863
gburat@web.de
www.scdhfk.de
Ballsport mit der Hand
-
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Sportpark Leipzig

Tel: 0341-259460
info@sportpark-leipzig.de
www.sportpark-leipzig.de
Ballsport mit Schlager
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SSV Neupaunsdorf-1989 e.V.
108] 06|

Klaus-Peter Niebel

Tel: 0162-4125222
klaus-peter.niebel@
ssv-neupaunsdorf.de
www.badminton-neupaunsdorf.de
Ballsport mit Schlager, FuBball
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SV Fortuna Leipzig 02 e.V.
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Tel: 0341-2519582

info@fortuna02.de

www.fortunaO2.de

Ballsport mit Hand, Turnen/Gymnastik/
Fitness, offenes Sport- und Spielange-
bot, F%BbaH
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SV WeiBlblau Allianz Leipzig e.V.

Robert Hofmann

Tel: 0341-401025305
badminton@weissblau-allianz-leipzig.de
www.weissblau-allianz-leipzig.de
Ballsport mit Schlager
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Taekwondo Gemeinschaft Leipzig-
Paunsdorf e.V.

Bernd Klose

Tel: 0152-06401055
www.taekwondo-leipzig-paunsdorf.de
Kampfsport
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Vita-Spa Fitnessclub

Tel: 0341-2599918
info@sachsen-therme.de
https://www.sachsen-therme.de/vita-
spa-fitnessclub.html

Entspannung, Gesundheitssport, Tur-
nen/Gymnastik/Fitness, Tanz
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Volkshochschule Leipzig
102]05]06]08]14]

Dr. Sylvia Borner

Tel: 0341-1236027
sylvia.boerner@leipzig.de
www.vhs-leipzig.de

Entspannung, Gesundheitssport,
Turnen/Gymnastik/Fitness, Bewegung

im Wasser, Tanz
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